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2 electrolux

Bine ati venit in lumea Electrolux

Va mulfumim ca ati ales un produs de prima clasa de la Electrolux, pe care il veti
folosi cu multa placere in viitor. Dorinta firmei Electrolux este de a va oferi o mare
varietate de produse de calitate, care va vor face viata mai confortabila. Puteti
gasi cateva exemple pe coperta acestui manual. Va rugam sa va faceti timp
cateva minute pentru a studia acest manual, astfel incat sa va bucurati de
avantajele noii dvs. masini. Promitem ca va va face viata mai usoara. Succes!
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Ghid pentru utilizarea instructiunilor de utilizare

A Recomandari privind siguranta

(&= Instructiuni pas cu pas
@ Recomandari utile

C Acest aparat este conform cu urmatoarele directive CEE:
- 2006/95 (Directiva pentru tensiuni joase);
- 89/336 (Directiva EMC);
- 93/68 (Directiva generald);
si modificarile ulterioare.
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Romana

/A Avertizari si informatii importante privind

siguranta

Pastrati intotdeauna aceste instructiuni de utilizare impreuna cu aparatul.
Daca aparatul urmeaza a fi dat altei persoane sau vandut, sau daca abandonati
acest aparat cand va schimbati locuinta, este foarte important ca noul
utilizator sa aiba acces la aceste instructiuni de utilizare si la informatiile
insotitoare.
Aceste avertizari sunt furnizate pentru siguranta utilizatorilor si a celor care
locuiesc impreuna cu acestia. De aceea cititi-le cu atentie inainte de a conecta
si/sau utiliza aparatul.

Instalarea

Instalarea trebuie efectuatd de o
persoana calificata in conformitate cu
regulile si reglementarile in vigoare.
Operatiile individuale pentru instalarea
aparatului  sunt descrise in
instructiunile pentru instalator.
Aparatul trebuie instalat si conectat
de o persoana calificata cu cunostinte
de specialitate, in conformitate cu
directivele in vigoare.

Daca pentru instalare este nevoie de
orice fel de modificari ale tensiunii de
alimentare, trebuie efectuate de un
electrician calificat.

Functionarea

Acest cuptor este destinat pentru
prepararea alimentelor; nu il utilizati
niciodata in alte scopuri.

Cand deschideti usa cuptorului pe
durata sau la terminarea gatirii,
aveti grija la jetul de aer fierbinte,
care iese din interiorul cuptorului.

Fiti foarte atenti atunci cand utilizati
masina de gatit. Caldura extrema a
elementelor de incélzire face ca
rafturile si alte piese sa devina extrem
de fierbinti.

Daca din orice motiv trebuie sa
utilizati folie de aluminiu pentru a gati
alimente in cuptor, nu permitei
niciodata ca aceasta sa intre in
contact cu podeaua cuptorului.

La curatarea cuptorului, procedati cu
grija: nu pulverizati nimic pe filtrul de
grasime (daca este montat),
elementele de incalzire si senzorul
termostatului.

Este periculos sa se modifice sau sa
se incerce modificarea
caracteristicilor aparatului.

Pe durata procesului de coacere,
frigere si prajire, fereastra cuptorului si
celelalte parti ale cuptorului devin
fierbinti, de aceea copiii trebuie tinuti la
distanta de aparat. Aveti grija, in cazul
conectarii aparatelor electrice la prize
din apropierea cuptorului, sa nu intre
in contact cablurile cu inelele fierbinti
sau sa se prinda in usa cuptorului.
Utilizati intotdeauna manusi pentru
cuptor pentru a scoate farfuriile sau
vasele fierbinti din interior.

Curatarea cu regularitate previne
deteriorarea materialului suprafetei.



¢ Inainte de curatarea cuptorului, fie
opriti alimentarea cu energie, fie
scoateti stecherul din priza.

o Aveti grija sa puneti cuptorul pe pozitia
“OFF” (OPRIT), atunci cand nu mai
este utilizat.

e Acest cuptor a fost fabricat ca aparat
de sine statator sau ca un aparat
combinat cu plita electrica, in functie
de model, pentru conectare
monofazata la 230 V.

e Aparatul nu trebuie curatat cu un
aspirator cu abur supraincalzit sau
aspirator cu jet de abur.

e Nu utilizati substante de curatare
abrazive sau razuitoare metalice
ascutite. Acestea pot zgéria sticla de
la usa cuptorului, ceea ce poate duce
la sfardmarea sticlei.

Siguranta copiilor

o Acest aparat trebuie utilizat numai de
adulii. Este periculos sa lasati copiii
sa-l utilizeze sau sa se joace cu el.

o Copiii trebuie pastrati la distanta in
timp ce cuptorul functioneaza. De
asemenea, dupa ce ali stins cuptorul,
acesta ramane fierbinte o perioada
indelungata.

o Acestaparat nu trebuie folosit de copii
sau de alte persoane ale caror
capacitati fizice, senzoriale sau
mentale sau lipsa de experienta si de
cunostinte i impiedica sa foloseasca
aparatul in  siguranta, fara
supraveghere sau instructiuni din
partea unei persoane responsabile,
care sa se asigure ca pot folosi
aparatul in siguranta.
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Relatiile cu clientii

o \Verificarile si/sau reparatiile trebuie
efectuate de departamentul de
service al producatorului sau de un
service autorizat de producator, si
trebuie utilizate numai piese de
schimb originale.

e [ncaz de defectiuni sau deteriorari, nu
incercati sa reparati aparatul singuri.
Reparatiile efectuate de persoane fara
experienta pot cauza defectiuni sau
leziuni.

Simbolul de pe produs sau de

pe ambalajul sau indica faptul ca acest
produs nu poate fi tratat ca deseu
menajer. Trebuie predat la punctul de
colectare corespunzator, pentru
reciclarea echipamentului electric si
electronic. Asigurandu-va ca acest
produs este eliminat in mod corect,
contribuiti la prevenirea potentialelor
consecinte negative asupra mediului
inconjurator si sanatatii persoanelor,
consecinte care ar putea fi provocate de
aruncarea necorespunzatoare la gunoi a
acestui produs. Mediul inconjurator i
sanatatea sunt puse in pericol de
salubrizarea incorecta. Pentru informatii
mai detaliate privind reciclarea acestui
produs, va rugam sa contactafi
administratia locala, serviciul de eliminare
a deseurilor menajere sau magazinul de
unde ati cumparat produsul.
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Descrierea aparatului

(o]

\

—

cuptorului

3. Luminita de control a termostatului 8.
cuptorului 9.

Panoul de comanda 6.
2. Butonul de comanda a termostatului 7.

Buton pentru functiile cuptorului
Orificii de aerisire pentru ventilatorul
de racire

Grilaj

Becul cuptorului

4. Cronometrul 10. Ventilatorul cuptorului
5. Luminita de control pentru functionare  11.Placuta cu datele tehnice

Accesoriile cuptorului

e )

i)

Tava pentru prajituri

Raft rezistent la alunecare



Butoane de comanda

Butonul de control al functiei
cuptorului

(9]
B

Cuptor oprit

Caldura de sus+jos - caldura vine
atat de la elementul de sus cat si
de la cel de jos, asigurand
incalzirea uniforma in interiorul
cuptorului.

Numai elementul interior al
gratarului - poate fi utilizat pentru
frigerea unor cantitati mici.

Elementul de incalzire inferior -
caldura vine numai din partea de
jos a cuptorului.

0 O

Aer cald - va permite sa frigeti sau
sa frigeti si sa coaceti simultan pe
orice raft, fara transfer de miros.

K

Setarea pentru decongelare -
aceasta setare este destinata a
ajuta la dezghetarea alimentelor
congelate

-
>
[

S

Indicator alimentare

Lumina pentru alimentare se aprinde
in momentul in care butonul pentru
functiile cuptorului este setat.

Butonul de comanda a
termostatului

Rotiti butonul de comandda a
termostatului in sens antiorar pentru a
selecta temperaturi intre 50°C si 250°.
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Indicatorul de comanda a
termostatului

Indicatorul de comanda a
termostatului se aprinde Th momentul in
care butonul de comanda a termostatului
este rotit. Indicatorul va raméane aprins
pana cand este atinsa temperatura
corecta. Va trece din pornit in oprit in mod
ciclic pentru a indica faptul ca
temperatura este mentinuta.
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Cronometrul Mecanic

Cronometrul poate fi utilizat pentru a seta
maxim 60 de minute.

Rotiti butonul de reglare in sens orar la
pozitia maxima a timpului, apoi rotiti-|
inapoi la timpul dorit. La sfarsitul perioadei
de timp selectate, se poate auzi un
semnal sonor.

Cronometrul nu va comuta cuporul
daca acesta nu este in uz.

Termostatul de siguranta

Pentru a preveni supraincélzirea
periculoasa (prin utilizarea incorecta a
aparatului sau a componentelor defecte),
cuptorul este dotat cu un termostat de
siguranta, care intrerupe alimentarea cu
energie. In momentul in care temperatura
scade, cuptorul porneste din nou
automat.

Daca termostatul de siguranta
comuta din cauza utilizarii incorecte a
aparatului, este suficientd remedierea
erorii dupa ce cuptorul s-a racit. daca
dimpotriva, termostatul comuta din cauza
unei componente defecte, va rugam
contactati service-ul autorizat.

Ventilatorul de racire

Cuptorul este echipat cu un ventilator
de racire, a carui menire este sa pastreze
panoul de comanda, butoanele simanerul
usii reci. Ventilatorul porneste automat
atunci cand cuptorul este activat. Aerul
cald este suflat afara prin orificiul de
langa minerul usii cuptorului. Ventilatorul
se opreste cand, dupa gatire, butonul
pentru functiile cuptorului se afla in pozitia

OFF (OPRIT)[0]

55 3 5
50 10
as 15
@ - 20
as 25
T
30




electrolux 9

Inainte de prima utilizare a cuptorului

@ Indepartati ambalajele, atat din
interiorul cuptorului cat si din
exteriorul lui, inainte de a-l utiliza.

Inainte de prima utilizare, cuptorul
trebuie incalzit fara alimente.

Cu aceasta ocazie, cuptorul poate
degaja un miros neplacut. Acest lucru
este normal. Cauza o constituie
reziduurile din fabricatie.

Asigurati-va ca incaperea este bine
aerisita.

1. Fixati butonul pentru functiile
cuptorului pe gatitul cu aer cald
¥,

2. Setati butonul de comanda a
termostatului pe 250°.

4. Deschideti o fereastra pentru a
asigura ventilatia.

5. Permiteti incalzirea cuptorului
gol timp de aproximativ 45 de
minute.

Aceasta procedura trebuie repetata cu

functia “Grill complet” m aproximativ

5-10 minute.

(:D Apoi lasati cuptorul s3 se raceasca.
Apoi umeziti o carpa moale cu apa
calda si putin detergent slab si
curatati cavitatea cuptorului.

@ Inainte de prima utilizare, spalati
bine si accesoriile cuptorului.

Pentru a deschide usa
cuptorului, tineti intotdeauna
manerul de mijloc.
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Utilizarea cuptorului

Cuptorul este echipat cu un sistem
exclusiv care produce o circulatie naturald a
aerului si o reciclare constanta a aburului.

Acest sistem face posibil gatitul in
aburi si pastrarea preparatelor moi in
interior si crocante la exterior. In plus,
durata de gatit si consumul de energie
sunt reduse la minimum. Pe durata
gatitului se poate produce abur care
poate fi eliberat la deschiderea usii
cuptorului. Acest lucru este normal.

Cu toate acestea, utilizatorul
trebuie sa se indeparteze de cuptor
atunci cand deschide usa
cuptorului pe durata gatitului sau la
sfarsit, pentru a permite eliminarea
aburului sau a caldurii acumulate.
Atentie! - Nu puneti obiecte pe
baza cuptorului si nu acoperiti nicio
parte a cuptorului cu folie de
aluminiu in timp ce gatiti, pentru ca
acest lucru poate cauza formarea
de caldura, fapt ce poate afecta
rezultatele coacerii si deteriorarea
smaltului cuptorului. Intotdeauna
puneti vasele, vasele rezistente la
caldura si tavile de aluminiu pe
raftul care a fost introdus pe
ghidajele pentru rafturi. Atunci cand
se incalzeste mancarea, se
produce abur la fel ca intr-un
fierbator. Atunci cand aburul vine in
contact cu sticla de la usa
cuptorului, se condenseaza si se
creeaza picaturi de apa.

00000 000000000000
00000 \J 0000 @ 0000

Pentru a reduce condensul,
intotdeauna preincalziti cuptorul gol
timp de 10 minute.

Va recomandam sa stergeti picaturile
de apa dupa fiecare proces de gatit.
Gatiti intotdeauna cu usa
cuptorului inchisa. indepartati-va
de cuptor atunci cand deschideti
usa batanta a cuptorului. Nu lasati
usa sa se deschida prin cadere,
tineti usa de maner péana cand se
deschide complet.

Cuptorul are patru niveluri pentru
raft si este echipat cu un singur raft.
Nivelurile raftului sunt numerotate
de jos in sus, ca in imagine.

Este important ca aceste rafturi sa
fie corect pozitionate, ca inimagine.
Nu asezati vasele direct pe baza
cuptorului.



Frlgerea la gratar [7]

Majoritatea  alimentelor trebuie
asezate pe gratarul din tava de gratare
pentru a permite circulatia maxima a
aerului si pentru a ridica alimentul din
grasimi si sucuri naturale. Alimente
cum ar fi pestele, ficatul si rinichii pot
fi asezate direct in tava de gratare,
dupa preferinta.

Alimentele trebuie uscate foarte bine
inainte de a le pune pe gratar pentru a
reduce la minimum stropirea cu
grasimi. Carnea macra si pestele se
ung cu putin ulei sau unt topit pentru a
le pastra umede in timpul coacerii.
Garniturile cum ar fi rosiile si ciupercile
pot fi asezate sub gratar in timpul
coacerii carnurilor.

Atunci cand se prajeste painea,
sugeram sa se foloseasca pozitia de
sus.

Alimentele trebuie intoarse pe durata
gatirii, dupa caz.

Cum se foloseste gratarul
interior E’

Gratarul interior ofera caldura rapid si

direct in zona centrala a tavii de gratare.
Prin utilizarea gratarului interior pentru
gatitul cantitatilor mici, se economiseste
energie.

1.

Rotiti butonul pentru functiile cuptorului
e[}

Rotiti butonul de comanda a
termostatului la temperatura necesara.
Reglati pozitia gratarului si a tavii de
gratare pentru a permite diferite grosimi
ale alimentelor si urmati instructiunile
pentru frigerea la gratar.
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Gratarul este controlat de termostat.
Pe durata coacerii, gratarul porneste si se
opreste pentru a preveni supraincalzirea.

Aer cald [¥
Alimentele sunt gatite prin intermediul
fortei aerului preincalzit suflat uniform
in interiorul cuptorului de un set
ventilator asezat pe peretele spate al
cuptorului.

- Astfel, caldura ajunge in toate partile
cuptorului in mod uniform si rapid,
ceea ce permite gatirea simultana a
mai multor tipuri de alimente asezate
pe diferite rafturi. Gatitul cu aer cald
asigurd eliminarea rapida a umezelii si
mediul uscat al cuptorului opreste
transmiterea diferitelor arome si
mirosuri de la un fel de mancare la
altul.

- Posibilitatea de a gati pe rafturi de
diferite Tnaltimi Tnseamna ca puteti
gati mai multe preparate diferite
simultan si pana la trei tavi de biscuiti
sau minipizza pot fi servite imediat
sau congelate ulterior.

- Evident, cuptorul poate fi utilizat de
asemenea pentru a gati doar pe un
singur nivel. In acest caz trebuie sa
utilizati cel mai de jos set de ghidaje
astfel incat sa puteti supraveghea mai
usor desfasurarea.

- In plus, cuptorul este recomandat in
particular pentru sterilizarea
conservelor, fierberea siropului de
fructe facut in casa si pentru uscarea
ciupercilor sau fructelor.
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Caldura de sus+jos O]

Pozitia de pe raftul din mijloc permite
cea mai buna distributie a caldurii.
Pentru a rumeni mai bine baza,
coboréti simplu pozitia raftului. Pentru
a rumeni mai bine partea de sus,
ridicati pozitia raftului.

Materialul si finisarea tavilor de
coacere si a farfuriilor utilizate vor
afecta rumenirea bazei. Ustensilele
smaliuite, negre, grele sau care nu se
lipesc maresc rumenirea bazei, in timp
ce vesela de sticla pentru cuptor,
tavile din aluminiu lucios sau din otel
finisat reflecta caldura si ofera o
rumenire mai redusa a bazei.
Intotdeauna puneti farfuriile central pe
raft pentru a asigura rumenirea
uniforma.

Puneti alimentele pe tavi de
dimensiuni adecvate, pentru a
preveni revarsarea pe partea inferioara
a cuptorului si pentru a reduce
necesitatea de a-l curata.

Nu puneti farfuriile, formele sau tavile
de coacere direct pe baza cuptorului,
pentru ca aceasta devine foarte
fierbinte si apar deteriorari. Cand
utilizati aceasta setare, caldura vine
de la ambele elemente, superior si
inferior. In acest fel puteti gati pe un
singur nivel, fiind potrivit in special
pentru feluri de méncare care necesita
0 rumenire suplimentara a bazei, cum
ar fi tartele cu slanina si omleta sau cu
fructe.

Méncarurile gratinate, lasagna si
musacaua de cartofi, care necesita
rumenire suplimentara in partea de sus,
se gatesc de asemenea bine in cuptorul

conventional.
Cum se foloseste  cuptorul

conventional

1. Rotiti  butonul pentru functiile
cuptorului pe functia de gatire
necesaré|:|.

2. Rotiti butonul de comanda a
termostatului la temperatura
necesara.

Decongelare i

Ventilatorul cuptorului functioneaza fara
caldura si circula aerul, la temperatura
camerei, in interiorul cuptorului.

Aveti grija ca butonul de comanda a
termostatului sa fie pe pozitia OFF.

Numai elementul inferior al
cuptorului [

Aceasta functie este folositoare in
special pentru coacerea produselor de
patiserie. Poate fi utilizata de asemenea
pentru terminarea tartelor cu slanina si
omleta sau cu fructe, pentru a asigura
coacerea corespunzatoare a bazei.

Lumina de control a termostatului
va ramane aprinsd péana la
atingerea temperaturii corecte. Va
trece din pornit in oprit Th mod ciclic
pentru a indica faptul ca
temperatura este mentinuta.



@ Recomandari utile

Pozitia de pe raftul din mijloc permite

cea mai buna distributie a caldurii.

Pentru a rumeni mai bine baza,

coborati simplu pozitia raftului. Pentru

a rumeni mai bine partea de sus,

ridicati pozitia raftului.

- Materialul si finisarea tavilor de
coacere si a farfuriilor utilizate vor
afecta rumenirea bazei. Ustensilele
smaliuite, negre, grele sau care nuse
lipesc maresc rumenirea bazei, in timp
ce vesela de sticla pentru cuptor,
tavile din aluminiu lucios sau din otel
finisat reflecta caldura si ofera o
rumenire mai redusa a bazei.

- Intotdeauna puneti farfuriile central pe
raft pentru a asigura rumenirea
uniforma.

- Puneti alimentele pe tavi de
dimensiuni adecvate, pentru a
preveni revarsarea pe partea inferioara
a cuptorului si pentru a reduce
necesitatea de a-l curata.

- Nu asezati vasele sau tavile de copt
pe baza cuptorului deoarece aceasta
se incalzeste foarte tare si le poate
deteriora

La coacere:

Prajiturile si produsele de patiserie
necesita de obicei o temperatura medie
(150°C-200°C) si de aceea este necesar
sa preincalziti cuptorul circa 10 minute.
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Nu deschideti usa cuptorului Thainte
ca 3/4 din durata de coacere sa fi trecut.

Produsele de patiserie cu coaja
subtire sunt coapte intr-o forma rotunda
sau tava pana la 2/3 din durata de
coacere si apoi garnisite Thainte de a fi
coapte in intregime. Acest timp ulterior
de coacere depinde de tipul si cantitatea
de umplutura sau decorare. Amestecurile
absorbante se separa cu dificultate de pe
lingura. Durata de coacere nu trebuie
extinsa in mod inutil de prea mult lichid.

Daca doua tavi de coacere cu
produse de patiserie sau biscuiti sunt
introduse in cuptor in acelasi timp, un
nivel pentru raft trebuie sa ramana liber
intre tavi.

Daca doua tavi de coacere cu
produse de patiserie sau biscuiti sunt
introduse in cuptor in acelasi timp, tavile
trebuie schimbate intre ele si intoarse
dupa circa 2/3 din durata de coacere.

La prajire:

Nu prajiti bucati de carne mai mici de 1
kg. Bucatile mai mici se pot usca la
prdjire. Carnea inchisa la culoare, care
trebuie sa fie bine facuta la exterior dar sa
ramana mediu sau cruda la interior,
trebuie prajita la o temperatura mai
ridicata (200°C-250°C).

Carnea alba, pui si peste, pe de alta
parte, necesita o temperatura mai redusa
(150°C-175°C). Ingredientele pentru un
s0s sau zeama de carne trebuie adaugate
in tigaia de prajire la inceput daca durata
de gatire este scurtd. in caz contrar
adaugati-le In ultima jumatate de ora.



14 electrolux

Puteti utiliza o lingura pentru a verifica
daca carnea este gatita: daca nu poate fi
apasata, este bine gatita. Carnea de vita
si fileurile, care trebuie sa ramana roz in
interior, trebuie prajite la o temperatura
mai ridicata intr-un timp mai scurt.

Daca gatiti carne direct pe raftul
cuptorului, introduceti tava de prajire pe
nivelul raftului de dedesubt, pentru a
colecta sucul.

Lasati bucata de carne sa stea cel
putin 15 minute, astfel incat sucul carnii
sa nu iasa afara.

Pentru a reduce formarea de fum in
interiorul cuptorului, se recomanda
turnarea unei mici cantitati de apa in tava
de prajire. Pentru a preveni formarea de
condens, adaugati apa de cateva ori.
Mancarurile pot fi pastrate la cald in
cuptor la o temperatura minima pana la
servire.

Atentie!

Nu captusiti cuptorul cu folie de
aluminiu si nu puneti o tava de
prajire sau de coacere pe podea,
pentru cain caz contrar smaltul
cuptorului va fi deteriorat de
caldura formata

Durate de gatit

Duratele de gatit pot varia in functie de
diferitele compozitii, ingrediente si
cantitati de lichid din mancaruri

Notati dozajele la primele experimente
de coacere sau prajire, pentru a castiga
experienta in cazul gatirii ulterioare a
acelorasi feluri de mancare

Pe baza propriilor experiente veti
putea modifica valorile date in tabele.
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Tabel de coacere si prajire

Caldura de sus+jos B - aer cald
Timpii nu includ preincalzirea.
Cuptorul gol trebuie preincalzit intotdeauna timp de 10 minute.

Caldura de Aer cald Du[a'teA de
TIP DE MANCARE SUSHI0S gatitin- | NoTE
EIAEREES
: | in °C ; in °C o

PRAJITURI
Retete cu compozitie .
batuta cu tel 2 170 2(1si3)* |160 | 45-60 In forma pentru prajituri
Aluat fraged 2 170 2 (1si3)" (160 20-30 In forma pentru prajituri
Prajiturd cu branza, N
unt si lapte 1 175 2 165 | 60-80 In forma pentru prajituri
Prajitura cu mere
(placinta cu mere) 1 170 2(1si3)* |160 | 90-120 n forma pentru prajituri
Strudel 2 180 2 160 | 60-80 n tava de copt
Tartdcu gem 2 190 2(1si3)* [180 | 40-45 n tava de copt
Prajitura cu fructe 2 170 2 150 | 60-70 n tava de copt
Pandispan 1 170 2 (1si3)* [165 30-40 n tava de copt
Prajitura pentru Craciun | 1 150 2 150 120-150 n tava de copt
Prajiturad cu prune 1 175 2 160 | 50-60 n forma pentru paine
Prajitura mica 3 170 2 160 | 20-35 n tava de coacere
Biscuiti 2 160 2 (1si3)* [150 20-30 n tava de coacere
Bezele 2 135 2(1si3)* |150 | 60-90 n tava de coacere
Checuri 2 200 2 190 12~20 n tavad de coacere
Produse de patiserie: N
Choux 2sau 3 210 2 (1si3)* (170 25-35 In tava de coacere
Tarte 2 180 2 170 | 45-70 In forma pentru prajituri
PAINE $I PIZZA
Paine alba 1 195 2 185 | 60-70 N
Paine de secara 1 190 1 180 | 30-45 In forma pentru péine
Chifle 2 200 2(1si3)* [175 | 25-40 In tava de coacere
Pizza 2 200 2 200 20-30 In tavad de coacere
TARTE DE FRUCTE .
Tartd cu paste 2 200 2(1si3)" [175 | 40-50 In forma
Tarta cu legume 2 200 2(1si3)* |175 | 45-60 In forma
Tarta cu slanind siomletd | 1 210 1 190 | 30-40 In forma
Lasagne 2 200 2 200 | 25-35 In forma
Cannelloni 2 200 2 200 25-35 In forma
CARNE
Vita 2 190 2 175 | 50-70 Pe gratar
Porc 2 180 2 175 100-130 Pe gratar
Vitel 2 190 2 175 | 90-120 Pe gratar
Friptura de vita
englezeasca

cruda 2 210 2 200 50-60 Pe gratar

medie 2 210 2 200 60-70 Pe gratar

bine patrunsa 2 210 2 200 | 70-80 Pe gratar
Pulpa de porc 2 180 2 170 120-150 Cu pielita
Picioare de porc 2 180 2 160 100-120 2 bucati
Miel 2 190 2 175 110-130 Picior
Pui 2 190 2 200 | 70-85 Intreg
Curcan 2 180 2 160 210-240 Intreg
Rata 2 175 2 220 120-150 Intreaga
Gasca 2 175 1 160 | 150-200 Intreagd
lepure de casa 2 190 2 175 | 60-80 Taiat in bucati
lepure de camp 2 190 2 175 150-200 Taiat in bucati
Fazan 2 190 2 175 | 90-120 Intreg
Bucata de carne 2 180 2 170 | tot.150 in tava pentru paine
PESTE
Pastrav/Platica de mare | 2 190 2(1si3)* |175 | 40-55 3-4 pesti
Ton/Somon 2 190 2(1si3)* [175 | 35-60 4-6 fileuri

(*) Daca gatiti mai multe feluri de mancare in acelasi timp, va recomandam sa le puneti pe nivelele
notate intre paranteze.
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Frigerea la gritar [~

Timpii nu includ preincalzirea.
Cuptorul gol trebuie preincalzit intotdeauna timp de 10 minute.

TIP DE Cantitate Frigerea la gratar Dur;a;am?r?ugt;: tire

WNARE Teew | o [ | BT | e [ A%
File bucati 4 800 3 250 12~15 12~14
Cotlet de vita 4 600 3 250 10~12 6~8
Carnati 8 / 3 250 12~15 10~12
Porc bucati 4 600 3 250 12~16 12~14
Pui (taiat Tn doua) 2 1000 3 250 30~35 25~30
Kebab 4 / 3 250 10~15 10~12
Pui (piept) 4 400 3 250 12~15 12~14
Hamburger* 6 600 2 250 20-30
*Preincalzire 5°00"
Peste (file) 4 400 3 250 12~14 10~12
Sandwich-uri 4~6 / 3 250 5~7 /
Péine prajita 4~6 / 3 250 2~4 2~3

Temperaturile mentionate sunt orientative. Este posibil ca temperaturile sa
trebuiasca adaptate in functie de cerintele personale.



Curatarea si intretinerea

inainte de curatare opriti
cuptorul si lasati-l sa se
raceasca.

Aparatul nu trebuie curatat cu un
aspirator cu abur supraincalzit
sau aspirator cu jet de abur.

Atentie: Tnainte de a efectua orice
operatiune de curatare, aparatul trebuie
deconectat de la sursa de alimentare.

Pentru a asigura o durata de viata
lunga a aparatului dvs., este necesar sa
efectuati regulat urmatoarele operatii de
curatare:

- Efectuati-le numai
cuptorul s-a racit.

- Curatati subansamblele smaltuite cu
apa cu sapun.

- Nu utilizati substante de curatare
abrazive.

- Stergeti subansamblele din otel
inoxidabil si sticla cu o carpa moale

- Daca exista pete rezistente, utilizati
substante disponibile in comert pentru
otfel inoxidabil sau otet cald.

Smaltul cuptorului este extrem de
durabil si impermeabil. Actiunea acidului
fructelor fierbinti (din lamai, prune sau
altele asemenea) poate totusi sa lase
semne permanente, mate, aspre pe
suprafata smaltului. Cu toate acestea,
asemenea semne pe suprafata bine
finisata a smaltului nu afecteaza
functionarea cuptorului. Curatati cuptorul
bine dupa fiecare utilizare. Aceasta este
cea mai usoara metoda de a curata
murdaria. Previne arderea murdariei.

atunci cand
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Materiale de curatat

Tnainte de folosirea oriciror materiale
de curatat in cuptor, verificati daca

acestea sunt corespunzatoare Si
utilizarea lor este recomandata de
producator.

Solutiile de curatat cu continut de clor
NU trebuie folosite deoarece pot deteriora
finisajele suprafetelor. De asemenea,
trebuie evitati abrazivii foarte duri.

Curatarea externa

Stergeti regulat panoul de comanda,
usa cuptorului si garnitura usii cuptorului
cu ajutorul unei carpe moi imbibate cu
apa calda la care s-a adaugat putin
detergent lichid.

Pentru a evita deteriorarea sau
slabirea panourilor de sticla ale usii evitati
sa folositi urmatoarele:
¢ Detergent casnic si clor
e Lavete impregnate nerecomandate

pentru vase de gatit de teflon;

e Buretide sarma

e Lavete sau spray-uri cu aerosol cu
substante chimice pentru cuptor

e Substante pentru indepartarea ruginii

e Substante pentru inlaturarea petelor
pentru baie / chiuvete

Curatati sticla interioara si exterioara
a usii utilizand apa calda cu sapun. Daca
interiorul usii de sticlda devine foarte
murdar de grasime, se recomanda
folosirea unui produs de curatare cum ar fi
Hob Brite. Nu utilizati raclete de razuit
vopsea pentru a inldatura murdaria.
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NU curatati usa cuptorului cat
timp panourile de sticla sunt
calde. Daca aceasta precautie nu
este respectata panoul de sticla
se poate sparge.

@ Daca panoul de sticld al usii se
ciobeste sau se zgérie, sticla poate
slabi si trebuie inlocuita pentru a
evita spargerea panoului.
Contactati service-ul autorizat local
care va va consilia cu placere.
Cavitatea cuptorului

Baza smaltuita a cavitatii cuptorului
se curata cel mai bine cat timp cuptorul
este cald.

Stergeti cuptorul cu o carpa moale
imbibata cu apa calda cu detergent dupa
fiecare folosire. Din cand in cand este
necesara o curatare generalda cu un
detergent special de curatare a
cuptorului.



Usa cuptorului

Usa cuptorului consta din doua geamuri
de sticlda. Usa cuptorului si geamurile
usii pot fi scoase pentru a permite
curatarea usoara.

Atentie - usa cuptorului trebuie
scoasa inainte de curatare. Este
posibil ca usa cuptorului sa se
inchida brusc la loc daca
incercati sa inlaturati geamurile
usii cat timp usa este inca la
locul sau.

Pentru aceasta se procedeaza
astfel:

1) deschideti usa in intregime;

2) identificatibalamalele care sprijinausa
cuptorului (Figura 1);

3) ridicati si rotii parghiile de pe cele
douabalamale (Figura 2);

4) apucaticele douamarginiexterioare si
inchidetilalocincetdarnu COMPLET
usa cuptorului (Figura 3);

5) trageti de usa inspre dvs. si ridicati-o
din locasul sau (Figura 3);
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Figura1

Figura 2

Figura 3
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6) pentru a proteja finisajul manerului,
asezatiocarpamoale pe o suprafata
stabila (Figura 4) si puneti usa
cuptorului pe ea;

7) prin intermediul mecanismului de
blocare, inlaturati geamurile interioare
ale usii cuptorului (Figura 5);

8) rotiti la 90° si apoi inlaturati cele 2
opritoare (Figura 6);

9) ridicati usor si inlaturati cu atentie
geamul superior prevazutcu uncadru
decorativ pe toate cele 4 laturi
(Figura7).

Curatati usa cuptorului cu apa calduta si
o carpa moale. Nu utilizati materiale
abrazive, cum arfide exemplu buretide
sarma, produse cu asperitati sau acizi,
deoarece pot deteriora suprafata
speciala cu reflexie a calduriiageamurilor
interioare.

Dupa curatare, punetilaloc geamurile si
usa cuptorului urménd procedura de mai
sus in ordine inversa si verificand
geamurile sa se potriveasca perfect.

Pentru aceasta se procedeaza astfel:

- geamul interior prevazut cu un cadru
decorativ pe toate cele 4 laturi trebuie
pus la loc astfel incat gravura sa fie
indreptata spre partea exterioara a
cuptorului. Usa cuptorului este inclinata
in directia corecta daca degetul dvs. nu
simte gravura cand atingeti suprafata
vizibila.

Figura 4

Figura 5

Figura 6



Introduceti geamulinteriorin mod corect,
asa cum se aratd in Figura 8.

Dupa ce suntinapoilalocullor,geamurile
usii cuptoruluitrebuie blocate prinurmarea
proceduriidin Sectiunea8inordineinversa.

A

®

Nu curatati usa cuptorul cat timp
este incafierbinte, pentru ca sticla
se poate sfarama. Daca sunt
observate zgarieturi adanci sau
fisurari pe suprafata de sticla,
contactati service-ul autorizat
pentruinlocuirea geamului.

Pentru modelele din inox sau
aluminiu: Usa cuptorului sipanoul
de comandadin otelinoxidabil sau
aluminiutrebuie curatate numaicu
un burete umed si apoi trebuie
uscate cu grija cu o carpa moale.
Nu utilizati materiale abrazive,cum
ar fi de exemplu bureti de sarma,
produse cu asperitati etc. deoarece
pot deteriora suprafata.
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Figura 8
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Modul de curatare a garniturii usii
cuptorului

Functionarea corespunzatoare este
garantata de o garnitura de etansare de
cauciuc in jurul deschiderii cuptorului.

Aceasta etansare trebuie
A verificata curegularitate. Curatati
garnituradacaeste necesar, dar
evitati uneltele sau materialele
abrazive.
Daca garnitura este deteriorata,
contactati cel mai apropiat
service autorizat si nu utilizati
cuptorul panace nueste reparat.

Inlocuirea becului cuptorului
Scoateti stecherul din priza
Daca becul cuptorului trebuie inlocuit,
acesta trebuie sa  corespunda
urmatoarelor specificatii:
- Putere electrica: 1I5W/25W,
- Tensiune electrica: 230V (50 Hz),
- rezistentlatemperaturi de 300°C,
- Tipde conexiune: E14.
Becurile se pot achizitiona de la
service-ul autorizat.
Pentru inlocuirea unui bec defect:
1. Verificati cuptorul sa fie deconectat de
la sursa de alimentare cu energie

electrica.

2. Apasati si rotiti capacul de sticla in
sens antiorar.

3. Inl&turati becul defect si inlocuiti-l cu
unul nou.

4. Repuneti capacul de sticla si
realimentati cu energie.




In caz de defectare
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Daca aparatul nu functioneaza corect, va rugam verificati urmatoarele inainte de a

contacta service-ul autorizat Electrolux:

PROBLEMA

SOLUTIE

m  Cuptorul nu se aprinde. .

Verificati daca au fost selectate atat o
functie de gatire cat sitemperatura

sau

Verificati daca aparatul este corect
conectat si intrerupatorul de retea sau
alimentarea sunt cuplate.

m Lumina pentru temperatura | ¢
cuptorului nu se aprinde.

Rotiti butonul de control al termostatului la
o temperatura

sau

Selectati o functie cu butonul pentru
functiile cuptorului.

m Lumina cuptorului nu se | ¢

aprinde.

Rotiti butonul de control a termostatului la
o temperatura

sau

Verificati becul cuptorului si inlocuiti-l daca
este cazul (vedeti “Curatarea si
intretinerea”)

m  Gatitul alimentelor dureaza | ¢
prea mult sau prea putin.

Temperatura poate necesita reglare

sau

Urmati indicatiile continute in aceste
instructiuni, in special sectiunea
“Utilizarea cuptorului”.

m  Aburul sicondensul se depun | ¢
pe alimente si pe cavitatea
cuptorului.

La terminarea procesului de gatit, nu lasati
mancarea sa stea in cuptor mai mult de
15-20 minute.
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Date tehnice

Puteri nominale ale elementului

deincalzire
Cuptorul intreg (sus+jos)

Gratar
Ventilator convectie
Bec cuptor

Ventilator de racire

Putere totala

Tensiune de lucru (50 Hz)

1800 W
1650 W
25W
25W
25W

1875 W
230V

Dimensiuni spatiu incorporare

In&ltime sub blat
pe verticala

Latime

Adancime

Cuptor

inaltime

Latime

Adancime
Capacitatea cuptorului

mm 593
mm 580

mm 560
mm 550

mm 335
mm 405

mm 400
56 |
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Instructiuni pentru instalator

Instalarea si conectarea trebuie
efectuate in conformitate cu
reglementarile in vigoare. Orice
interventie trebuie efectuata cu
aparatul oprit. Numai ingineri
autorizati pot lucra asupra
aparatului.

Producatorul nu isi asuma nicio
responsabilitate daca masurile
de siguranta nu sunt respectate.

Conectarea la sursa de

energie electrica
Inainte de conectarea la sursa de

energie electrica, verificati urmatoarele:

- Siguranta si instalatia electrica din
locuinta trebuie proiectate pentru
incarcarea maxima a aparatului (vezi
placuta cu date tehnice).

- Instalatia electrica din locuinta trebuie
echipatd cu o conexiune de
paméntare corespunzatoare, in
conformitate cu reglementarile in
vigoare.

- Priza sau intrerupatorul multipolar
trebuie sa fie usor accesibil dupa ce
aparatul a fost instalat.

Daca aparatul este conectat fara
stecher sau daca stecherul nu este
accesibil, un intrerupator multipolar (de
ex. sigurante, disjunctor) cu un interval
minim de 3 mm intre contacte trebuie
instalat intre aparat si cablul electric.
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Intrerupatorul nu trebuie sa intrerupa
conexiunea la Tmpamaéantare. Firul de
impamantare galben si verde trebuie sa
fie cu 2-3 cm mai lung decéat restul
cablurilor.

Aparatul este furnizat cu stecher.
Cablul de retea si stecherul furnizate
trebuie conectate la o priza rezistenta la
soc (230 V~, 50 Hz). Priza rezistenta la
soc trebuie instalata in conformitate cu
reglementarile.

Urmatoarele tipuri de cabluri de retea
sunt potrivite, luand in considerare
sectiunile transversale nominale necesare:
HO7 RN-F, H05 RN-F, HO5 RR-F, HO5 VV-F,
HO5 V2V2-F (T90), HO5 BB-F.

Cablul de conectare trebuie in orice
caz asezat astfel incat in niciun punct sa
nu atinga 50°C (peste temperatura
camerei).

Dupa ce a fost efectuata conectarea,
elementele de incalzire trebuie verificate
prin functionarea timp de circa 3 minute.

Cutia de conexiuni

Cuptorul este dotat cu o cutie de
conexiuni usor accesibila care este
destinata sa functioneze cu o tensiune de
alimentare monofazata de 230 V.

Litera L - Borna sub tensiune
Litera N - Bornaneutra

@ sau E - Bornade paméantare

z|©— [
o|@I—




Instructiuni pentru incorporare

Pentru functionarea fara probleme a
aparatului incorporat, mobilierul de
bucatarie sau cavitatea in care aparatul
este incorporat trebuie sa aiba
dimensiuni potrivite.

in conformitate cu reglementérile in
vigoare, toate piesele care asigura
protectia la soc a pieselor aflate sub
tensiune si a celor izolate trebuie fixate
astfel incat sa nu poata fi desfacute fara
unelte.

Aceasta include de asemenea fixarea
oricaror pereti de capat la inceputul sau
sfarsitul unei linii de mobilier incorporat.

Protectia la soc trebuie asigurata in
orice situatie prin incorporarea aparatului.

Aparatul poate fi plasat cu spatele sau
un perete lateral al sau pe mobilierul
superior de bucatarie, aparate sau pereti.
Cutoate acestea, numai alte aparate sau
unitati de aceeasi inadltime cu a aparatului
pot fi puse pe celalalt perete lateral.

Dimensiunile cuptorului (Fig. A)
Instructiuni pentru incorporare
Pentru functionarea fara probleme a
aparatului incorporat, mobilierul de
bucatarie sau cavitatea in care aparatul
este incorporat trebuie sa aiba
dimensiuni potrivite (Fig. B-C).

Fixarea aparatului de mobilier

- Deschideti usa cuptorului;

- fixati cuptorul de mobilier prin
punerea celor patru suporturi
distantiere (Fig. D - A) care intra
exact Tn gaurile din cadru si apoi
fixati cele patru suruburi pentru lemn
(Fig. D - B) furnizate.
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Figura A

FiguraB

FiguraC

FiguraD
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Service si piese de schimb originale

Aceasta masing, inainte de a iesi din fabrica, a fost testata si studiata de multi
experti si specialisti, pentru a asigura cele mai bune rezultate.

Toate reparatiile care trebuie efectuate trebuie facute cu cea mai mare grija si
atentie.

Din acest motiv va recomandam ca, pentru orice problema, sa contactati
distribuitorul care v-a vandut aparatul, sau service-ul autorizat cel mai apropiat,
specificand natura problemei si modelul specific pe care il detineti (Mod.), numarul
produsului (Prod. No.) si numarul de serie (Ser. No.) marcate pe placuta cu datele
tehnice.

Piesele de schimb originale, certificate de fabricantul produsului si marcate cu
urmatorul simbol, se pot gasi numai la service-ul nostru autorizat si in magazinele cu
piese de schimb autorizate

Garantie europeana

Acest aparat este garantat de Electrolux in fiecare din tarile enumerate la
sfarsitul acestui manual, pentru perioada specificata in fisa de garantie a aparatului
sau n alt fel prin lege. In cazul in care va mutati dintr-una din aceste tari intr-o altd
tara enumerata mai jos, garantia aparatului se va muta o data cu dvs., cu conditia
respectarii urmatoarelor:

e Garantia aparatului incepe de la data la care ati achizitionat prima data
aparatul, care este evidentiata prin prezentarea documentului valabil de
cumparare emis de vanzatorul aparatului.

e Garantia aparatului este pentru aceeasi perioada si are aceeasi acoperire pentru
manopera si piese de schimb cu cea existenta in noua dvs. tara de rezidenta
pentru acest model anume sau gama de aparate.

¢ Garantia aparatului este personala cumparatorului original al aparatului, si nu
poate fi transferata altui utilizator.

e Aparatul este instalat si utilizat in concordanta cu instructiunile emise de
Electrolux, si este utilizat numai in scopuri casnice, cu alte cuvinte nu este
utilizat in scopuri comerciale.

e Aparatul este instalat in concordanta cu toate reglementarile relevante in
vigoare in noua dvs. tara de rezidenta.

Prevederile acestei Garantii europene nu afecteaza nici unul din drepturile care va
sunt garantate prin lege.
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®

Albania
Belgique/Belgié/Belgien
Ceska republika
Danmark
Deutschland
Eesti

Espana
France

Great Britain
Hellas
Hrvatska
Ireland

Italia

Latvija

Lietuva
Luxembourg
Magyarorszag
Nederland
Norge
Osterreich
Polska

Portugal

Romania
Schweiz - Suisse - Svizzera
Slovenija

Slovensko
Suomi
Sverige
Tirkiye

Poccua

www.electrolux.com

=

+3554 261 450
+32 2 363 04 44
+4202 611261 12
+4570 11 74 00
+49 180 32 26 622
+37 2 66 50 030
+34 902 11 63 88
www.electrolux.fr
+44 B705 929 929
+30 231056 1970
+385 163 23 338
+353 140 90 753
+39 (0) 434 558500
+37 17 84 59 34
+370 5 2780609
+352 42 431 301
+36 1 252 1773
+31 17 24 68 300
+47 815 30 222
+43 18 66 400

+48 22 43 47 300

+3512 14 40 39 39

+40 21 451 20 30
+41 62 88 99 111
+38 61 24 25 731

+421243334322
www.electrolux.fi
+46 (0)771 76 76 76
+902122931025
+7 495 937 7837
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Parnu mnt. 153, 11624 Tallinn

Carretera M-300, Km. 29,900 Alcala de Henares Madrid
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|Stavonska avenija 3, 10000 Zagreb

Long Mile Road Dublin 12

C.so Lino Zanussi, 26 - 33080 Porcia (PN)

Kr. Barona iela 130/2, LV-1012, Riga

Ozo 10A, LT 08200 Vilnius

Rue de Bitbourg, 7, L-1273 Hamm

H-1142 Budapest XIV, Erzsébet kiralyné Gtja 87
Vennootsweg 1, 2404 CG - Alphen aan den Rijn
Rislekkvn. 2 , 0508 Oslo

Herziggasse 9, 1230 Wien

ul. Kolejowa 5/7, Warszawa

Quinta da Fonte - Edificioc Gongalves Zarco -
Q 35 -2774-518 Pago de Arcos

|str. Garii Progresului 2, S4, 040671 RO
Industriestrasse 10, CH-5506 Magenwil
Gerbiteva ulica 98, 1000 Ljubljana

Electrolux Slovakia s.r.o., Electrolux Domace
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Electrolux Service, S:t Géiransgatan 143,
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"Onumnnk"




electrolux 31



www.electrolux.com
www.electrolux.ro

35699-9202 04/08 r.0



