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YTrokeiTal ag aAAayEG Xwpig TTPOEIdTToINaN.
/AN TIAnPO@OPIES YIO TNV aC@AAEIa

Mpiv a1Td TNV £yKATAOTAON KAl TN XPHON TNG OUOKEUNG,
dIaBAaTE TTPOTEKTIKA TIG TTAPEXOPEVES 0dnyieg. O
KATOOKEUAOTAG OEV EUBUVETAI AV TTPOKANBEI TPAUUATIONOG A
nNWid attd AavBaaopevn eykataaTtaan Kai xpron. Na ouAaooete
TTAVTA AUTEG TIG 0dNYieG Yadi JE TN CUOKEUN YIa JEANOVTIKN
avaqgopda.

Ac@dAsia TTaIdIWV Kal EUTTAOWY aTowV

MPOEIAOMOIHEH!
Kivduvog aogugiag, TpauuaTiouou A JOVIKNG
avaTtnpiag.

H guokeur) auti putropei va xpnaiyoTroinbei atro maidid
NAIKIOG 8 €TWV Kal Avw Kal atTd ATOUA PE PEIWMPEVES
OWWATIKES, AITONTNPIOKEG ) TIVEUPATIKEG OUVATOTNTEG N
ENNEIYN ePTTEIPIAg KAl YVWaNg, AV ETIBAETTOVTAI 1] £XOUV
AGBel 0dnyieg OXETIKA PE TN XPNON TNG CUTKEUNG YE ao@aAn
TPOTTO KAl KATAVOOUV TOUG KIVOUVOUG TTOU EVEXOVTAL.

Mnv ag@rivete Ta TTaIdIA va TTaAICOUV JUE TN TUCKEUN.
PuAdooeTe OAa Ta UAIKG OUOKEUOTIAG HAKPIA ATTO Ta TTAIDIA.
Kparate Ta Taidid Kal Ta KaTolKidia {wa PJakpia atro TN
guakeun otav AEIToupyei 1) otav wuxertal. Ta Tpoaaaiua
MEPN €ival TTOAU (eaTA.

O kaBapligudg Kai n ouvtripnon atmo Tov XPHOTN &V TTPETTEI
Va TTPAYHOTOTTOIOUVTAI ATTO TTaIdIA XWPIG ETTIBAEWN.
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Fevikég TTANPOPOPIES YIa TRV Ao PAAEIa

- H eykatadoTaon auTthg TNG CUOKEUNG KAl N AVTIKATAOTACH TOU
KOAWBIOU TTPETTEI VA EKTEAEITAI HOVO ATTO KATAAANAQ
KATOAPTIOWEVO ATOWO.

- Mn xpnOIYOTTOIEITE TN TUOKEUN PE ECWTEPIKO XPOVODIAKOTITN
N M€ EEXWPIOTO aUATNUA TNAEXEIPITHOU.

- To payeipepa xwpig ETTITHPNACN O€ €0TIEG PE AADI 1) AiTTOG
MTTOPEI VA €ival ETTIKIVOUVO Kal VO TTPOKAAETEI TTUPKAYIA.

- Mnv TpooTTOBACOETE TTOTE VA OPRNTETE PIO QWTIA PE VEPO.
ATTEVEPYOTTOINOTE T CUOKEUN KOI OTN GUVEXEIA KAOAUWTE TN
PAOYQ PE Eva KATTAKI 1) MIO TTUPIaXN KOUBEPTA.

- Mn QuAaoaeTe avTIKEiPEVA ETTAVW OTIG ETTIPAVEIEG
MOYEIPEPATOG.

- Mn xpnoiyotrolgite arpokabapIaTh yia Tov KaBapiouod NG
OUOKEUNG.

- Ta PeTAAAIKG QVTIKEIPEVA OTTWG paxaipia, TTIpouUVIA, KOUTAAIA
KAl KOTTAKIO OV TTPETTEI VA TOTTOOETOUVTAI OTNV ETTIPAVEIQ
TWV ECTIWV, KABWG eVOEXETAI va BeplavBouv UTTEPBOAIKA.

- Eav uttdpyouv pwypES aTNV UAAOKEPAMIKN / YUGAIVN
ETTIPAVEIQ, ATTEVEPYOTTOINOTE TN TUJKEUN YIO VO ATTOQPUYETE
mBavr) NAeKTPOTTANZia.

- To e0WTEPIKO TNG TUTKEUNG BepuaiveTal KATa TN Xpnon. Mnv
ayyieTe TIC QVTIOTACEIG TTOU BPiOKOVTAl EVTOG TNG TUTKEUNG.
XPNOIYOTTOIEITE TTAVTA YAVTIO (POUPVOU OTAV QPAIPEITE I
EICAYETE ECAPTAMATA I TKEUN.

- lMpiv atrd otroiadnTmoTe Epyaaia auvthpnaong, OIOKOTITETE TNV
TTAPOXH PEUMATOG.

- BeBaiwBeite OTI N gUOKEUN €ival ATTEVEPYOTTOINUEVN TTPOTOU
QVTIKATOOTAOETE TOV AQUTITAPA YIa TNV ATTOQUYN TIOavOoTNTOC
NAEKTPOTTANEIAG.

- Mn xpnoiPoTTOoIEITE IOXUPA AEIQVTIKA KABAPIOTIKA R QIXUNPES
METOAAIKEG EUATPEG YIa va KABAPITETE TN YUAAIVN TTOPTA TOU
(pOUPVOU, KABOTI UTTOPEI va XapAZouv TNV ETTIPAVEIA KOl AQUTO
MTTOPEI va TTPOKOAETEI Bpauan Tou yUuaAlou.

- Edav 10 KOAwdIO peUPATOC £XEI UTTOOTEI POOPEC, Ba TTPETTEI vVa
QVTIKOTOOTAOEI ATTO TOV KATAOKEUAOTH, TO E€ouaiodotnuévo
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Kévtpo Z€pRIG 1) Eva KAaTAAANAQ KATapTIOPEVO ATOUO, WATE va

ATTOPEUXBOUV 01 KivOUuVvOol.

- Ta pyéoa yia atroguvdean TTPETTEI VA EiVal EVOWUATWHEVA
atnv otaBepn KaAAwdiwan CUPPWVA PE TOUG KAVOVEG

KaAwdiwaong.
Odnyieg yia TNV ac@aAsia

EykardaoTtaon

MPOEIAOMOIHZH!

H gykaraaTaan autng g
OUOKEUNG TTPETTEI VO EKTEAEITAI
povo atrd KatdAANAa KaTapTIoPEVO
Aaropo.

*  AgaipéaTe OAa T UAIKG TNG OUOKEUATIAG.

» Edv n guokeun €xel uTToaTEl {NUIG, PNV
TTPOREiTE € EyKATAOTAON N XPRon TNG.

» AkoAouBgiTte TIG 0dnyieg £yKATAOTAONG TTOU
TTAPEXOVTAI UE TN TUTKEUN).

» Na €ioTe TTAVTA TTPOTEKTIKOI KATA TN
METAKIVNON TNG CUOKEUNG, KABOTI gival
Bapid. Popdre TTAVTA YAVTIQ ATPOAEIAG.

*  Mnv TpaBdre TN guakeun ammo Tn AaBn.

* To vrouAaT Tng koulivag Kal n uttodoxn
yIO TN GUOKEUN) TIPETTEI VO £XOUV
KOTAAANAEG B1a0TATEIG.

*  Tnpeite TNV €EAAXIOTN aTTOATACN OTTO TIG
GANEG TUTKEUEG KA HOVADEG.

*  Beaiwbeite OTI 01 KATAOKEUEG KATW ATTO TIG
otroieg iy dITTAa aTIg OTToiEG £yKaBiaTaTal N
OUOKEUN €ival aTQAAEIG.

*  TuAuaTa TNG CUOKEURAG €ival QOpEig
pPEUPATOG. MePIBAAAETE TN TUOKEUR PE
ETTITTAWAON YIA VO ATTOTPATIEI N ETTAQPN PE TA
ETMIKIVOUVA TUAPATA.

*  O1 TTAEUPEG TNG CUTKEUNG TTPETTEI VA
TIPOOKEIVTAI OE GUOKEUEG I HOVADEG UE TO
idlo Lyog.

*  Mnv gykaBIOTATE TN GUOKEUR ETTAVW O€
TAQTQOPUA.

* Mnv TomroBeteite TN GUOKEUR BITTAQ O€
moPTA N KATW aTd TTapabupo. ETal,
QTTOTPETTETAI N TITWAT (ETTWV HAYEIPIKWY
OKEUWV OTTO T OUCKEUH KATA TO AVOIYHQ
TNG TTOPTAG ) TOU TTapabupou.

»  ®povrioTe va TOTTOBETATETE Eva PETO
OTaBEPOTTOINGNG, WAOTE VA OTTOTPETTETAI N
QVATPOTTN) TNG GUOKEUNG. AvaTpEETe aTO
Ke@aAaio EykardaTaon.

HAekTpIk ZUvdeon

MPOEIAOIMOIHZH!
Kivduvog Trupkayiag Kai
NAEKTPOTTANEIOG.

*  OAeG 01 NAEKTPIKEG TUVOETEIG TTPETTEN VA
TTPAYHUATOTTOIOUVTAI ATTO ETTAYYEAUATIO
NAEKTPOAGYO.

* H guagkeun TTPETTEl va €ival YEIwPEVN.

*  BeBaiwbeite 0TI 01 TTANPOPOPIEG TXETIKA E
TO NAEKTPIKO PEUNA aTNV TTIVOKIOO TEXVIKWYV
XOPAKTNPIGTIKWY GUUQWVOUV E TNV
TTOPOXH PEUMATOG. AV OEV TUPPWVOUV,
ETTIKOIVWVNOTE PE NAEKTPOAOYO.

e XpnOIYOTTOIEITE TTAVTA CWATA
€YKATEGTNHEVN TTPICa YE TTPOCTATIA KATA
TNG NAEKTPOTTANEIOG.

* Mn xpnaipotroigite TTOAUTTPIZO KAl
UTTOAQVTECEG.

o Mnv emtpémeTe g€ KAAWDIA PEUPATOG VO
BpigkovTal KOVTA ) va €pXovTal g€ ETTAPRA
ME TNV TTOPTA TG TUTKEUNG, 1D1aiTEPA OTAV
n TopTa gival JeaT).

* H mpoaTaaia amd nAekTpoTTAngia Twv UTrd
TAON 1 HOVWUEVWY TUNHATWY TTPETTEI VO
OTEPEWVETAI E TETOIO TPOTTO, WATE VA PNV
gival duvarn n agaipean TG Xwpig
epyaAcia.

e 2UuvdEQTE TO QIG TPOPOdOTiag aTnv Tpida
pOvov agouU Exel OAOKANPwWOE N
eykaraataan. Metd Tnv eykataaTaan,
BeBaiwOeite OTI gival duvarn n TPdaRacn
aTo QIG TPOPOdOTiag.

* Eav n mpiCa gival xahapr, Pn guvoEETE TO
PIG TPOPODOTiaG.

¢ Mnv Tpafdre To KAAWDIO PEUPATOG YIA VO
ATTOOUVOETETE T OUCKEUN. TPaBATe TTavTa
TO @IG TPOPOdOTiag.

e XPNOIUOTIOIEITE HOVO TWOTEG HOVWTIKES
SIaTALEIG: ATQAAEIODIAKOTITEG, AOPAAEIEG
(BIdWTEG AOQAAEIEG APAIPOUPEVES OTTO TNV
utTod0oXn), DIOKOTITEG DIAPUYNG PEUUATOG
KOl PEAE.
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e XTNV NAEKTPIKA EYKATAOTOON TG OUTKEUNG
TTPETTEI VO TTPORAETTETAI HOVWTIKH SIATAEN
TTOU Va ETTITPETTEI TNV ATTOOUVOEDN TNG
OUOKEUNG aTTO TO BIKTUO PEUPATOG OTTO
OAOUG TOUG TTOAOUG. H povwTikn diatagn
TIPETTEI VO £XEI EAAXITTN aTTOaTOCN 3 mMm
METAEU TWV ETTAPWV.

+  KAeigTte KaAd TNV TTOPTA TG TUTKEUNG TTPIV
guvOETETE TO PIG TPOYOdOTiag aTnv Trpila.

Xprion

MPOEIAOMOIHZH!
Kivduvog Tpaupatigpou Kai
EYKAUPATWV.

Kivduvog nAekTpotrAngiag.

*  XPNOIUOTIOIEITE AUTH TN GUOKEUN PMOVO €
OIKIOKO TTEPIBAAAOV.

* Mnv aAAAZeTE TIG TTPOSIAYPAPESG AUTAG TNG
OUOKEUNG.

*  BeBaiwbeite 0TI Ta avoiypaTa AEPITUOU dev
gival ppaypéva.

e MnVv a@AVETE TN GUOKEUN XWPIG ETTITAPNON
OTaV PaVYEIPEUETE.

*  ATTEVEPYOTIOIEITE TN TUTKEUN PETA ATTO
KaBe xpnan.

» [lpogéxeTe OTAV AVOIYETE TNV TTOPTA TNG
OUOKEUNG EVOOW N OUTKEUN BpioKkeTal g
Aeitoupyia. MTropei va diaguyel Kautog
aépag.

*  Mn XPNOILOTIOIEITE TN GUTKEUN HE
Bpeyuéva xépla ) oTav BpigkeTal oE ETTAPNA
ME VEPO.

* Mn XPNOIYOTIOIEITE TN TUOKEUN WG
ETTIPAVEIQ EPYATIOG I WG ETIPAVEIQ
aTTOBEDNG QVTIKEINEVWV.

MPOEIAOMNOIHZH!
Kivduvog tTrupkayiag kai €kpnéng

*  Ta Aitrn kai To AddI atreAeuBepwvouY
€UQAEKTOUG aTPOUG OTaV BeppaivovTal.
Kpatdre yupveg @AOYEG N Bepud
QVTIKEIMEVA HOaKPIA atrd AiTrn kal Addi oTav
TO XPNOIYOTIOIEITE OTO HayeEipePa.

*  O1 atpoi TTou atreAeuBePwWVEl TO TTOAU
KaUTO AddI, UTTOPOUV VO TTPOKAAETOUV
akaplaia avag@Aegn.

* To xpnaiyotroinuévo AAdI TTOU TTEPIEXEI
UTTOAEiPPOTO TPO@iPWY UTTOPET Va
TIPOKAAETEI TTUPKAYIG O€ XaUNAOTEPN
Bepuokpaaia arrd 1o Aadi TTou
XPNOIUOTTOIEITAI VIO TTPWTN GOPA.

*  Mnv TomroBeTeiTe péaa, KOVTA ) TTAVW OTN
OUOKEUN EUPAEKTA QVTIKEIPEVA N
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QVTIKEIPJEVA EUTTOTIOPEVA PE EUPAEKTO
TTpOoidVTaA.

Kard 1o avolypa tng mopTag, pnv
EMTPETTETE OE OTTIVONPES 1 YUUVEG PAOYES
va épBouv g€ TTAPN JE TN CUCKEUN.
AVOiyeTE TNV TTOPTA TNG GUOKEUNG
TTPOTEKTIKA. H Xprian UAIKWwY pe aAkoOAn
UTTOPEi Va dnuIoupynael peiypa aAkodAng
Kal agpa.

MPOEIAOMOIHZH!
Kivduvog TrpokAnang ¢nuidg atn
OUOKEUN.

MNa va atmrogeuyxBei N TTPOKANGN CNUIGG 1 O
ATTOXPWHOTIOUOG TNG EPAYIE ETTIOTPWANG:

— KNV TOTTOBETEITE OKEUN ) AAAQ
QVTIKEIPEVO aTTeEUBEiag ae eTTan e TO
dATTEdO TNG GUOKEUNG.

— PNV TOTTOBETEITE VEPO aTTeUBEiag Eaa
0Tn GUOKEUN OTaV auTh gival {eaTr).

—  MNVv a@rvete uypd TTIATA Kal paynTa
MECQ OTN GUOKEUR PETA TNV
OAOKARPWaN TOU POYEIPEUATOG.

— KATa TNV aQaipean f TNV T0ToBéTNON
TWV EEAPTNUATWY ATTAITEITAI TTPOTOXT).

O aTToXPWHATITPOG TNG EMAYIE ETTIPAVEING
Oev eTTNPEALEl TNV ATTOd0CN TNG GUOKEUNG.
Aev amroTeAei EAATTWHA CUPPWVA E TNV
gyyunan.

XpnaoipoTtroleite Babu Tayi yia KEIK PE
peyaAn roadTtnTa uypwv. O Xupoi
@PPOUTWV TTPOKAAOUV AeKEDEG OI OTTOIOI
UTTOpPEI va €ival JOVIUOL.

Mnv ToTTOBETEITE (ETTA PAYEIPIKA OKEUN
ETTAVW TTO XEIPIATHPIO.

MnVv a@rVeTe va OTEYVWAOUV TA JAYEIPIKA
gKeun KaTd T SIAPKEIN TOU POYEIPEPATOG.
[MpoTEXETE va PNV TTEGOUV ETTAVW OTN
JUOKEUN QVTIKEIPEVA 1 HAYEIPIKA OKEUN. H
ETMQAVEIQ UTTOPEI VO UTTOTTEI {NHIAL.

Mnv evepyoTTOIEiTE TIG {WVEG PAYEIPEPATOG
pe adelo payeIpIkd OKEUOG N XWPIg
HOYEIPIKO OKEVOG.

Mnv TOTTOBETEITE AAOUMIVOXAPTO ETTAVW
TN OUOKEUN 1 atreuBeiag ae eTTagr) Pe 1o
OATTEDO TNG GUTKEUNG.

Ta payelpikd gkeun aTro XUToaidnpo,
ahoupivio 1 autd pe eBapuévn Baan
UTTOPOUV VO TTPOKOAETOUV YPATLOUVIEG.
[MpETrel TTAVTA VO AvAONKWVETE QUTA TA
QVTIKEIPJEVA OTAV QTTAITEITAI N JETOKIVNAN
TOUG ETTAVW TNV ETTIPAVEIX JAYEIPEPATOG.
AuTH n GUOKEUN TTPOOPIZETAI HOVO YIa
payeipikn xpron. Agv TpETEl va



XPNOIUOTTOIEITAI VIO AAAEG XPNOEIG, OTTWG
yio BEpUavan Xwpwv.

PpovTida Kal KaBdpIoHa

MPOEIAOMOIHZH!
Kivduvog Tpaupatigpou,
TIupKaylag, A PAGBNG g
OTUOKEUNG.

* [lpiv o116 TN GUVTAPNON, OTTEVEPYOTTOINATE
TN OUOKEUN).

ATTOOUVOEDTE TO PIG TPOPODOTIAG ATTO TV
pica.

*  BeBaiwbeite 011 n guokeun gival kpua.
YTapxel kivduvog Bpalang Twv TCapIwy.

* AvTIKaTaOTOTE APETQ Ta TCAUIA TNG
TTOPTAG OTAV £XOUV UTTOTTEI CnMId.
EmikoivwvnaTe Pe To KEVTPO ZEPRIGC.

* ATraiteiTal TTPOTOXNA KATA TNV aQaipean Tng
TOPTAG OTTO TN GuaKeur). H opTa givai
Bapia!

*  KabBapileTe TAKTIKA T GUOKEUN YA va
aTTOTPATTEI N POOPA TOU UAIKOU TNG
ETTPAVEIAG.

e YToAcippara AiTToug ) TpoQwy aTn
OUOKEUR PTTOPOUV Va TIPOKAAETOUV
TTUpKayId.

»  KaBapiaTe TN cuakeun pe Eva uypod HOAAKO
TTavi. XpNOIPOTIOIEITE POVO OUBETEPQ
ATTOPPUTTAVTIKA. Mn xpnaiyoTroleiTe
AEIQVTIKG TTPOIOVTA, TQOUYYAPAKIQ TTOU
XOPAaTaouV, SIGAUTEG 1} HETOAAIKA
QVTIKEIPEVO.

* Av xpnaigoTrolgite aTTpél KaBapIgpou yia
@oUPVOUG, aKOAOUBEITE TIG 0dNYieg
a0@aAEiag aTn gUOKeUaaia.

* Mnv KaBapileTe TNV KATAAUTIKI EPAYIE
€MATPWAN (EAV UTTAPXEI) HE KaVEVA €i00G
QATTOPPUTTAVTIKOU.

EowTtepik6g QuTIONOG

¢ O TUTTOG AQUTITAPO TTUPAKTWANG 1
QaAOYyOVOU TTOU XPNOIPOTIOIEITAI O€ QUTH TN
OUOKEUN TTPOOPICETAl HOVO YIA OIKIAKEG
OUOKEUEG. MnVv TOV XPNOTIPOTTOIEITE YIa
OIKIAKO QWTITHO.

MPOEIAOMOIHZH!
Kivduvog nAekTpotrAngiag.

* [piv a1m0 TNV QVTIKATAGTAON TOU
AQUTITAPQ, ATTOOUVOEETE TTAVTA Tr) CUCKEUN
atrd TNV NAEKTPIKN TPo@odoaia.

*  XpNOIPOTIOIEITE POVO AQUTITAPEG PE TIG iDIEG
TTPOdIAYPAPEG.

Atroppiyn

MPOEIAOMOIHZH!
Kivduvog TpaupaTigpou
aguéiag.

* ATTOOUVOEQTE TN GUOKEUN ATTO TNV
Tpo®odoaia PEUNATOG.

*  Koyrte 10 KOAWDIO TPOPODOTiag Kal
ATTOPPIYTE TO.

*  AQaIpEaTE TO PYAVTOAO TNG TTOPTAG VIO VO
QATTOTPATTEI O EYKAEITUOG TTAIBIWV A {WwV
€T TN OUOKEUN.
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Mepiypaen mTpoidvTog

levikA emIoKOTTNON

0_EEnog

000 O looo

AidTagn emi@AveINg HAYEIPEUATOG

é

EapTApaTa

*  MeTaAAikn oxdapa
Mo payeipika akeln, @OPUES YAUKWY,
wnra.

* Tayi ynoiparog
o yAuKa Kal PTmigkoTa.

+  ZupTdpl aroOnKEUONG
To guptdpl amobrkeuang BpigkeTal KATW
Q1O TO ETWTEPIKO TOU Goupvou. Na va

WwWw.zanussi.com

AIOKOTITEG ETILV

Auyvia / aupBoAo / €vdeign Bepuokpaaiag
AlakOTITNG BeppoKpaaiag

AIOKOTITNG XPOVOUETPNTH

AIOKOTITNG AEITOUPYIWY QOUPVOU

A Nuxvia / cupBolo / £vdeign eaTiiv

TKPIA

B Naurmpag

Bl Avepiompag

O£aeIg axapwv

Zwvn payeipépatog 1.200 W

‘E&0d0¢g aTpou - o apiBuog kal n B€an
€CapTATAI OTTO TO POVTEAO

Zwvn payeipéparog 1.700 W

Zwvn yayeipéparog 1.200 W

‘EvOeign utroAenmmopevng BeppoTnTag

@A Zwvn payeipépatog 1.700 W

XPNOIUOTTIOINCTETE TO TUPTAPI, AVACNKWATE
TNV KATW UTTPOCTIVA TTOPTA KAl KATOTTIV
TPABAETE TNV TTPOG TA KATW.
MPOEIAOMOIHZH!
Otav n guokeur| Bpioketal g€
AeiToupyia, To gupTdpl
QTTOBNKEUTNG PTTOPEI VO
CeaTaBei TTOAU.



Mpiv amrd TNV TTPpWTN XPARON

MPOEIAOMNOIHZH!
AvaTpeETe OTA KEQPAAQIO TXETIKA PE
TNV agpdAcia.

MpwTog kKabapIoPOG

A@aipEaTe OAa Ta e€apTApaTa amod Tn
OUOKEUN.

Avatpe€te aTo KeE@AAaio «PpovTida
KOl KaBapiguay.

KaBapiaTe TN ougKeun TTpIV atrd TNV TTPWTN
Xpnon.

TotroBeTAATE TA EEAPTAPATA GTNV APXIKK) TOUG
Béan.

MpoBépuavon

MpoBepuAVETE TNV KEVI) GUCKEUN YIA VO KAOUV
TO UTTOAEippaTa AiTTOUG.

1. EmA&ETe Tn Aeiroupyia O ka N HEYIOTN
Bepuokpaaia.

2. A@naTe Tn UOKeUn va AsiToupynael yia 1
wpa.

3. EmA&CTe TN Aeimoupyia O ka N PEYIOTN
Bepuokpaaia. H péyiotn Beppokpaaia yia
auTr Tn Aermoupyia givar 210 °C.

4. A@nNaTE TN GUOKEUN va AEITOUPYNTEl yid
15 AetrTd.

Ta eCopTAMATA YTTOPEI VA OTTOKTATOUV

uYwnAGTEPN Beppokpaadia atro 6,1 GuvrBwg.

ATTO T GuOKeun PTTOPEl va avaduBei pia ooun

KOl KOTTVOG. AUTO €ival UTIOAOYIKO.

BeBaiwBeite 0TI UTTAPXEI ETTAPKAG KUKAOOpIa

TOU 0€pa aTO OWHATIO.

EoTieg - KaOnuepivi xpRon

MPOEIAOMOIHZH!
AvaTpEETe OTA KEQPAAQIO TXETIKA PE
TNV agpdAeia.

ZKAAQ JayEIPEPATOG

0 ©£01 aTTEVEPYOTTOINGNG

1-6 YKAAEG HaYEIPEUATOG

EykardoTaon Tou KOAUPpOTOG £§650U
aTpoU

loxuel pévo yia 1o Aeukd KaTTak €aTiwv. Movo
g€ ETMIAEYPEVA JOVTEAQ.

O Beppog agpag TTou eEEp)ETAl aTTO TNV £6000
aTpoU pTTopEi va TTpokaAéael ahAoiwan Tou
XPWHATITUOU TOU AEUKOU KATTAKIOU TWV
eaTiwv. H epioxr autn yiverai kitpivn. MNa tnv
ATTOQUYH AUTOU TOU QAIVOUEVOU,
€YKATAOTATTE TO KAAUPPQ ££600U aTpOU.

1. ToTmroBeTAOTE TO AYKIOTPO TOU KAAUUHMATOG
KATW OTTO TO UTTPOCTIVO AKPO TWV OTTWV
€€000U aTpou.

2. TliéaTe TTPOG T KATW TO TTIOW AKPO Yia va
ag@aAioel TO KGAUpUa.

XPNOIYOTTIOINGTE TNV UTTOAEITTOUEVN
BepuoTNTA VIO VO PJEIWTETE TV
KaTavaAwan evEPYEIQG.
AtrevepyotroinaTe Tn wvn
payelpéuaTtog Tepitmou 5 - 10 AetrTd
TPIV 0AOKANpwOEi n diadikaaia
HayeIpEPATOG.

ZTPEWTE TO OIAKOTITN OTNV ATTAITOUPEVN OKAAQ

MayEIPEPATOG.
AvABel n EVOEIEN AEITOUPYIOG TWV ECTIWV.

www.zanussi.com



MNa va oAokAnpwBei n diadikagia
HOYEIPEPATOG, TPEWTE TO OIAKOTITN OTN BN
QATTEVEPYOTTOINANG.

Otav 0Aeg o1 {WVEG PayEIPEPATOS Eival
QATTEVEPYOTTOINMEVEG, N EVOEIEN AsITOUPYiag TwvV
€0TIWV ORRVEL.

‘Evdeién utroAeimépevng BeppoTnTag

MPOEIAOIMOIHZH!
YTTapxel KivOuvog EYKQUPATWY AT
TNV UTTOAEITTOPEVN BepPdTNTA.

H évdeign avaBel 6tav pia {wvn PAYEIPEPATOG
eival ¢eaTn.

EoTieg - Yrodei&elo kal oupouAec

MPOEIAOMOIHZH!
AvaTpEETe aTa KEQPAAQIO TXETIKA PE
NV aoQdAeIa.

Mayeipik6g okeUog

@ H Bdan Tou payeipikou OKEUOUG

TIPETTEI VA €XEI TO PEYAAUTEPO
duvaTo TTAX0G Kal va gival 600 To
duvaTov TTIo ETTITTEDN.

@ Ta payelpikad gkeUn atmo atadAl

epayIé Kal Je XAAKIVN 1) aAOUMIVEVIQ
Baan ptropouv va TTPOKaAETOUV
al\ayr XpwuaTog atnv
UOAOKEPQUIKN ETTIQAVEIQL.

& MPOEIAOMOIHZH!
Mnv TotToBETEiTE TO id10 OKEUOG
ETTAVW O€ BUO £0TIEG.

Egoikovounon evépyeiag

* Eav eival duvatov, OKETTACETE TTAVTA TA
HayEIpIKG OKEUN HPE TO KATTAKI TOUG.

*  TomroBeTnaTE éva PAYEIPIKO OKEUOG ETTAVW
g€ Jia {wvn POYEIPEPOTOG TTPIV T BETETE
ae Asitoupyia.

EoTigg - ®povTida kKal kabdpiopa

MPOEIAOMNOIHZH!
AvaTpEETe aTA KEQPAAQIO TXETIKA PE
TNV agpdAcia.

Fevikég TTANpo@opisg

»  KaBapileTe TIG £0TiEG PETA OTTO KAOE
xpnon.

*  XPNnOIUOTTIOIEITE TTAVTA PAYEIPIKA OKEUN PE
kaBapr Baan.

»  O1 ypaTgouVIEG ) Ol OKOUPOI AEKEDEG OTNV
em@avela dev eTTnNEeAouV TN AsiIToupyia
TWV ECTIWV.

wwWw.zanussi.com

e XPNOIPOTIOINTTE TNV UTTOAEITTOPEVN
BeppdTNTA YIa va dlatnpaeTe (EaTO TO
@aynTo f va TO aQHOETE VO XUAWTEL.

e O1 Qwveg payelpépaTog Kal n Baan Twv
HAYEIPIKWY OKEUWV TTPETTEI VO £X0UV TIG
idleg dlaaTaaelg.

MapadeiypaTa JAYEIPIKWY EQAPHOYWV

1 MNa diatipnon Tng Beppokpaaiag

2
&
4
©
6

o ToAU alyavo Bpaaipo
Ma giyavoé Bpaaipyo

MNa Tnydaviopa / podiopa
Mo Bpaaipo

Ma Bpdaipo / ypriyopo tnyaviopa /
Babu Tnyaviopa

e XpnOIYOTTOINaTE €va €10IKO KABAPIATIKO,
KOTAAANAO yIQ TNV ETTIQAVEIA TNG ETTIOG.

¢ XpnoIPoTToINaTe pia €191KN EUaTPA YIa TO
YUQAI.

KaBapiopuog Twv 0TIV

*  A@aIpEoTE APECWG: AIWPEVO TTAQTTIKO,
TTAQOTIKA PEPPBPAVN Kal aynTa TTOU
TIEPIEXOUV AXapN. Z& QVTIOETN TTEPITITWAN,
N Bpwuid ptropei va TrpokaAéael BAARN
aTIG €0TieG. TOTTOBETAATE TNV €10IKN EUATPA
aTn YUaAIvn €TTIQAVEIQ UTTO O&gia ywvia Kal



METOKIVAOTE TN AETTIOQ ETTAVW OTNV
ETTIPAVEIQ.

*  AQuIpéoTE Ao TIG EOTIEG OTAV £XOUV
KPUWOEI ETTAPKWG: SAKTUAIOUG aTTO
aAaTa, dOKTUAIOUG AEKEDWYV ATTO VEPOD,
Aekédeg atrd Aitrn, yuaAigTepoug

®oupvog - Kabnuepivi xpnon

MPOEIAOMOIHZH!
AvaTpeETe OTA KEPAAQIO TXETIKA PE
TNV agpdAcia.

Evepyotroinon kai atrevepyoTtroinon tng
OUOKEUNG

EapTtdral amrd To yovréAo €dv n
OUOKEUN 0ag £xel oUUBOAa
SlakoTrTWwyv, evieifeig N
AauTrTAPEG:

+ H évdeign avapel 6tav o
@oUpVvog BepuaiveTal.

* O Aautrmrpag avdpel 6tav n
OUCOKEUN BpigkeTal ae
AciToupyia.

*  To gUpBoAo uTTodEIKVUEI KATA
OGOV O JIOKOTITNG EAEYXEI Hia
aTro TIG {WVEG PAYEIPEUOTOG, TIG
AEITOUPYIEG TOU POUPVOU 1 TN
Beppokpaaia.

1. ZTpEWTe TOV DIOKOTITN AEITOUPYIWV
@OUPVOU yIa va ETTIAEEETE pIa AeIToupyia
Qoupvou.

2. XT1péwrTe ToV OIOKOTITN BEPUOKPATIag yia
va ETTIAEEETE pIa pUBUION BeppoKpaaTiag.

3. Ta va atrevepyoTToINOETE TN CUOKEUN,
aTPEWTE TO OIAKOTITN AEITOUPYIWV

AeiToupyieg @oupvou

METOAAIKOUG aTTOXpWATIONoUG. KabapiaTe
TNV €0Tia Pe Eva uypod TTavi kail Aiyo
QATTOPPUTTAVTIKG. MeTa TOV KaBapIiguo,
aTEYVWOTE TIG £TTIEG TPIBOVTAG PE Eva
MaAako Travi.

(POUPVOU Kal TO JIOKOTITN BepUoKpagiag
aTn B£an amevepyoTToinang.

OegppOOTATNG Ao @AAEiag

H eag@aApévn AeiToupyia TNG CUCKEURG I Ta
eAATTWHATIKA ECAPTANATA UTTOPOUV VO
TTPOKaAEgouv eTmikivduvn utrepBeppavan. MNa
Va aTTOTPATTEI KATI TETOIO, O POUPVOG dIABETEI
BepuoaTATN ATPAAEIOG, O OTTOIOG SIOKOTITEI
TNV TTapoxn peupatog. O eoupvog
evepyoTTolgiTal {ava auTtopaTa POAIG PEIWBET N
Bepuokpaaia.

AsgiToupyia @oUpvou Xpnon
Ao

0 O©¢an amevepyoTToinang

—_— Mavw + Katw ©¢ppavan

vvv KpIA

10

H ouokeun gival ammevepyoTroinueEvn.

MNa wRoipo gaynTou ag 1 povo BEan axapag.

MNa wRgipo aTto YKPIA @aynTou ag QETEG, KABWG Kal yia
PPUYAVIOUO WYwHIOU.

WwWw.zanussi.com



A&giToupyia @oUpvou Xpnon

Kdatw O¢ppavan MNa wRoipo KEIK pe Tpayavr Baan, KaBwg Kai yia
— TUVTAPNON PaAYNTWY.

WYnaoipo pe Aépa MNa wRoipo eayntwyv aTtnv idia Beppokpaagia Ynaipatog o
TIEPIOTOTEPEG OTTO 1 BETEIG OXAPAG, XWPIG AVAUEIEN
YEUTEWV.

|l

Amowuén [a TNV amoWugn KaTeEWUYPEVWY TPOPIHWV.
lav xpnaoiJoTroingeTe auTr| Tn AeiToupyia, o SIOKOTITNG
Beppokpaaiag TPETEl va BpigkeTal atn BEan
QTTEVEPYOTTOINANG.

EAagppu Wnaipo MNa wRoipo as opueg kal yia Enpavan ae 1 BEan aydpag
g€ XaunAn Bepuokpaaia.

? Amowuén [a TNV amoWugn KaTEWUYHPEVWY TPOPIHWV.

lav xpnaoiyoTToIngeTe auTr) Tn AeIToupyia, o SIOKOTITNG
Beppokpaaiag TPETel va BpigkeTal atn Béan
QTTEVEPYOTTOINANG.

®oupvog - AsiToupyieg poAoyiou

MeTpnTAG AeTTTOOV MOoAIG TTapéABEI N XPOVIKH TTEPiIOdOG,

XpNOIYOTTOINATE TOV YIa VA PUBUICETE TO CKOUYETaI EVO NXNTIKO GTHO.

XPOVo avTioTpoeng PETPNONG.

H Aeiroupyia auth dev €xel Kapia
€mMidpaan aTtn Aeiroupyia TNG
OJUOKEURG.

1. EmAEETE pia Asitoupyia @oUpvouU Kal TN
Bepuokpaaia.

2. ZT1pEWTE TO DIAKOTITN TOU XPOVOJIAKOTITN
MEXPI TO TEPUA, KOI OTN CUVEXEIQ OTPEWTE
TO OTNV ATTAITOUPEVN XPOVIKH TTEPIODO.

®oUpvog - Xpion TwV §apTNHATWYV

MPOEIAOMOIHZH!
AvaTpEETe aTA KEPAAQIO TXETIKA PE
TNV aoQAAEgIQ.
TomoBéTnon Twv e§apTNUATWY
MeTaAAIkr) axdapa:

H peTaAAIKn oxapa €xel Eva €I0IKO
gYnAUa aTO TTIOW PEPOG TTOU
BIEUKOAUVEI TNV KUKAO®Opia TomoBeTAaTE TN OYApa aTn B£an OXAPAG.
BepuodTNTAG. BeBaiwbeite o1 dev ayyidel TO Tiow ToiXWHA
TOU (OUpPVOU.
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Tayi:

Mn OTTPWYVETE TO TAWi YNnaoidaTog
MEXPI VO OKOUWTTATEI OTO TTIOW
TOIXWHO OTO ETWTEPIKO TOU
@oupvou. KATi TETOIO OTTOTPETTEI
TNV KUKAo@opia TnNg BepudTnTag
yUpw a1r6 TO TaWi. To gpayntd
JTTOPEi Va Kaei, 101aiTepa aTo TTiow
MEPOG TOU TAWIOU.

/’\\

~——

TotroBeTraTe TO TAWi OTN BN OXAPAG.
BeBaiwbeite o011 v ayyidel TO Tiow ToiXWHA
TOU (OoUpVOoU.

®oUpvog - Yrodei§eio kai cupBouleo

MPOEIAOMOIHZH!
AvaTpEETeE OTA KEPAAQIQ TXETIKA PE
TNV agpdAcia.

@ O TIYEG BepUOKPATiag Kal XpOVou
WYNOiPaTog TOUG TTIVAKEG €ival
HOVO VOEIKTIKEG. EEapTwvTal ammo
TIG TUVTAYEG, KABWG KAl ATTO TNV
TTOIOTNTA KAl TTOOOTNTA TWV UAIKWV
TTOU XPNOIKOTTOIOUVTAI.

Fevikég TTANpo@opieg

* H guakeun €xel TEOTEPIG BETEIG TXAPWV.
MeTPATTE TIG BETEIG TWV TXAPWY
apxi¢ovtag a1ro To KATW PEPOG TNG
OUOKEUNG.

* H ouokeun d1aBéTel €va €101KO gUATNUA VIO
TNV KUKAOQOPIa TOU a€PA Kal aVOKUKAWVEI
JI0PKWG ToV aTpd. Me To guaTnua auTo,
MTTOPEITE VA PaYEIPEWYETE TE Eva
mePIBAAAOV aTpoU, dIaTnPWwVTag Ta
TPOPIPA HAAOKA ETWTEPIKA KAl TpAyavd
eCWTEPIKA. MEIWVEI TO XPOVO PAYEIPEPATOG
Kal TNV KATaVAAWaON EVEPYEIAG OTO
eAaxiaTo.

+  MrTopei va gXnUaTIOTOUV GUUTTUKVWHEVOI
QTHOI OTO E0WTEPIKO i aTa TCAMIA TNG
TTOPTAG TNG GUTKEUNG. AUTO €ival
@ualohoyikd. Na OTEKEDTE TTAVTA POKPIA
QTTO TN CUOKEUR OTAV QVOIYETE TNV TTOPTA
Katd 1n didpKela Tou payeipépatog. MNa va
MEIWTETE TN CUUTTUKVWAN USPATHWY,
a@AJTE TN TUOKEUN va Aeitoupynael yia 10
AETTTG TTPIV ATTO TO PAYEIPENA.

»  KaBapileTe TNV Uypagia PETA aTTO KABE
XPAON TNG GUOKEUNG.

*  Mnv ToTTOBETEITE TA AVTIKEIMEVA OTTEUBEIOG
070 BATTESO TNG GUTKEUNG KAI PNV
TOTTOBETEITE AAOUUIVOXAPTO ETTAVW OTA

12

eCapTAMATA OTAV POYEIPEUETE. AUTO UTTOPEI
va aAAaEel Ta atroTeAéTUaTa TOU
WnoipaTog Kal va TTPOKAAETEl NI OTO
gudATO.

Yhoipo

* O @oUpVvoGg Oag PTTOPEI va WRVEI PE
OIAPOPETIKO TPOTTO OE OXETN PE TN
guakeun TTou gixate. MpooapuoaTe Tig
aguvnBeig pubpioeig aag (Beppokpaaia,
XPOVO WnaiyaTog) Kai TG BETEIG yIa TIG
OXAPEG OTIG TIHEG TTOU QVOPEPOVTAI OTOUG
TTIVOKEG.

* O KaTaoKeUaaTHG GUVIOTA VO
XPNOIUOTTOIEITE TN XOUNAGTEPN
Beppokpaaia TNV TTPWTN QOPA.

* Av dev ptTopeite va Bpeite TIG pUBICEIS yia
MIO GUYKEKPIYEVN auvTayH, ETTIAEETE pIa
TTapopoIa.

*  MrTTopeiTe va TTOPATEIVETE TOUG XPOVOUG
wnaoipyatog Katd 10 — 15 AeTTTd, av yrveTe
KEIK OE TTEPITOOTEPES ATTO I BETEIG
axapag.

o Ta KEIK Kal To YAUKA g€ SIaQOPETIKA
€TITTEdA POUPVOU deV POBICOUV TTAVTOTE E
OHOIOPOPQPO TPOTTO TNV apXN. Z€ YId
TETOIQ TTEPITITWAON, PNV GANGCETE TN
pUBuIan Beppokpaaiag. Or dlapopég
eCopaAUvovTal KATA TN SIAPKEID TOU
Wnaiparog.

*  2TOUG XPOVOUG WNaiPaTog HEYOAUTEPNG
OIGPKEIAG, UTTOPEITE VA ORNTETE TOV
@oupvo TrepiTTou 10 AeTTTd TTPIV aTTO TO
TEAOG TOU XPOVOU WNaiPaTog, yia va
EKMETAAAEUTEITE TNV UTTOAEITTOMEVN
BeppodTNTA.

Otav payelpeUeTE KATEWUYHEVD TPOPIUA, TO

TAWIA PTTOPEI va TTapapop@wBoUV KaTd To

www.zanussi.com



wnAaipo. OTav Ta Tawid KPUWOoUV Kail TTaAIL, Ba
EMATPEWPOUV EAVA OTO KAVOVIKO TOUG OXNKa.

WYAoIHo KEIK

* Mnv avoiyeTte TNV TTOPTA TOU POUPVOU TIPIV
mepdaouv 3/4 Tou KaBopIoUEVOU XPOVOU
YnaipaTog.

« Edv xpnaipotrolgite Tautdxpova duo Tayid
YNaipaTog, apnaTe Eva Kevo TTiTTEdO
QVAPETA TOUG.

Mayeipepa kpéaTog Kal yapiol

e [0 TPO@IPA PE TTOAU AiTTOG,
XPNOIYOTTOINATE £va BabU Tawi,
TTPOKEIUEVOU VA N AepwBEi 0 PoUpVOog e
AeKk€DEG TTOU I0WG va pn Byaivouv.

*  A@NOTE TO KPEAG VO KPUWOEI YIQ TTEPITTOU
15 AeTITA TTPIV TO KOWETE, WATE VA YN XATEl
TOUG XUMOUG TOU.

Mavw + Katw Oéppavon c

* Tla va armo@UyETE TOV TTOAU KaTTvo aTo
@oUpVo OTaV YHVETE, TTPOTBETTE Aiyo vePO
aTo Babu Tayi. MNa va atmouyeTe TN
CUMTTUKVWAN TOU KATTVOU, TIPOTBETETE
vepd KABE QopPd TTOU TO VEPO ECATUICETAI.

Xpovol payeipéNaTog

H didpkeia payeipépaTog EapTaTal amo 1o
€id0G TOU GaynTou, TN oUATAAN Kal TOV OYKO
TOU.

ApXIKd, TrTapakoAouBeite Tnv ammdédoan otav
payelpeveTe. Bpeite TIG TTAéOV KATAAANAEG
pubuioelg (OKaAa payelpépaTog, dIdpKeIa
MaYEIPEUATOG K.ATT.) YIO TQ JAYEIPIKGA TOG
OKEUN, TIG GUVTAYEG OAG Kal TIG TTOOOTNTEG
OTaV XPNOIUOTIOIEITE AUTH TN CUTKEUN.

Oéon
oxapag

ESaptipara

Xpovog

(AeTrTq)

TOmog paynToU MoooéTtnTa Oepupokpaoi
() a(°C)

Z0pn og Awpideg 250 150
ETTitredo Kéik M 1000 160 - 170
KEIk payidg pe 2000 170 - 190
HAA

MnAémmiTa 2 1200 + 1200 180 - 200
Mikpd kéik 1) 500 160 - 170
Appadro kéik xwpic 350 160 - 170
Airapa 1)

Kéik ato Tawi yia 1500 160 - 170
Ta AiTTn

Kototroulo, 1350 200 - 220
0AOKANpO

Kotémouho, piod 1300 190 - 210

WwWw.zanussi.com

25-30 3 TaWi YnaipaTog

30-35 2 TaWi Ynaipatog

40-50 3 TaWi Ynaipatog

50 - 60 1 2 gTPOYYUAQ TaWId
aAoupiviou
(S1apeTpog: 20 cm)

25-30 2 TaWi Ynaipatog

25-30 1 1 aTPOYYUAO TOWi

aAoupiviou
(S16peTPOG: 26 cm)

45 - 55 3) 2 TOWi Ynaipatog

60 - 70 2 METAAAIKA) axapa
1 TaWi Ynaipatog

35+ 30 & METAAAIKN) axapa

1 TaWi Ynaipotog
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TOmog paynTol

MoootnTa

(9)

Ogppokpaoi
a (°C)

Xpovog
(AeTrTa)

Oéon
oxapag

ESapTtipara

XoIpIvO aViTaeA

Baaon taptag 4
KeIk payidg pe
vépion 9.
Mitoa

Cheese cake

TapTa pe pnAa
(EABeTIKNA
omeaialité) )
XPIOTOUYEVVIATIKO

KEIK )

Kig Aopév 9

Xwpidmiko wwyi 7

AQPATO KEIK
(amreaioAiTe

Poupaviag) 1

AQPPATO KEIK
(Trapadoaiakr
OTTECIOAITE
Poupaviag)

Tooupekakia 3

Kéik kopuog 1
Mapéyka

KEIK pe TpippaTa
(xpaprA) 3

Agpdro kéik 1

14

600

800

1200

1000
2600
1900

2400

1000

750 + 750

600 + 600

600 + 600

800

500

400
1500

600

190 - 210

230 - 250

170 - 180

200 - 220
170 - 190
200 - 220

170 - 180

220 - 230

180 - 200

160 - 170

160 - 170

200 - 210

150 - 170

100 - 120
180 - 190

160 - 170

30-35

10-15

25-35

25-35
60-70
30-40

55 - 65 ©)

40 -50

60 -70

40 -50

30-40

10-15
15- 20

40-50
25-35

25-35

S
1
2

MeTtaAAIki oxapa
TaWi Ynaipatog
TaWi Ynaipatog

TaWi Ynaipotog

TaWi Ynaipatog
TaWi Ynaipatog
TOWi Ynaipatog

TaWi Ynaipatog

1 aTpOYYUAO TOWi
(S16peTPOG: 26 cm)

2 TayId aAoupIviou
(unkog: 20 cm)

2 Tayia aAoupiviou
(pnkog: 25 cm)
atnv idla Ban
axdpag

2 Tayia aAoupiviou
(unkog: 25 cm)
aTtnv idla Béan
axapag

TaWi YnaipaTog
TaWi Ynaipatog

TaWi YnaipaTog
TaWi Ynaipatog

TaWi Ynaipatog
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TOmog paynTol MoooétnTa OepuoKpaoi Xpovog Oéon ESapTtipara

((¢)] a (°C) (AemrTd) oxdpag

Kéik Boutupou M 600 180 - 200 20-25 2 TaWi Ynaiparog

1) MpoBeppdveTe TO Poupvo yia 10 AeTrTa.

2) MpoBeppdveTe TO PoUPVO yia 15 AeTTTa.

3) ApoU aTTEVEPYOTTOINTETE TN GUOKEUH, AQAOTE TO KEIK OTO POUPVO Yia 7 AETTTA.

4) MpoBeppaveTte To PoUPVO yia 20 AeTITA.

5) MpoBeppdveTe To poUpvo yia 10 - 15 AeTrta

6) ApoU aTTEVEPYOTTOINTETE T GUOKEUN, GPNOTE TO KEIK OTO PoUpVO yia 10 AeTTTd.

7) PubBpioTe T Beppokpaaia atoug 250 °C kai TTpoBeppdveTe TO oUPVO yia 18 AeTTTd.

YAoiuo ue aépa

TOmog paynTol MoocoétnTa OgppOKpPAO Xpovog Oéon ESaptApara
(9) ia (°C) (AemrTa) oxapag

Z0pn o Awpideg 250 145 25 3 TaWi YnaipaTog

1)

Z0pn o Awpideg 250 + 250 145 25 1+3 TaWi Ynaipotog

1)

Etriedo kéik 1 1000 150 30 2 TaWi Ynaipotog

ETimedo Kéik 1000 + 1000 155 40 IS TaWi Ynaipatog

KEIK payidg pe 2000 170 - 180 40 - 50 3 TaWi YnaipaTog

HAAa

MnAoTmiTa 1200 + 1200 175 55 2 2 aTpOoYYUAQ
TaWId
ahoupiviou
(S1apeTpog: 20
cm) aTnVv idia
B¢an oxapag

Mikpd Kéik M) 500 155 30 2 TaWi Ynaipatog

Mikpd Kéik 500 + 500 155 40 (S TaWi YnaipaTog

AppdTo KEIK xwpig 350 160 30 1 1 aTpoyyuAd

Arapd 1) Tawi aAoupiviou
(Si1apeTpOG: 26
cm)

Kéik aTo Tayi yia 1200 150 - 160 30-352 2 TaWi Ynaipatog

Ta AiTTN
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TUOmog paynTou MooéTtnTa OepuoKkpac Xpovog O¢on EgaptApara

(9) ia (°C) (AemrTa) oxapag
KotétmouAo, 1400 180 59 2 METAAAIKA
0AOKANpO axapa
1 TaWi YnaipoTog
XoIpIvo ynTo 800 170 - 180 45 -50 2 METAAAIKD
axapa
1 TaWi Ynaipatog
Kéik payidg pe 1200 150 - 160 20-30 2 TaWi Ynaipatog
YEpion
Mitoa 1000 + 1000 200 - 210 30-40 1+3 TaWi Ynaipatog
Mitoa 1000 190 - 200 25-35 2 TaWi ynaiparog
Cheese cake 2600 160 - 170 40 - 50 1 TaWi Ynaipotog
Tdprta pe pyiAa 1900 180 - 200 30-40 2 TaWi Ynaipatog
(eABeTIKN
omeaialit) 3)
XpiaTouyevviatiko 2400 150 - 160 35 .40 2 2 TOWi Ynaiparog
Kkéik 1)
Kig Aopév 3 1000 190 - 210 30-40 1 1 aTpoyyuAd
Tayi
(S1apeTpOG: 26
cm)
XwpIaTKo woopi 4) 750 + 750 160 - 170 40 - 50 1 TaWi Ynaipatog
AQpPATO KEIK 600 + 600 155 - 165 40 - 50 2 2 Tayia
(omeaiaNiTe aAoupiviou

(pnkog: 25 cm)

Poupaviag) 3 ! y
aTtnv idla B¢an

axdpag
AQPATO KEIK 600 + 600 150 - 160 30-40 2 2 Tayia
(Trapadoaiakn aAoupiviou
aTTECIONITE (pnkog: 25 cm)
Poupaviag) aTtnyv idia Béan

axapag
Tooupekakia 1) 800 190 15 3 TaWi ynaiparog
Tooupekdkia 5) 800 + 800 190 15 18 TaWi Ynaipotog
Kéik koppog 1 500 150 - 160 15-20 8 TaWi Ynaipatog
Mapéyka 400 110 - 120 30-40 2 TaWi YnaipoTog
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TUOmog paynTou MoocoéTtnTa OegppOKpPOO Xpovog Oéon EgaptApara

(9) ia (°C) (AemrTa) oxapag
Mapéyka 400 + 400 110 - 120 45 - 55 1+3 TaWi YnaipaTog
Kéik pe Tpippara 1500 160 - 170 25-35 8 TaWi Ynaipatog
(KPOMTTA)
Appdro kéik 1 600 150 - 160 25-35 2 TaWi Ynaipotog

Kéik BoutUpou 1) 600 + 600 160 - 170 25-35 1+3 TOWi Ynaipatog

1) MpoBeppavete To PoUpvo yia 10 AeTTTd.

2) A@oU aTTEVEPYOTTOINTETE TN CUOKEUN, AQPAOTE TO KEIK OTO POUPVO YIa 7 AETTTA.

3) MpoBeppdvere To PoUpvo yia 10 - 15 AeTrTa.

4) PuBpioTe Tn Bgppokpaaia atoug 250 °C kal TTPoBepUAveTe To PoUpvo yia 10 - 20 AeTrTd.
5) MpoBeppaveTte T0 PoUpvo yia 15 AeTTTd.

EAa@pU yroipo

TO1rog @aynTou MoooétnTa OgpuoKpaC Xpovog O¢on ESapTApara
(9) ia (°C) (AerTd) oxapag

Z0pn o€ Awpideg 250 150 - 160 20-25 2 TaWi Ynaipotog
1)
ETrimedo Kéik 500 160 - 170 35-40 2 TaWi Ynaipotog
MNitoa M 1000 200 - 210 30-40 2 TaWi Ynaipotog
Kéik koppog 1 500 160 - 170 20-30 2 TaWi Ynaipatog
Mapéyka 2) 400 110-120 50 - 60 2 TaWi Ynaipatog
Agparo kéik 1) 600 160 - 170 25-30 2 TaWi Ynaipotog
Kéik BoutUpou 600 160 - 170 25-30 2 TaWi Ynaipatog
KotétouAo, 1200 220 - 230 45 - 55 2 METAAAIKN
0AOKANPO axdpa

1 TaWi YnaipaTog

1) PuBpioTe Tn Beppokpaaia atoug 250 °C Kal TTPoBEPHAVETE TO POUPVO Yia 20 AETTTA.
2) PubBpioTe Tn Beppokpaaia atoug 250 °C kai TpoBeppdveTe T0 oUpvo yia 10 AeTTTa.

Mitoa

Otav WRveTe TiTaq, yia KAAUTEPQ
QATTOTEAETHATO OTPEWTE TOUG
BIOKOTITEG AsITOUpYiag Kal
Bepuokpaaiag poupvou oTn BEan
Mitoa.
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®oupvog - PpovTida Kal Kabdpioua

MPOEIAOMOIHZH!
AvaTpEETe OTA KEQPAAQIO TXETIKA PE
TNV agpdAcia.

ZNMEIWOEIG YIa TOV KaBapiouo

+  KabBapigTe TNV TPOTOWN TNG CUCKEUNG HE
éva poAakd TTavi, XAIapo vepd Kail éva
TTPOoIdV Kabapiguou.

* [a va KaBapigeTe TIG PETAAAIKEG
ETTIPAVEIEG, XPNTIMOTTOINTTE £VA KOIVO
KaBapITTIKO.

»  KabapieTe TO EOWTEPIKO TG CUTKEUNG
META aTTO KABE Xpnon. H aucowpeuan
NITTOUG 1} GAAWY UTTOAEIMPATWY PaynToU
MTTOPEI VO TTPOKOAETE TTUPKAYIA.

»  KaBapiaTe TOUG ETTIHOVOUG AEKEDEG HE
€I0IKA KABaPITTIKA YIO POUPVOUG.

»  KaBapiete OAa Ta £EapTAPATA PETA OTTO
KGBe Xpran Kal AQAVETE Ta Va
OTEYVWOOUV. XPNOIUOTIOIEITE £va JAAOKO
Tavi, XAlapd vepod Kal Eva TTpoiov
kaBapiguou.

* Av XpnOIUOTTOIEITE AVTIKOAANTIKG
€CapTAMATA, UNV Ta KaBapideTe pe 1IoXUpd
KOBaPITTIKA, aiXUnEA AvTIKEIJEVA R TO
TTAUVTHPIO TTIATWYV. MTTOPEi VO TTPOKANBEI
NI aTNV avTIKOAANTIKN) ETTIKAGAUWYN.

ZUOKEUEG aTTO avogeidwTto XaAuBa n
aAoupivio

KaBapiaTe TNV TOPTA TOU POUPVOU
XPNOIUOTTOIWVTAG POVO £va Uypod
gQOUYYApI. ZTEYVWATE TNV PE Eva
MOAQKO TTaVi.

Mn xpnaigoTrolgite aUpua, ogéa n
TTPOIOVTA TTOU Xapaaaouy, dIoTI
UTTOPEI VO KOTAOTPEWOUV ThV
€M@Avela Tou goupvou. KabapioTe
TO XEIPITTAPIO TOU POUPVOU
AapBavovtag Tig idlEG TTIPOPUAAEEIS.

KaBapiou6g TnG TTOPTAG TOU OUpPVOU

H 1mopTa Tou Poupvou diabETel duo TCAIa.
MTTopEiTE VO aQaIpETETE TNV TTOPTA TOU
POUPVOU KOI TO ECWTEPIKO TCAYI YIA VA TO
KaBapioeTe.

18

H mopTa TOU PoUpVOU pTTOpPES Va
KAEIOEI av ETTIXEIPATETE va
QPAIPETETE TO ETWTEPIKO TCAWI TTPIV
QQOIPETETE TNV TTOPTA TOU
poupvou.

MPOZOXH!
Mn xpnOIUOTIOIEITE TN TUOKEUR
XWPIG TO EaWTEPIKO TCAWI.

0Avoi§Ts EVTEAWG TNV QAvacancTs Kal
TOPTA KAl KPATAOTE OTPEWYTE TOUG
TOUG OUO PEVTETEDEG HoxAoUG TTavw
NG TTOPTAG. aToug duo
HEVTETEDEG.

4]

6 KAgigTe TNV TOPTA ﬂ ToTroBeTAaTE TV
TOU @OUPVOU WPEXPI TTOPTA ETTAVW TE £Va
TN pEON TNG TTPWTNG aTTaAOG TTavi Kol g€
B6¢ang avoiyparog. aTabepn eTIQAVEIQ.
21N OUVEXEIQ,
TPABAETE TNV TTOPTA
TTPOG TO EPTTPOG Kal
AQaIPETTE TNV ATTO
TNV £5pa TNG.
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eAnaocpa)\iaTs TO
ouaTnua ao@AAIong,
YIa VO aQaIPETETE TO
ETWTEPIKO TCAMI.

G ZTPEYTE TOUG BUO
guvleTAPES KaTa 90°
KOl 0QAIPETTE TOUG
Q1O TIG UTTODOXES
TOUG.

0 MpwTa onkwaTe

TTPOTEKTIKA Kal

KATOTTIV 0QAIPETTE

1O TCAWI.
KaBapiaTte 10 T¢AMI PE VEPO KOl TATTOUVI.
2 KOUTTIOTE TTPOTEKTIKA TO TCAMI.

A@oU oAokANpwBEei 0 KaBapIguog,
TOTTOBETATTE TO TCAMI KAl TNV TTOPTA TOU
@oupvou aTn Ban Toug. MpaypaToTToINaTE TO
TTOPATTAvW BAPOTA YE TNV avTioTpoQn Telpd.

H ekTuTTWPEVN CUovn TTPETTEN Va gival
OTPAPMEVN TTPOG TNV ECWTEPIKN TTAEUPA TNG
TopTOG. BeBaiwBeite OTI, YETG TNV
eykatdaTaan, n eMIQAVEIQ TOU TTAAITIOU TOU
T¢apIOU OTIG EKTUTTWHEVEG CWIVEG DEV gival
aypla aTnv uen oTav Tnv ayyiceTe.

BeBaiwBeite OTI £xETE EYKATACTATEI TO
E0WTEPIKO TCAMI OTIG UTTOOOXEG TWATA.

AvTtigeTwmion TpoRAnpaTWY

MPOEIAOMOIHZH!
AvaTpEETe aTa KEQPAAQIO TXETIKA PE
NV ao@AAeia.

WwWw.zanussi.com

AVTIKOTAOTAGN TOU AQUTITAPO

ToTmroBeTAOTE £va TTAVI OTO KATW PEPOG TOU
E0WTEPIKOU TNG GUTKEUNG. ATTOTPETTEI TN {NIG
OTO YUAAIVO KAAUPHO TOU AQUTITAPO KOl OTO
ETWTEPIKO TOU POUPVOU.

MPOEIAOMOIHZH!

Kivduvog nAekTpotrAngiag!
ATTOOUVOEDTE TNV ATPAAEI
TTPOTOU AVTIKATOOTATETE TO
AQuTITAPO.

O AouTITPAg Kail To YUAAIVO
KOAUPHO TOU AQUTTITAPO UTTOPET VO
gival {eaTa.

1. ATTEVEPYOTTOINTTE TN GUOKEUN).

2. AQaIpEaTE TIG ATQAAEIEG OTTO TOV TTIVOKO
QATQAAEIWV I ATTEVEPYOTTOINATTE TOV
Ag@AAEIODIAKOTITN KUKAWMATOG.

O miow AapTmTApag

1. Z1pE€WTE TO YUAAIVO KAAUPPQ TOU
AQUTTTAPQ TTPOG T APICTEPA YIA VA TO
APOIPETETE.

2. KaBapiaTe T0 YUGAIVO KAAUpPQ.

3. AVTIKATOOTAOTE TO AQUTITAPO HE
KATAAANAO AauTTTPa avBekTIKO OTN
BepudTNTa O Beppokpaaics éwg 300 °C.

4. ToToBeTATTE TO YUAAIVO KAAUPUO 0T
B¢an Tou.
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T1 va KAVETE QV...

A&V UTTOPEITE VO EVEPYOTTOINTETE
TN GUOKEUN.

Agv PTTOPEITE VA EVEPYOTTOINTETE
) va AEITOUPYIOETE TIG ETTIEG.
O @oUpvog dev BeppaiveTal.

H 08dvn Tou @oupvou / EaTIWV
EPPAVICEl Eva KWOIKO
g@AApaTog TToU Oev BpiokeTal
g€ auTov ToV TTiVOKQ.

Agv PTTOPEITE VA EVEPYOTTOINTETE
) VO AEITOUPYNOETE TIG ETTIEG.

H évoeign Evoeign
UTTOAEITTOMEVNG BepUOTNTAG DEV
avapel.

O AapTTrpag 8ev AEITOUpPYEi.

2T0O (AyNTO KaI TO ECWTEPIKO
TOU (POUPVOU GUTTWPEUOVTQI
aTpoi Kal uypaaia.

O @oUpvog dev BeppaiveTal.

To YAaIPo Twv QaynTwyv dI0PKEI
Tapa oAU i} Ta aynTa
WrvovTal TToAU ypriyopa.

Aedopéva ZépBig

Edv dgv ptropeite va QvTIPETWITIOETE TO

H guakeun dev givai
TUVOEDEUEVN TE NAEKTPIKT)
TTapoxn 1 Ogv gival cwaTa
auvoedENEVN.

‘Exel méael n aopaleia.

YTrapyel nAekTpIKn BAGRN.

‘Exel méael n aogpaAeia.

H Cwvn dev gival {eaTn, KaBOTI
AeiToUpynae povo yia gUVTOUo
XPOVIKO S1aaTnua.

O AaptrTnpag givai
eAATTWHATIKOG.

‘Exete apnael To ¢aynTo pEaa
aTo QOUPVO Yia TTOAU peydAo
XPOVIKO dIAaTNa.

Agv €x0UV YiVEl Ol OTTAPAITNTEG
pubuioeIg.

H Bepuokpaaia gival TToAU
XOMNARA 1) TTOAU uwnAn.

EAéyéEre €dv n ouakeun gival
OwaTA auvOEdEPEVN OTNV
NAEKTPIKNA TTAPOXT).

EAéyETe av n ao@dAeia ivai n
aitia Tng duaAeitoupyiag. Eav n
QOQAAEID TIEPTEI
ETTAVEIANUMEVA, ETTIKOIVWVIOTE
M eTTayyeApaTio NAEKTPOAOYO.

ATTEVEPYOTTOINTTE TN CUTKEUN
QTTO TO YEVIKO BIOKOTITN TOU
gTmTioU ] aTro To dIAaKOTITN
ag@algiag aTov Trivaka
ATQAAEIWV KOl KATOTTIV
EVEPYOTTOINATE TNV EaVA.

Edv atnv 086vn epgaviaTei
gava o KwdIKOG apAaApaTog,
ETTIKOIVWVATTE PE TO Tunpa
YTmootnpigng MeAatwy.

EvepyotroinaTe Tig €aTieg Eavad
Kal pubpiaTe TN okdAa
payeipEPaTog ae AlyoTePO aTTO
10 deutepoOAeTTTA.

Eav n {wvn Asitolpynae yia
QPKETO DIGOTNUA Yia va gival
CeaTn, ETTIKOIVWVNOTE PE Eva
E€ouaiodoTtnuévo Kévipo
>¢pPIG.

AVTIKOTAOTAOTE TO AQUTITAPA.

Mnv a@rveTe To paynTo pEaa
aTo GOUPVO yia dIACTNUA AVW
TwV 15 - 20 AeTITWV PETA TNV
0AOKANPWaON ToU YNnaiuoTog.

BefBaiwBeite 0TI 01 puBpicEIg
€ival CWaTEG.

PubBuiaTe Tn Bepuokpaaia, eav
Xpelageral. AkoAouBnaTe TIg
odnyieg Tou gyxeIpIdiou XpHaTn.

QVTITTPOCWTTO Hag ) To E€ouaiodoTnuévo

TTPOBANUa pdvol aag, ETTIKOIVWVATTE HE TOV
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Kevrpo ZEpBIg.

www.zanussi.com



Ta amapaitnTa aTOIKEIA yIa TO KEVTPO TEPRIG QPAIPEITE TNV TTIVAKIOA TEXVIKWV
BpigkovTal aTnV TIVaKIda TEXVIKWY XOPOKTNPIGTIKWY OTTO TO ECWTEPIKO TG
XAPOKTNPIOTIKWV. H TTIvakida TEXVIKWY OUOKEUNG.

XOPOKTNPIOTIKWY BPIOKETAI OTO YTTPOCTIVO

TTAQiJIO TOU E0WTEPIKOU TNG TUTKEUNG. Mnv

Z0G OUVIOTOUME VO ONMEIWOETE TO OXETIKA OTOIXEIO EBW:

MovTého (MOD.) e
Kwdikog mpoidvtog (PNC)
ApiBuog asipdg (SINL) e

EykardoTtaon
MPOEIAOMOIHZH!
TNV agpdAcia.

C 150
O£0on TNG OUOKEUNG

MTTOpEiTE VO EYKATAOTATETE TNV AVEEAPTNTN Texvikd XapaKTNPIoTIKA

OUOKEUR 00G PE VIOUAATTIO OTn pia 1 Kal TIG

Ma Tig EAAXIOTEG ATTOOTATEIG VI TNV

TOTTOBETNON eAEYETE TOV TTiVOKAL. Yyog 858
™ MAdTog 600
BdBog 600

/ . . .
2UVOAIKN NAEKTPIKN I0XUG 8485 W

—
— KAGGn oUoKeUng 1
B C OpidovTiwon TNG OUOKEUNG
\>
g

\

WL

- J
EAGXI0TEG aTTOOTAOEIG XPNOIUOTIOIRGTE Ta TIO3IA GTO KATW PEPOS TNG
i OUOKEURG VIO Va EUBUYPAPUIOETE TNV ETTAVW
ETTIQPAVEIEG.
A 400
B 650
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MpooTacia ard avaTrpoTri

PuBuiate owaTd 1o UYWog Kal TN B€an NG
JUOKEUNG TTPIV TIPOCOPTATETE TNV TTPOCTATIO
aTTd AVOTPOTTH.

& MPOZOXH!
BeBaiwBeite 611 n eykatdoTaon g
TTPOCTATIAG OTTO AVOTPOTTA
TTPAYHATOTTOIEITAl OTO TWATO UWOG.

@ BeBaiwBeite 0TI N £mMQAveIA oW
Q1o TN CUCKEUN gival Agia.

MpéETTel va eykaTagTAETE TNV TTPOCTATIA OTTO
avartpoTtr. Edv dev TNV €yKATAOTATETE, N
CJUOKEUN UTTOPEI VO QVATPOTTE.

H guakeun gag @épel To aUpBoAo TTou
@aiveTal TNV €IKOVA (KATA TTEPITITWAN),
TIPOKEIUEVOU VO 0OG UTTEVOUITE TNV
€YKATAOTAON TNG TTPOCTATIAG ATTO AVATPOTT.

A )

. e

1. EykatagtnaTe TNV TTPOCTACIO OTTO
avaTpoTrr 232 - 237 mm kdtw atd TV
avw ETIQAVEIQ TNG duakeung kai 110 -
115 mm a1d TNV TTAEUPA TNG TUOKEUNG
€VTOG TNG KUKAIKNG OTING aTO Bpayiova.
BidwaTe TNV 0TO QUUTTAYEG UAIKO 1)
XPNOIJoTToINaTE KATAAANAN evioxuan
(T0iX0G).
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110-115
mm

MTTOpEITE VO EVTOTTIOETE TNV OTTA OTNV
apIoTePN TTAEUPd OTO TTIOW PEPOG TNG
OUOKEUNG. AVvaOnNKWATE TO UTTPOTTIVO
MEPOG TNG GUOKEUNG KAl TOTTOBETAATE TNV
OTO PECOV TOU XWPOU PETOEU TWV
viouAatiwyv. Edv o xwpog avdapeoa ata
VTOUAdTTIO KOUCivag €ival HEYOAUTEPOG
aTTo TO TTAATOG TNG GUOKEUNG, TTPETTEI VA
TIPOCAPUOTETE TNV TTAdIV arréaTaan,
WATE N GUOKEUN va BPIKETAI OTO KEVTPO.
Edv aA\a€are TIg dlaoTACEIG TNG
Koudivag, TTPETTEl va

€UBUYPAUITETE CWATA TNV
TTPOCTACIO KATA TNG AVOTPOTIAG.

& MPOZOXH!

Edv o xwpog avapeoa ata
VTOUAdTTIa Koudivag ivai
MEYOAUTEPOG ATTO TO TTAGTOG TNG
OUOKEUNG, TTPETTEI VO
TIPOCOPHUOTETE TNV TTACIVNA
aTrOaTACN WG TTPOG TO KEVTPO TNG
OUOKEUNG.

mm

N

HAeKTpIKA eyKaTdoTaon

MPOEIAOMOIHZH!

O KOTaoKEUaaTAG dev QEPEl EUBUVN
g€ TTEPITITWAN YN TPNONG TWV
TTPOPUAGEEWV QTPOAEIag TwV
KEQPOAQiWV OXETIKA PE TNV
ag@AAEIQ.

AUTH N CUCOKEUN TTOPEXETAI XWPIS QIG i
KaAwdio Tpo@odoaiag.

KaraAAnAog TUTT0G KaAwdiou: HO5 RR-F
ETTAPKOUG BIATOUNG.

www.zanussi.com



MPOEIAOMOIHZH!

Mpiv ouvdéaeTe TO KOAWDIO
TPOPOdOUTiaG aTOV OKPODEKTN,
WETPATTE TNV TAGN PETAEU TWV
PATEWY OTO OIKIAKO JiKTUO. 2TN
TUVEXEID, QVOTPEETE OTNV ETIKETA
aguvdeang aTo TTIoW PEPOG TNG
OUOKEUNG YIa VO XPNOIUOTTOINTETE
TN 0WaTH NAEKTPIKN EYKATATTAON.
AuTn n ggIpd BNUATWY ATTOTPETTEI
TA OQAAPATO EYKATAOTOONG KAl
TUXOV BAGRN aTa NAEKTPIKA
€€apTAPATA TNG TUOKEUNG.

& MPOEIAOMOIHZH!

To kaAwdio Tpopodoaiag dev
TIPETTEI VO EPXETAI OE ETTAPN PE TO
TUAMO TNG GUOKEUNG TTOU QAiVETQI
aT1o OXedIAYPANQ.

Evepyelaki amrédoon

AgATio TPOI6VTOG Kl TTANPOPOPIES YIA POUPVOUG CUNPWVA PE TOUG KAVOVIOHOUG

NG EE 65-66/2014

Ovopa mpounBeuTth
AvayvwpIaTIKO PHOVTEAOU
AcikTng Evepyeiakng Arodoang

Karnyopia gvepyelakng amodoang

KaravaAwan evépyeiag e TUTTIKO GOpPTio, a€ AsIToupyia

Mavw + Kdatw O¢épuavan

KaravaAwan evépyeiag e TUTTIKO QOPTIO, € AEITOUpYia PE

QVTIOTAOEIG KOl AEPQ

Ap1Bp6g Bardpwy

Mnyn BgppotnTag

Oykog

TUTTOG POUPVOU

Mada

EN 60350-1 - OIKIOKEG NAEKTPIKEG TUTKEUEG
payeipépaTtog - Mépog 1: Koudiveg, oupvol,

@ouUpVoI PE aTPO Kal YKPIA - MéBodol pETpnang
ardédoaong.

®oUpvog - E¢oikovounon evépyeiag

H guaokeun mrepiAapavel duvatdTnTEG TTOU
gupBaAAouv aTnv e€oikovOuNan EVEPYEING

WwWw.zanussi.com

Zanussi
ZCV65201WA
97.4

A

0.84 kWh/kUkAo

0.76 kWh/kUkAo

1

HAekTpIOHOG

54|

DoUpvog eviog AvegdpTnTng Koudivag
46.0 kg

Katd TN SIdpKEIa TOU KABNnuEPIVOU
MayeIpEPATOG.
* Tlevikég oupBouAég
— BeBaiwBeite 61 N TOPTA POUPVOU Eival
OWOTA KAEIOPEVN EVW N TUOKEUN
BpiokeTal g€ Aeitoupyia kai dlaTnPACTE
TNV KA€IOTH 600 TO duvaTdv
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TIEPICTOTEPO KATA T JIAPKEIN TOU
WnaoipaTog.

— XpnaolpoTrolgite HETAAAIKG OKeUN yia va
BeATiwaeTe TNV £€0IKOVOUNTN
EVEPYEIDG.

— Orav gival EQIKTO, TOTTOBETATTE TO
PaynTo HETA ATOV POUPVO XWPIG VO
TOV TTPOBEPUAVETE.

— Ortav n didpKeIa payeIpEPATOG Eival
peyaAUTepn a1md 30 AETTTA, PEIWOTE TN
Beppokpaaia Tou poupvou aTo
eAax1aTo 3 - 10 AeTrTd TTPOTOU O
XPOVOG PayEIPEPATOG OAOKANPWOEI,
avaAoya pe TN SIAPKEIQ PAYEIPEUATOG.
H utroAeimrépevn BeppdTnTa PECA OTOV
@oupvo Ba guvexioel TO payeipepa.

NMEPIBAAAONTIKA OEMATA

AVOKUKAWOTE TA UAIKA TTOU QEPOUV TO

agupBoio C/:) ToTroBeTAaTE TA UNIKG
guakeuaaiog ae katdAAnAa doxeia yia
QAvOKUKAWGON. ZUPBAAETE TNV TTPOCTATIA TOU
TEPIBAAAOVTOG KaI TNG AVOPWTTIVNG UYEIOG
QAVAKUKAWVOVTAG TIG AXPNOTEG NAEKTPIKES KAl

24

—  XpPNOIYOTTOINATE TNV UTTOAEITTOMEVN
BepuoTNTA VIO VO ETTAVETE GAAQ
eaynTa.

* Mayeipgpa pe avepIoTAPA - OTTOTE €ival
EQIKTO, XPNOIMOTTOINCTE TIG ASITOUPYiEG
HaYEIPEPATOG PE AVEUITTHPA VIO VO
€COIKOVOUNTETE EVEPYEIQ.

* Ailatpnon Tou paynTou {eoToU - v
ETMOUEITE VA XPNTIUOTTOINTETE TNV
UTTOAEITTOPEVN BEPPOTNTA VIO VO
SIaTNPATETE TO yeUa LETTO, ETTIAEETE TN
XOpNAGTEPN duvaTr puBuion
Beppokpaaiag.

NAEKTPOVIKEG TUOKEUEG. MV ATTOPPITITETE PE
TA OIKIOKA OTTOPPIMMATO GUTKEUEG TTOU
@Epouv To aUpBoAO :E EmaoTpéyTe TO TTPOIdV
aTnV TOTTIKA 00g Povada avakUKAWONG A
ETTIKOIVWVAQATE JE TN dNUOTIKA apXxn.

www.zanussi.com
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/\ Informacién sobre seguridad

Antes de instalar y utilizar el aparato, lea atentamente las
instrucciones facilitadas. El fabricante no se hace responsable de
los dafios y lesiones causados por una instalacién y uso
incorrectos. Guarde siempre las instrucciones junto con el

aparato para futuras consultas.

Seguridad de ninos y personas vulnerables

ADVERTENCIA!

Existe riesgo de sufrir asfixia, lesiones o incapacidad

permanente.

Este electrodoméstico puede ser utilizado por nifios de 8 afios
en adelante y personas cuyas capacidades fisicas, sensoriales
o mentales estén disminuidas o que carezcan de la experiencia
y conocimientos suficientes para manejarlo, siempre que
cuenten con las instrucciones o la supervisiéon sobre el uso del
electrodoméstico de forma segura y comprendan los riesgos.
No deje que los nifios jueguen con el aparato.

Mantenga los materiales de embalaje fuera del alcance de los
nifios.

Mantenga a los nifios y mascotas alejados del aparato cuando
esté funcionando o se esté enfriando. Las piezas accesibles
estan calientes.

La limpieza y el mantenimiento no podran realizarlas nifios sin
supervision.
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Seguridad general
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Solo un electricista cualificado puede instalar este aparato y
sustituir el cable.

No accione el aparato con un temporizador externo ni con un
sistema de mando a distancia independiente.

Cocinar con grasa o aceite sin estar presente puede resultar
peligroso, ya que podria ocasionarse un incendio.

Nunca intente apagar un fuego con agua; apague el aparato y
cubra la llama con una tapa o una manta ignifuga.

No utilice las superficies de coccion para almacenar alimentos.
No utilice un limpiador a vapor para limpiar el aparato.

No deje objetos metalicos, como cuchillos, tenedores,
cucharas o tapas sobre la superficie de coccién para evitar que
se calienten.

Si la superficie de vitroceramica/cristal esta agrietada, apague
el aparato para evitar el riesgo de descarga eléctrica.

El aparato se calienta cuando esta en funcionamiento. No
toque las resistencias del aparato. Utilice siempre guantes de
horno cuando introduzca o retire accesorios o utensilios
refractarios.

Antes de realizar tareas de mantenimiento, corte la corriente
eléctrica.

Asegurese de que el aparato estd desconectado antes de
reemplazar la lampara con el fin de impedir que se produzca
una descarga eléctrica.

No utilice limpiadores abrasivos asperos ni rascadores de
metal afilado para limpiar la puerta de cristal si no quiere arafar
su superficie, lo que podria hacer que el cristal se hiciese
aficos.

Si el cable eléctrico sufre algun dafio, el fabricante, su servicio
técnico autorizado o un profesional cualificado tendran que
cambiarlo para evitar riesgos.

Los medios de desconexion deben estar incorporados en el
cableado fijo de conformidad con las reglas de cableado.
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Instrucciones de seguridad

Instalacion

ADVERTENCIA!
Solo un electricista cualificado
puede instalar este aparato.

= Retire todo el embalaje

= No instale ni utilice un aparato dafiado.

= Siga las instrucciones de instalacion
suministradas con el aparato.

= El aparato es pesado, tenga cuidado
siempre cuando lo mueva. Utilice siempre
guantes de proteccion.

= No tire nunca del aparato sujetando el asa.

= El armario de la cocina y el hueco deben
tener las dimensiones adecuadas.

= Respete siempre la distancia minima entre el
aparato y los demas electrodomésticos y
mobiliario.

= Asegurese de que el aparato se instala
debajo y junto a estructuras seguras.

= Algunas partes del aparato tienen corriente.
Encajone el aparato en un mueble para
evitar tocar las partes peligrosas.

= Los laterales del aparato deben colocarse
junto a otros aparatos o muebles de la
misma altura.

= No instale el aparato sobre una plataforma.

= No instale el aparato junto a una puerta ni
debajo de una ventana. De esta forma se
evita que los utensilios de cocina calientes
caigan del aparato cuando la puerta o la
ventana estén abiertas.

= Asegurese de instalar un medio estabilizador
para evitar que el aparato se incline.
Consulte el capitulo de instalacion.

Conexion eléctrica

ADVERTENCIA!
Riesgo de incendios y descargas
eléctricas.

= Todas las conexiones eléctricas deben
realizarlas electricistas cualificados.

= El aparato debe conectarse a tierra.

= Asegurese de que las especificaciones
eléctricas de la placa coinciden con las del
suministro eléctrico de su hogar. En caso
contrario, pongase en contacto con un
electricista.

= Utilice siempre una toma con aislamiento de
conexion a tierra correctamente instalada.
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= No utilice adaptadores de enchufes
multiples ni cables prolongadores.

= Evite que el cable de red toque o entre en
contacto con la puerta del aparato,
especialmente si la puerta esta caliente.

= Los mecanismos de proteccion contra
descargas eléctricas de componentes con
corriente y aislados deben fijarse de forma
que no puedan aflojarse sin utilizar
herramientas.

= Conecte el enchufe a la toma de corriente
unicamente cuando haya terminado la
instalacion. Asegurese de tener acceso al
enchufe del suministro de red una vez
instalado el aparato.

= Silatoma de corriente esta floja, no conecte
el enchufe.

= No desconecte el aparato tirando del cable
de conexién a la red. Tire siempre del
enchufe.

= Use unicamente dispositivos de aislamiento
apropiados: linea con proteccién contra los
cortocircuitos, fusibles (tipo tornillo que
puedan retirarse del soporte), dispositivos
de fuga a tierra y contactores.

= Lainstalacién eléctrica debe tener un
dispositivo de aislamiento que permita
desconectar el aparato de todos los polos
de la red. El dispositivo de aislamiento debe
tener una apertura de contacto con una
anchura minima de 3 mm.

= Cierre completamente la puerta del aparato
antes de enchufar el cable de alimentacion a
la toma de corriente.

Uso

ADVERTENCIA!

Existe riesgo de lesiones y
quemaduras.

Riesgo de descargas eléctricas.

= Utilice este aparato en entornos domésticos
solamente.

= No cambie las especificaciones de este
aparato.

= Cercidrese de que los orificios de
ventilacion no estan obstruidos.

= No deje nunca el aparato desatendido
mientras esta en funcionamiento.

= Desactive el aparato después de cada uso.

= Tenga cuidado al abrir la puerta del aparato
cuando éste esté en funcionamiento.
Pueden liberarse vapores calientes.
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= No utilice el aparato con las manos mojadas
ni cuando entre en contacto con el agua.

= No utilice el aparato como superficie de
trabajo ni de almacenamiento.

ADVERTENCIA!
Riesgo de incendio y explosiones

= Las grasas o aceites calientes pueden
generar vapores inflamables. Mantenga las
llamas u objetos calientes alejados de
grasas y aceites cuando cocine con ellos.

= Los vapores que liberan los aceites muy
calientes pueden provocar combustiones
imprevistas.

= El aceite usado, que puede contener restos
de alimentos, puede provocar incendios a
temperaturas mas bajas que el aceite que se
utiliza por primera vez.

= No coloque productos inflamables ni objetos
mojados con productos inflamables dentro,
cerca o encima del aparato.

= Procure que no haya chispas ni fuego
encendido cerca cuando se abra la puerta
del aparato.

= Abra la puerta del aparato con cuidado. El
uso de ingredientes con alcohol puede
generar una mezcla de alcohol y aire.

ADVERTENCIA!
Podria dafar el aparato.

= Para evitar dafios o decoloraciones del
esmalte:

— no coloque utensilios refractarios ni
otros objetos directamente en la parte
inferior del aparato.

— No ponga agua directamente en el
aparato caliente.

— No deje platos humedos ni comida en el
aparato una vez finalizada la coccion.

— Preste especial atencién al desmontar o
instalar los accesorios.

= La pérdida de color del esmalte no afecta al
rendimiento del aparato. No se considera un
defecto en cuanto al derecho de garantia.

= Utilice una bandeja honda para pasteles
humedos. Los jugos de las frutas podrian
ocasionar manchas permanentes.

= No coloque ningun utensilio de cocina
caliente en el panel de control.

= No deje que el contenido de los recipientes
hierva hasta evaporarse.

= Evite la caida de objetos o utensilios de
cocina en el aparato. La superficie puede
danarse.
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= No encienda las zonas de coccién sin
utensilios de cocina o con éstos vacios.

= No coloque papel de aluminio en el aparato
o directamente en la parte inferior del
aparato.

= Los utensilios de cocina de hierro o aluminio
fundido, o que tengan la base dafiada,
pueden causar arafiazos. Levante siempre
estos objetos cuando tenga que moverlos
sobre la superficie de coccion.

= Este aparato esta disefiado exclusivamente
para cocinar. No debe utilizarse para otros
fines, por ejemplo, como calefaccion.

Mantenimiento y limpieza

ADVERTENCIA!
Existe riesgo de lesiones, incendios
o dafios al aparato.

= Antes del mantenimiento, desactive el
aparato.
Desenchufe el aparato de la toma de red.

= Asegurese de que el aparato esté frio. Los
paneles de cristal pueden romperse.

= Cambie inmediatamente los paneles de
cristal de la puerta que estén dafiados.
Pongase en contacto con el servicio técnico.

= Tenga cuidado al desmontar la puerta del
aparato. iLa puerta es muy pesadal

= Limpie periodicamente el aparato para evitar
el deterioro del material de la superficie.

= Los restos de comida o grasa en el interior
del aparato podrian provocar un incendio.

= Limpie el aparato con un pafo suave
humedecido. Utilice solo detergentes
neutros. No utilice productos abrasivos,
estropajos duros, disolventes ni objetos
metalicos.

= Si utiliza aerosoles de limpieza para hornos,
siga las instrucciones del envase.

= No limpie el esmalte catalitico (en su caso)
con ningun tipo de detergente.

Luz interna

= Eltipo de bombilla o lampara halégena
utilizada para este aparato es especifica
para aparatos domésticos. No se debe
utilizar para la iluminacion domeéstica.

ADVERTENCIA!
Riesgo de descargas eléctricas.

= Antes de cambiar la bombilla, desconecte el
aparato del suministro de red.

= Utilice solo bombillas con las mismas
especificaciones.
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Desecho
ADVERTENCIA!

Existe riesgo de lesiones o asfixia.

= Desconecte el aparato de la red.
= Corte el cable de conexion a laredy
deséchelo.

Descripcion del producto

Descripcion general

HEaRn

@@bJ S Ld@@

Accesorios

= Parrilla

WwWw.zanussi.com

= Retire el pestillo de la puerta para evitar que
los nifios y las mascotas queden encerrados
en el aparato.

Mandos de la placa
Piloto/simbolo/indicador de temperatura
Mando de temperatura

Mando del Avisador

Mando de las funciones del horno

Piloto de placa / simbolo / indicador
Girill

Lampara

Ventilador

ofofsfofafafeio] -

Posiciones de los estantes

Zona de coccion de 1200 W

Salida de vapor - el nimero y la posicién
dependen del modelo

Zona de coccion de 1700 W
Zona de coccion de 1200 W
Indicador de calor residual

B Zona de coccién de 1700 W

Para bandejas de horno, pastel en molde,
asados.

= Bandeja
Para pasteles y galletas.
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= Compartimento de almacenamiento
El compartimento de almacenamiento se
encuentra debajo de la cavidad del horno.
Para utilizarlo, levante la puerta frontal
inferior y empuje hacia abajo.

Antes del primer uso

ADVERTENCIA!
Consulte los capitulos sobre
seguridad.

Limpieza inicial
Retire todos los accesorios del aparato.

Consulte el capitulo "Mantenimiento
y limpieza".

Limpie el horno antes de utilizarlo por primera
vez.
Coloque los accesorios en su posicion inicial.

Calentamiento previo

Precaliente el aparato vacio para quemar los
restos de grasa.

1. Ajuste la funcion c y la temperatura
maxima.

2. Deje que el aparato funcione durante una
hora.

3. Ajuste la funcion E‘ y la temperatura
maxima. La temperatura maxima para esta
funcién es de 210 °C.

4. Deje que el aparato funcione durante 15
minutos.

Los accesorios se pueden calentar mas de lo

habitual. El aparato puede emitir olores y

humos. Esto es totalmente normal. Asegurese

de que haya una buena ventilacion en la
habitacion.

Instalacion de la tapa de salida del
vapor

Solo para la tapa blanca de la placa. Sélo para
modelos seleccionados.

Placa - Uso diario

ADVERTENCIA!
Consulte los capitulos sobre
seguridad.
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ADVERTENCIA!
Se puede calentar cuando el
aparato esta funcionando.

El aire caliente expulsado por la salida de vapor
puede causar decoloracion de la tapa blanca
de la placa. Esta area se vuelve amarilla. Para
evitarlo, coloque la tapa de la salida de vapor.

1. Coloque los ganchos de la tapa bajo el
borde frontal de los orificios de salida del

vapor.
2. Empuje hacia abajo el borde negro para
cerrar la tapa.

www.zanussi.com




Ajuste de temperatura

0 Posicion de apagado

1-6 Ajustes de calor

Use el calor residual para reducir el
consumo de energia. Desactive la
zona de coccién aprox. 5 - 10
minutos antes de terminar el
proceso de coccion.

Gire el mando hasta el ajuste de calor
apropiado.

Placa - Consejos

ADVERTENCIA!
Consulte los capitulos sobre
seguridad.

Recipientes

La base del recipiente debe ser lo
mas gruesa y plana posible.

Los recipientes fabricados con
acero esmaltado y bases de
aluminio o cobre pueden provocar
cambios de color de la superficie
vitroceramica.

& ADVERTENCIA!
No coloque un mismo recipiente en
dos quemadores.

Ahorro de energia

= En la medida de lo posible, cocine siempre
con los utensilios de cocina tapados.

= Coloque el utensilio de cocina sobre una
zona de coccién antes de encenderla.

= Utilice el calor residual para mantener
calientes los alimentos o derretirlos.

Se enciende el indicador de control de la placa.
Para terminar el proceso de coccion, gire el
mando de control hasta la posicion de apagado.

Si todas las zonas de coccion estan apagadas,
el indicador de control de la placa se apaga.

Indicador de calor residual

ADVERTENCIA!
Riesgo de quemaduras por calor
residual.

El indicador muestra cuando una zona de
coccion estéa caliente.

= La base de los utensilios de cocina y las
zonas de coccion deben tener el mismo
diametro.

Ejemplos de aplicaciones de coccién

1 Mantener caliente

2 Hervir suavemente / cocer a fuego
lento

Hervir / cocer a fuego lento
Freir / dorar

Llevar a ebullicién

o o B~

Llevar a ebullicion / freir rapidamente /
freir en abundante aceite

Placa - Mantenimiento y limpieza

ADVERTENCIA!
Consulte los capitulos sobre
seguridad.
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Informacién general

= Limpie la placa después de cada uso.
= Utilice siempre recipientes cuya base esté
limpia.
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* Los arafiazos o las marcas oscuras en la
superficie no afectan al funcionamiento
normal de la placa.

= Utilice un limpiador especial para la
superficie de la placa.

= Utilice un rascador especial para el cristal.

Limpieza de la placa

= Elimine de inmediato: restos fundidos de
plastico, recubrimientos de plastico y
alimentos que contengan azucar. De lo
contrario la suciedad dafara la placa.

Horno - Uso diario

ADVERTENCIA!
Consulte los capitulos sobre
seguridad.

Encendido y apagado del aparato

Depende del modelo si su

aparato tiene simbolos,

indicador o pilotos del mando:

= Elindicador se enciende cuando
el horno se calienta.

= Elindicador se enciende cuando
el aparato esta funcionando.

= El simbolo muestra si el mando
controla una de las zonas de
coccion, las funciones del horno
o la temperatura.

1. Gire el mando del horno hasta la funcién
deseada.

2. Gire el mando del termostato para
seleccionar una temperatura.

3. Para apagar el aparato, gire los mandos de
las funciones del horno y la temperatura
hasta la posicion de apagado.

Funciones del horno

Funcién del horno

Coloque el rascador especial sobre la
superficie del cristal formando un angulo
agudo y arrastre la hoja para eliminar la
suciedad.

= Elimine cuando la placa se haya
enfriado: restos de cal, marcas de agua,
manchas de grasa y decoloraciones
metdlicas. Limpie la placa con un pafio
suave humedecido con agua y detergente.
Después de limpiarla, seque la placa con un
pario suave.

Termostato de seguridad

El funcionamiento incorrecto del aparato o los
componentes defectuosos pueden provocar
sobrecalentamientos peligrosos. Para evitarlo,
el horno dispone de un termostato de seguridad
que interrumpe la alimentacion. El horno se
vuelve a conectar automaticamente cuando
desciende la temperatura.

Aplicacion

0 Posicién de apagado

—_— Calor superior + inferior
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El aparato esta apagado.

Para hornear y asar en una posicion de parrilla.
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Funcion del horno Aplicacion

vvv Girill Para asar al grill alimentos de poco espesor y tostar pan.
Calor inferior Para preparar pasteles con base crujiente y conservar alimen-
—_— tos.
Turbo Para asar o asar y hornear a la vez alimentos que requieran la

misma temperatura de coccidn, en mas de una posicion de
parrilla sin que se transfieran los sabores.

=<l

Descongelar Para descongelar alimentos.
Para usar esta funcion, el mando de la temperatura debe es-
tar en la posicion de apagado.

Cocina ligera Para hornear en moldes y secar en una posicion de la parrilla
a baja temperatura.

Y Descongelar Para descongelar alimentos.
Para usar esta funcion, el mando de la temperatura debe es-
tar en la posicion de apagado.

Horno - Funciones de reloj

Avisador Transcurrido el periodo de tiempo, suena una

. , sefal.
Utilicelo para programar una cuenta atras.

Esta funcion no influye en el
funcionamiento del horno.

1. Ajuste una funcion y la temperatura.

2. Gire el mando del temporizador hasta el
maximo y a continuacion al periodo de
tiempo necesario.

Horno - Uso de los accesorios

ADVERTENCIA!
Consulte los capitulos sobre
seguridad.

Insercion de los accesorios

Parrilla:

La parrilla tiene una forma especial
en la parte posterior que permite la
circulacion del calor. Empuije la parrilla a la posicion de parrilla.
Asegurese de que no toca la pared posterior
del horno.

Bandeja:
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No empuje la bandeja hasta el tope
de la pared trasera de la cavidad del
horno. De esta forma se evita que el
calor circule alrededor de la
bandeja. La comida se puede
quemar, especialmente en la parte
posterior de la bandeja.

(=

Horno - Consejos

& ADVERTENCIA!
Consulte los capitulos sobre
seguridad.

@ La temperatura y los tiempos de

coccion de las tablas son
meramente orientativos; dependen
de la receta, la calidad y la cantidad
de los ingredientes utilizados en
cada caso.

Informacién general

= El aparato tiene cuatro niveles. Estos niveles
se ordenan contandolos de abajo a arriba
desde la solera del aparato.

= El aparato esta dotado con un sistema
especial que hace circular el aire y recicla
constantemente el vapor. Gracias a este
sistema puede cocinar con un entorno de
vapor y mantener los alimentos blandos en
su interior y crujientes en su exterior. Ello
reduce al minimo el tiempo de coccion y el
consumo de energia.

= La humedad puede llegar a condensarse en
el aparato o en los paneles de cristal. Esto
es totalmente normal. Manténgase alejado
del aparato siempre que abra la puerta
mientras esta en funcionamiento. Si desea
reducir la condensacion, ponga en
funcionamiento el aparato 10 minutos antes
de cocinar.

= Limpie la humedad después de cada uso del
aparato.
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Coloque la bandeja o sartén en la posicion de
parrilla. Asegurese de que no toca la pared
posterior del horno.

= No coloque objetos directamente sobre la
solera del aparato ni cubra los componentes
con papel de aluminio cuando cocine. De lo
contrario puede que se alteren los
resultados de la coccion y se dafie el
esmalte.

Horneado

= El comportamiento de su horno puede ser
diferente al de su aparato antiguo. Adapte
sus ajustes normales (temperatura y tiempos
de coccidn) y posiciones de la parrilla a los
valores indicados en las tablas.

= El fabricante recomienda utilizar la
temperatura mas baja al principio.

= Sino encuentra los datos exactos para una
receta concreta, siga los de una preparacion
similar.

= El tiempo de coccion puede ampliarse unos
10-15 minutos cuando se hornea reposteria
en mas de una posicion.

= Los pasteles y los hojaldres que se hornean
a niveles diferentes no se doran de manera
uniforme al principio. Si ocurre esto, no
cambie el ajuste de temperatura. Las
diferencias se compensaran durante el
horneado.

= En caso de tiempos de coccion mas largos
puede apagar el horno aprox.10 minutos
antes de finalizar el tiempo para aprovechar
el calor residual.

Es posible que las bandejas del horno se

tuerzan durante el horneado de los alimentos
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congelados. Tal alteracion desaparecera
cuando las bandejas se enfrien de nuevo.

Reposteria

= No abra la puerta del horno antes de que
transcurran 3/4 partes del tiempo de
coccion establecido.

= Si utiliza dos bandejas al mismo tiempo, deje
un nivel libre entre ambas.

Carnes y pescados

= Utilice una bandeja honda con los alimentos
muy grasos para evitar que el horno quede
manchado de forma permanente.

= Antes de trinchar la carne, déjela reposar
unos 15 minutos, como minimo, para que
retenga los jugos.

Calor superior + inferior =

Cantidad
(gramos)

Tempera-
tura (°C)

= Para evitar que se forme mucho humo en el
horno, vierta un poco de agua en la bandeja
honda. Para evitar la condensacion de
humos, afiada agua después de cada vez
que se seque.

Tiempos de cocciéon

Los tiempos de coccién dependen del tipo de
alimento, de su consistencia y del volumen.

Inicialmente, supervise el rendimiento cuando
cocine. Busque los ajustes dptimos (de calor,
tiempo de coccidn, etc.) para sus recipientes,
recetas y cantidades cuando utilice este horno.

Tiempo Accesorios

(min)

Masa quebrada 250 150
Bizcocho plano V1000 160-170
Tarta de manzana 2000 170 - 190
Tarta de manzana 1200 + 1200 180 - 200
2)

Pastelillos 1 500 160 -170
Bizcocho sin grasa 350 160 - 170
1)

Bandeja recogego- 1500 160 - 170
tas, bizcocho

Pollo entero 1350 200 - 220
Pollo, medio 1300 190 - 210
Cerdo asado, chu- 600 190 - 210

letas
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25 - 30 3 bandeja
30-35 2 bandeja
40 - 50 3 bandeja
50 - 60 1 2 bandejas de alu-
minio redondas (di-
ametro: 20 cm)
25 - 30 2 bandeja
25 - 30 1 1 bandeja de alumi-
nio redonda (diame-
tro: 26 cm)
45 - 55 3) 2 bandeja
60 - 70 2 estante de rejilla
1 bandeja
35 + 30 3 estante de rejilla
1 bandeja
30-35 3 Parrilla
1 bandeja
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Cantidad
(gramos)

Tempera-
tura (°C)

Tiempo
(min)

Accesorios

Pan 4

Tarta rellena %
Pizza
Tarta de queso

Flan suizo de man-

zana 9

Pastel de Navidad
5)

Quiche Lorraine %

Pan de pueblo 7

Bizcocho rumano
1)

Bizcocho rumano -
tradicional

Panecillos de leva-

dura ®

Brazo de gitano?

Merengues
Tarta de azticar ®

Bizcocho®
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800

1200

1000
2600
1900

2400

1000

750 + 750

600 + 600

600 + 600

800

500

400
1500

600

230 - 250

170 - 180

200 - 220
170 - 190
200 - 220

170 - 180

220 - 230

180 - 200

160-170

160-170

200 - 210

150-170

100 - 120
180 - 190

160 -170

10-15
25 -35

25-35
60 - 70
30 - 40

55 - 65 6)

40 -50

60 - 70

40 - 50

30-40

10-15

15-20

40 - 50
25-35

25-35

bandeja
bandeja

bandeja
bandeja

bandeja

bandeja

1 bandeja redonda
(diametro: 26 cm)

2 bandejas de alu-
minio (longitud: 20
cm)

2 bandejas de alu-
minio (longitud: 25
cm) en la misma

posicion de parrilla

2 bandejas de alu-
minio (longitud: 25
cm) en la misma

posicion de parrilla

bandeja

bandeja

bandeja

bandeja

bandeja
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Cantidad Tempera- Tiempo Accesorios
(gramos) tura (°C) (min)

Tarta de mantequil- 600 180 - 200 20 - 25 2 bandeja
la®

1) Precaliente el horno durante 10 minutos.

2) Precaliente el horno durante 15 minutos.

3) Después de apagar el aparato, deje el bizcocho en el horno unos 7 minutos.
4) Precaliente el horno durante 20 minutos.

5) Precaliente el horno durante 10 - 15 minutos.

6) Después de apagar el aparato, deje el bizcocho en el horno unos 10 minutos.

7) Ajuste la temperatura a 250 °C y precaliente el horno durante 18 minutos.

Turbo

Cantidad Tempera- Tiempo (min) Posi- Accesorios
(gramos) tura (°C) cion de

la par-
{1]F]

Masa quebrada ¥ 290 145 25 3 bandeja
Masa quebrada 1 250 + 250 145 25 1+3 bandeja
Bizcocho plano ¥ 1000 150 30 2 bandeja
Bizcocho plano " 1000 + 1000 155 40 1+3 bandeja
Tarta de manzana 2000 170 - 180 40 - 50 3 bandeja
Tarta de manzana 1200 + 1200 175 55 2 2 bandejas de

aluminio redon-
das (diametro:

20 cm) en la
misma posicion
de parrilla
Pastelillos " 500 155 30 2 bandeja
Pastelillos 500 + 500 155 40 1+3 bandeja
Bizcocho sin grasa 350 160 30 1 1 bandeja de
1) aluminio redon-
da (diametro:
26 cm)
Bandeja recogego- 1200 150 - 160 30-352 2 bandeja

tas, bizcocho
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Pollo entero

Redondo de cerdo

Tarta rellena
Pizza

Pizza

Tarta de queso

Flan suizo de man-
zana ¥

Pastel de Navidad
1)

Quiche Lorraine 3

Pan de pueblo 4

Bizcocho rumano
3)

Bizcocho rumano -
tradicional

Panecillos de leva-

dura M

Panecillos de leva-
dura ®

Brazo de gitano?
Merengues

Merengues

38

Cantidad
(gramos)

1400

800

1200
1000 + 1000
1000
2600
1900

2400

1000

750 + 750

600 + 600

600 + 600

800

800 + 800

500

400
400 + 400

Tempera-
tura (°C)

180

170 - 180

150 - 160
200 - 210
190 - 200
160-170
180 - 200

150 - 160

190 - 210

160-170

155 - 165

150 - 160

190

190

150 - 160

110-120
110-120

Tiempo (min)

55

45 - 50

20 - 30
30 - 40
25-35
40 - 50
30 -40

35-402

30 - 40

40 - 50

40 - 50

30 - 40

15

15

15-20

30 - 40
45 - 55

1+3

Accesorios

estante de rejilla
bandeja
estante de rejilla
bandeja
bandeja
bandeja
bandeja
bandeja

bandeja

bandeja

1 bandeja re-
donda (diame-
tro: 26 cm)

bandeja

2 bandejas de
aluminio (longi-
tud: 25 cm) en
la misma posi-
cion de parrilla

2 bandejas de
aluminio (longi-
tud: 25 cm) en
la misma posi-
cion de parrilla

bandeja

bandeja

bandeja

bandeja

bandeja
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Cantidad Tempera- Tiempo (min)
(gramos) tura (°C)

Tarta de azucar 1500 160 - 170 25-35
Errcothol 600 150 - 160 25 - 35
Tarta de mantequil- 600 + 600 160 - 170 25-35
la

1) Precaliente el horno durante 10 minutos.

2) Después de apagar el aparato, deje el bizcocho en el horno unos 7 minutos.
3) Precaliente el horno durante 10 - 15 minutos.

4) Ajuste la temperatura a 250 °C y precaliente el horno durante 10 - 20 minutos.

5) Precaliente el horno durante 15 minutos.

Cocina ligera

Cantidad Tempera- Tiempo (min)
(gramos) tura (°C)

Accesorios

3 bandeja
2 bandeja

1+3 bandeja

Masa quebrada 250 150 - 160 20 - 25
Bizcocho plano V' 500 160-170 35 - 40
Pizza M 1000 200-210  30-40
Brazo de gitano ¥ 500 160-170 20 - 30
Merengue 2 400 110-120 50 - 60
Bizcocho 1 600 160 - 170 25 - 30
Tarta de mante- 600 160-170 25 - 30
quilla

Pollo entero 1200 220 - 230 45 - 55

1) Ajuste la temperatura a 250 °C y precaliente el horno durante 20 minutos.

2) Ajuste la temperatura a 250 °C y precaliente el horno durante 10 minutos.

Pizza

Cuando prepare pizza, para obtener
mejores resultados, gire los mandos
de las funciones del horno y la
temperatura a la posicion Pizza.

WwWw.zanussi.com

Posi- Accesorios
cion de
la par-
rilla
2 bandeja
2 bandeja
2 bandeja
2 bandeja
2 bandeja
2 bandeja
2 bandeja
2 estante de rejilla
1 bandeja
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Horno - Mantenimiento y limpieza

ADVERTENCIA!
Consulte los capitulos sobre
seguridad.

Notas sobre la limpieza

= Limpie la parte delantera del horno con un
pafio suave humedecido en agua templada y
jabon neutro.

= Limpie las superficies metalicas con un
producto no agresivo.

= Limpie el interior del horno después de cada
uso. La acumulacion de grasa u otros restos
de alimentos puede provocar un incendio.

= Elimine la suciedad resistente con
limpiadores especiales para hornos.

= Limpie todos los accesorios después de
cada uso y déjelos secar. Utilice un pano
suave humedecido en agua templada y
jabon neutro.

= No trate los recipientes antiadherentes con
productos agresivos u objetos punzantes ni
los lave en el lavavajillas. Puede dafar el
esmalte antiadherente.

Aparatos de acero inoxidable o
aluminio

Limpie la puerta del horno
Unicamente con una esponja
humeda. Séquela con un pano
suave.

No utilice productos abrasivos,
acidos ni estropajos de acero, ya
que pueden dafar la superficie del
horno. Limpie el panel de control del
horno teniendo en cuenta las
mismas precauciones.

Limpieza de la puerta del horno

La puerta del horno tiene dos paneles de cristal.

Es posible retirar la puerta del horno y el panel
de cristal interior para limpiarlos.

@ La puerta del horno podria cerrarse

si intenta retirar el panel de cristal
interior antes de quitar la puerta del
horno.

& PRECAUCION!
No utilice el aparato sin el panel de
cristal interior.

40

°Abra completamente g Levante y gire las
la puerta del horno y palancas de las dos
sujete las dos bisagras.
bisagras.

4]

——— &
%

QCierre la puerta del 0 Coloque la puerta
horno a medio sobre una superficie
camino hasta la estable y protegida
primera posicion de por un pafio suave.
apertura. A
continuacion, tire de
la puerta hacia
adelante para
desencajarla.

=]

¢
J

e Libere el sistema de e Gire los dos
bloqueo para retirar pasadores en un
los paneles de cristal.  angulo de 90°y

extraigalos de sus
asientos.
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Cambio de la bombilla

Coloque un pario en el fondo del interior del
horno. Asi evitard que se darie la tapa de vidrio
de la lampara y la cavidad.

ADVERTENCIA!

Hay peligro de electrocucion.
Desconecte el fusible antes de
cambiar la bombilla.

0 Levante con cuidado La lampara del horno y la tapa de
primero y retire cristal pueden estar calientes.
después el panel de

1. Apague el aparato.
2. Retire los fusibles de la caja de fusibles o
desconecte el disyuntor.

cristal.
Limpie el panel de cristal con agua y jabon.
Seque el panel de cristal con cuidado.

Una vez finalizada la limpieza, coloque el panel La bombilla trasera
de cristal y la puerta del horno. Lleve a cabo los 1. Gire la tapa de cristal hacia la izquierda
pasos anteriores en orden inverso. para extraerla.
. . T 2. Limpie la tapa de vidrio.
La cara impresa debe mirar hacia el interior de 3. Cambie la bombilla por otra apropiada

la puerta. Después de la instalacién, asegurese
de que la superficie del marco del panel de
cristal de las caras impresas no esté aspera
cuando la toque.

termorresistente hasta 300 °C.
Coloque la tapa de cristal.

»

Asegurese de que coloca el panel de cristal
interno en los soportes correctos.

Soluciéon de problemas

ADVERTENCIA!
Consulte los capitulos sobre
seguridad.

Qué hacer si...

T

No se puede encender el apara-  El aparato no esta conectadoa  Compruebe si el aparato se ha
to. un suministro eléctrico o esta mal conectado correctamente a la
conectado. red eléctrica.
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e

La placa no se enciende o no
funciona.
El horno no calienta.

La pantalla del horno / placa
muestra un cédigo de error que
no figura en esta tabla.

La placa no se enciende o no
funciona.

Indicador de calor residual no se
enciende.

La bombilla no funciona.

Se acumula vapor y condensa-
cion en los alimentos y en la cavi-
dad del horno.

El horno no calienta.

Se tarda demasiado en cocinar
un plato o éste se hace demasia-
do rapido.

Datos de asistencia

Si no logra subsanar el problema, pongase en
contacto con el distribuidor o un centro

autorizado de servicio técnico.

Los datos que necesita para el centro de
servicio técnico se encuentran en la placa de

Ha saltado el fusible.

Hay un fallo eléctrico.

Ha saltado el fusible.

La zona no ha estado encendida
el tiempo suficiente para activar
la funcion.

La bombilla es defectuosa.

El plato ha permanecido en el
horno demasiado tiempo.

No se han configurado los
ajustes necesarios.

La temperatura es demasiado
baja o demasiado alta.

Compruebe si el fusible es la
causa del fallo de funcionamien-
to. Si el fusible se funde repeti-
damente, consulte a un electri-
cista cualificado.

Apague el aparato con el fusible
domeéstico o el interruptor de se-
guridad de la caja de fusibles y
enciéndalo de nuevo.

Si vuelve a aparecer el codigo de
error en la pantalla, consulte al
Departamento de atencion al cli-
ente.

Vuelva a encender la placa y
ajuste el nivel de calor en menos
de 10 segundos.

Si la zona ha funcionado el tiem-
po suficiente como para estar
caliente, consulte con el centro
de servicio autorizado.

Sustituya la bombilla.

No deje los platos en el horno
mas de 15 a 20 minutos tras fi-
nalizar el proceso de coccion.

Asegurese de que los ajustes
sean correctos.

Ajuste la temperatura segun sea
necesario. Siga las instrucciones
del manual de usuario.

caracteristicas. La placa de caracteristicas se
encuentra en el marco delantero de la cavidad
del aparato. No retire la placa de caracteristicas
de la cavidad del aparato.

Es conveniente que anote los datos aqui:

Modelo (MOD.)
Numero de producto (PNC)

Numero de serie (S.N.)

42
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Instalacion

ADVERTENCIA!
Consulte los capitulos sobre
seguridad.

Ubicacion del aparato

Puede instalar su electrodoméstico
independiente con armarios a uno o dos lados y
en esquinas.

Consulte en la tabla las distancias minimas para
el ajuste.

\

I

T

\

:

B

Distancias minimas
T
A

400
650
150

Datos técnicos

| mm | |
Alto 858
Ancho
Fondo

600
600

Consumo eléctrico total 8485 W

WwWw.zanussi.com

Clase de aparato: 1

Nivelado del aparato

Utilice patas de poca altura en la parte inferior
del aparato para nivelar la superficie con otras
superficies.

Proteccion anti-inclinaciéon

Ajuste la zona y altura correctas del aparato
antes de adjuntar la proteccién anti-inclinacion.

& PRECAUCION!
Asegurese de colocar la proteccion
anti-inclinacion a la altura correcta.

@ Asegurese de que la superficie
detras del aparato es holgada.

Debe instalar la proteccion anti-inclinacion. De
lo contrario, el aparato puede volcarse.

El aparato tiene el simbolo que aparece en la
imagen (en su caso) para recordarle que debe
instalar la proteccion anti-inclinacion.
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1. Coloque la proteccion anti-inclinacion a
232 - 237 mm bajo la superficie superior
del aparato y a 110 - 115 mm del lateral del
aparato hasta el orificio redondo de la
abrazadera. Atornillela al material s¢lido o
use refuerzo adecuado (pared).

110-115
mm
.
1232- 237
mm

1

El orificio se encuentra en el lado izquierdo
de la parte posterior del aparato. Levante la
parte frontal del aparato y coloquelo en el
centro del espacio entre los armarios. Si el
espacio entre los armarios es superior al
ancho del aparato, debe ajustar la medicion
lateral para centrar el aparato.

Si ha modificado el tamafio de la

cocina, debe alinear correctamente

el dispositivo anti-inclinacion.

N

PRECAUCION!

Si el espacio entre los armarios es

superior al ancho del aparato, debe
ajustar la medicion lateral al centro

del aparato.

Eficacia energética

Instalacion eléctrica

& ADVERTENCIA!

El fabricante declina toda
responsabilidad si la instalacion no
se efectua siguiendo las
instrucciones de seguridad de los
capitulos sobre seguridad.

El aparato se suministra sin enchufe o cable de
alimentacion.

Tipos de cable compatibles: HO5 RR-F con
seccion adecuada.

ADVERTENCIA!

Antes de conectar el cable de red al
terminal, mida la tension entre las
fases de la red doméstica. A
continuacion, consulte la etiqueta de
conexién de la parte posterior del
aparato para usar la instalacion
eléctrica correcta. Con este orden
de pasos evitara errores de
instalacién y dafios en los
componentes eléctricos del aparato.

& ADVERTENCIA!
El cable de alimentacién no debe
tocar la parte del aparato que se
muestra en la ilustracion.

Ficha de producto e informacién para hornos segiin EU 65-66/2014

Nombre del proveedor
Identificacion del modelo
indice de eficiencia energética

Clase de eficiencia energética

Consumo de energia con carga estandar, modo convencional
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Consumo de energia con carga estandar, modo con ventila-

dor

Numero de cavidades
Fuente de calor
Volumen

Tipo de horno

Masa

EN 60350-1 - Aparatos electrodomésticos -
Parte 1: Placas, hornos, hornos de vapory
parrillas - Métodos para medir el rendimiento.

Horno - Ahorro de energia

El aparato tiene caracteristicas que le ayudan a
ahorrar energia durante la cocina de cada dia.

= Consejos generales

— Asegurese de que la puerta del horno
esta cerrada correctamente cuando el
aparato funcione y manténgala cerrada
lo maximo posible durante la coccion.

— Use platos de metal para aumentar el
ahorro de energia.

— Enla medida de lo posible, coloque los
alimentos dentro del horno sin
calentarlo.

ASPECTOS MEDIOAMBIENTALI

Recicle los materiales con el simbolo {.\3
Coloque el material de embalaje en los
contenedores adecuados para su reciclaje.
Ayude a proteger el medio ambiente y la salud
publica, asi como a reciclar residuos de
aparatos eléctricos y electronicos. No deseche

WwWw.zanussi.com

0.76 kWh/ciclo

1
Electricidad

54|

Horno de la cocina independiente

46.0 kg

— Para una duracion de la coccién
superior a 30 minutos, reduzca la
temperatura del horno un minimo de 3 -
10 minutos antes de que transcurra el
tiempo de coccidn, en funcion de la
duracion de la coccion. El calor residual
dentro del horno seguird cocinando.

— Utilice el calor residual para calentar
otros alimentos.

= Coccién ventilada: en la medida de lo
posible, utilice las funciones de coccién con
ventilador para ahorrar energia.

= Mantener calor: si desea utilizar el calor
residual para mantener calientes los
alimentos, seleccione el ajuste de
temperatura mas bajo posible.

ES
X

los aparatos marcados con el simbolo = junto
con los residuos domésticos. Lleve el producto
a su centro de reciclaje local o péngase en
contacto con su oficina municipal.
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