User Manual

GETTIN
STARTED?
EASY.

I ZTAN28FWO

EL O&nyieg Xpong 2
Yuyelokaraywuktng
RO Manual de utilizare 21

Frigider cu congelator

ZANUSSI




EMNIZKE®OEITE TON IZTOTOMNO MAZ I'lA NA:

Bpeite uttodeitelg xpnang, UAAAdIA, GUUBOUAEG yia TNV eTTiAuan TTPOBANUATWY, TTANPO-

popieg T€PPIG Kal ETTIOKEUNG:
www.zanussi.com/support

AN TIAHPOOOPIEZ INA THN AZQAAEIA

Mpiv atro TNV yKATAOTAON KAl TN XPAON TG CUOKEUNG,
OI0BACTE TTPOTEKTIKA TIG TTAPEXOUEVES 0dNnYies. O
KATAOKEUAOTHG OEV €ival UTTEUBUVOC YIa TUXOV TPAUUOTIOUOUG
{nuieg TTOU gival atroTEAETPA AavBaguEvng EyKaTAOTAONG N
xpnone. Na QUAGOTETE TTAVTA AUTEG TIG 0dNYiEg O€ Eva
Q0QANEG HEPOG PE EUKOAN TTPOTRaCN yia JEANOVTIKA avagopd.

AZOAAEIA MAIAIQON KAI EYTTAOQN ATOMQN

- H guokeun autr ptmopei va xpnaigotroinBei arro Taidid
NAIKIag 8 €Twv Kal Avw Kal Ao ATOHUA JE PEIWMEVES
OWWATIKES, AITONTNPIOKES ) TIVEUPATIKEG OUVATOTNTEG N
ENNEIYN EPTTEIPIAG KAl YVWONG, AV ETTIBAETTOVTAI 1] £XOUV
AGBEl 00nyieg OXETIKA PE TN XPNON TNG UOKEUNG PE AOQPAAN
TPOTTO KAl KATAVOOUV TOUG KIVOUVOUG TTOU EVEXOVTA.

- Maidiad nAikiag peTagu 3 kai 8 ETWV ETTITPETTETAI VO (POPTWVOUV
Kal va adeiafouv TN OUTKEUN PE TNV TTPOUTTOBEDN OTI £XOUV
AGBel owaTEG 00NYiEG.

- AuUTA N CUOKEUN PTTOPEI Va XPNOIWOTToINBEI atTd AToua PE
EKTETAMEVEG KQI TTEPITTAOKEG AVATTNPIEG PE TNV TTPOUTTOBEDN
OTI £XouV AABEl CWATEG 0dNYIEG.

- Maidiad nAIKiag PIKPOTEPNG TWV 3 ETWV TTPETTEI VA TTAPAPEVOUV
MOKPIA aTTO TN OUOKEUR EKTOG AV ETTIBAETTOVTOI TUVEXWCG.

- Mnv agnvere Ta TTAIdIA VA TTAICOUV UE TN TUOKEUN.

- Ta TaIdId dev TTPETTEI VA EKTEAOUV TOV KABAPIOWO Kal TN
guVTAPNON TTOU EKTEAEI O XPOTNG OTN TUOKEUN XWPIG
ETTIBAEWN.

- QuAlaooete OAa Ta UAIKG CUOKEUATiag JakpId atrd Ta TTaidid
KOl aTTOpPIYTE T KATAAANAQ.




FENIK'EZ MAHPOOOPIEZ IN' A THN AZDAAEIA

- AuTr) n gugkeun TTPOOPICETAI YIA OIKIOKH XPAON KAl
TTAPOMOIEG EQAPHPOYEG, OTTWG:

- Aypolkieg, Xwpol koulivag TTPOTWTTIKOU O€ KATAOTHHATA,
ypageia Kal GAAa epyaaiaka TepIBAaAAovTa,

- ATTO TTEAATEG O€ EEvODOXEia, JOTEA, TTavVaIOV Kal AGAAQ
TePIBAAAOVTO OTEYAONG.

- [a v ammouyr JOAUVONG TWV TPOYIPWY, TNPEITE TIG
cxKo)\ouesg odnyieg:

- MNV QVOIYETE TNV TropTa yia MEYAAQ xpovma dlaaTnuara,

- KaBapilete guyVva TIG ETTIPAVEIEG TTOU £PXOVTAI OE ETTAPN UE
TPOQIUA KABwWG Kal Ta TTPOCRACINa CUCTAUATA
QTTOaTPAYYIONG,

- OTTOBNKEUETE TO WHO KPEQG KAl Wapl g€ KATAAANAQ akeun
OTO WUYEIO £TOI WATE VA PNV €PXOVTAI OE ETTAPN KAl VO N
oTAadouv TTAvw o€ AAAa TPOPIA.

. MPOEIAOTMNOIHZH: Aiatnpeite eAeUBepa atro UTTOdIa OAQ TO
QVOiYHATA AEPITPOU aTO TTEPIBANUA TNG CUOKEUNG 1) TNV
EVTOIXICOUEVN KATAOKEUN.

- NMPOEIAOMOIHZH: Mn XpnOIYOTIOIEITE UNXAVIKEG TUTKEUEG
N SIAQOPETIKA TEXVNTA PMECA YIA TNV ETTITAXUVON TNG
dladIKagiag aroyugng aTo eKEiva TTOU gUVIOTA O
KOTAOKEUAOTAG.

- MPOEIAOTOIHZH: Mnv 1TpoKaAegiTe {NUIG OTO KUKAWO
WUKTIKOU UYpPOU.

- NMPOEIAOMOIHZH: Mn XpnOIUOTTOIEITE NAEKTPIKEG TUOKEUEG
OTO ETWTEPIKO TOU BaAdpou aTToBrKEUONG TPOYIPWY TNG
OUOKEUNG, EKTOGC AV €ival GUOKEUEG Ol OTTOIEC TTPOTEIVOVTAI YIA
QUTH TN XPNon atro ToV KATAOKEUAATH.

- Mn xpnoIUOTTOIEITE PEKATPO PE VEPO 1) ATHO YIA TO
KaBAapIoua TNG CUOKEUNG.

- KaBapioTe TN guakeur pe Eva uypo JOAaKO TTavi.
XPNOIYOTTOIEITE YOVO OUBETEPQ ATTOPPUTTAVTIKA. Mn
XPNOIMOTTOIEITE AEIQVTIKA TTPOIOVTA, TPOUYYAPAKIA TTOU
XOapAagaoouv, dIOAUTEG | HETAAAIKG QVTIKEIPEVA.



. Otav n guogkeun gival adeia yia JeEyaAo XPOVIKO dIGaTnua,
QTTEVEPYOTTOINTTE TNV, KAVTE aTTOWUEN, KABapIiaTe TNV,
aTEYVWATE TNV KAl A@NATE TV TTOPTA AVOIXTH VIO TNV
QATTOQUYI) dNUIoUPYIAS HOUXAAG EVTOC TNG CUOKEUNG.

Mnv a1ToBNKEUETE EKPNKTIKEG OUTIES OTTWG PIAAEG AEPOLOA e
EUPAEKTO TTPOWBNTIKO O€ AUTH) TN TUTKEUN.

Edv To KaAwdio Tpo®odoaiag £xel UTTOOTEI POOPES, Ba TTPETTE
Va QVTIKOTAOTOOEI aTTd TOV KATAOKEUAOTH, TO
E€oualodotnuévo Kevipo ZEPRIG N Eva KaTAAANAa
KATAPTIOPEVO ATOUO, WATE VA ATTOPEUXOOUV TUXOV KivOUVOl.

OAHIMEZI'IA THN AZOQAAEIA

ErKATAZTAZH

MPOEIAOMOIHZH! H gykatdaTtaon
& QUTAG TNG TUOKEUNG TTPETTEI VO
EKTEAEITOI HOVO OTTO KATAAANAQ
KOTAPTIGUEVO ATOO.

A@aip£aTe OAa Ta UAIKG TNG CUOKEUQTIAG.
Edv n ougkeun €xel utroarei ¢nuid, pnv
TTPOREITE OE EYKATAOTACN I XPAON TNG.
AKOAOUBEITE TIG 0ONYiEG EYKATATTAONG TTOU
TTAPEXOVTAI IE TN GUTKEUN).

Mavta va TTpogéxETe OTAV PETAKIVEITE TN
guokeur kabwg eival Bapia. Na
XPNOIUOTIOIEITE TTAVTA YAVTIO a0@aAEiag Kai
KA€IOTA TTaTTOUTAIA.

Alag@aliaTe TNV KUKAO@Opia Tou aépa yUpw
Q17O TN GUTKEUN.

2TV TPWTN £YKATACTAON 1) PETA OTTO
avaaTPOPn TNG TTOPTAG, TTEPIPEVETE
TOUAGXIOTOV 4 WPEG TTPIV GUVOETETE TN
OUOKEUN OTNV TTapoxn peUpaTog. AuTo eival
QTTAPAITNTO VIO VA YTTOPETEl TO AddI va
EMATPEYEI TTOV TUUTTIETTH.

[MpoToU TTpayuaTOTTOINTETE OTTOIAdNTTOTE
EVEPYEIQ OTN GUOKEUN (TT.X. avaaTpo®n TNG
TTOPTAG), ATTOTUVOEDTE TO QIG T TNV TTPICA.
Mnv eyKaBIOTATE TN GUOKEUNR KOVTA € GWHATA
B¢ppavang, Koudliveg, POUPVOUG 1 ETTIEG
HayEIPEPATOG.

Mnv ekBéTeTe TN GuOKeUn g€ BPOXH.

Mnv eykaBIoTaTE TN CUOKEUR ag Béan &TTOU
ekTiBeTAl g€ Apedo NAIAKO Qwg.

Mnv eykaBIOTATE QUTA TN CUOKEUN OE PEPN ME
TTOAU uypaaia ) kpuo.

Otav YETAKIVEITE TN GUTKEUN, VA TNV
OVOONKWVETE ATTO TO PTTPOCTIVO PEPOG YIA VO
Mn xapagete 1o damedo.

HAEKTPIK'H ZYNAEZH
C MPOEIAONOIHZH! Kivduvog

TTUPKAYIAG Kal NAEKTPOTTANSiOG.

C MPOEIAOMNOIHZH! Katé tnv

TOTTOBETNON TNG CUOKEUNG PPOVTIOTE
TO KaAWdIO TPoYOdOTiag va pnv
maaoTei A uTToaTei {nUIdL.

C NPOEIAOMOIHZH! Mn

XpnaipoTtroigite TTOAUTTPIZal KOl
HTTOAQVTECEG.

H guokeun TpéTel va gival yelwpévn.
BeBaiwBeite OTI 01 TTAPAPETPOI GTNV TTIVOKIOQ
TEXVIKWYV XAPOKTNPIOTIKWY Eival GUUPBATEG PE
TIG OVOMACOTIKEG TIHEG NAEKTPIKOU PEUMATOG TNG
TIOPOXAG PEUHATOG.

XPNOIYOTTOIEITE TTAVTA WOTA EYKATECTNHEVN
TIpida Y TTpOaTadia KATA TNG NAEKTPOTTANEiaG.
MpoaéxeTe va pnv TPokAnBei ¢nuid ata
NAEKTPIKA e€apTAATA (TT.X. PIG TPOPODOTIaG,
KaAWBIO TPoYod0oaiag, GUUTTIETTAG).
EmikoivwvraTe pe 1o E€ouaiodotnuévo Kévrpo
2€pPig A ME NAEKTPOAGYO yia TNV aAAayr Twv
NAEKTPIKWY EEAPTNUATWV.

To kaAwdio Tpo@odoaiag TTPETTEI va
TTOPApEVEl XapnASTEPQ aTTo TO UWOG TOU @I
TPOPOdOTiag.

>uvdéaTe To QIG TpoYodoaiag aTtnv Tpila
HOvov a@ou £xel OAOKANPwOEI N eykaTaaTaan.
Metd Tnv eykatdaTaan, BeBaiwbeite oTI gival
duvatr n TPdafaacn aTo YIg TPoPodoaiag.
Mnv Tpafare To kaAwdio Tpopodoaiag yia va
QATTOOUVOETETE TN GUOKeUR. Tpafdre Travra 10
PIG TPOPODSOTiag.



XPHZH

MNPOEIAOMNOIHZH! Kivduvog
TPOUMATIONOU, EYKAUPATWY,
NAEKTPOTTANEIaG 1 TTUPKAYIGG.

A H guakeun TrepIExel EUPAEKTO QEpIO,
10oBoutdvio (R600a), éva eualkd aéplo Pe UYnAd
eTTiTed0 TTEPIBAANOVTIKAG TUURATOTNTAG.
MpoaéxeTe va punv TPokANnBei {nuid aTo KUKAWHA
WUKTIKOU UYypOU TTOU TTEPIEXEI ITOBOUTAVIO.

Mnv aAAGZeTE TIG TTPOBIAYPAPES AUTAG TNG
JUOKEUNG.

Mnv TOTTOBETEITE NAEKTPIKEG TUOKEUEG (TT.X.
TTAYWTOPNXAVEG) YETA OTN GUOKEUT, EKTOG QV
avaQEPOVTal WG KATAAANAEG yia TOV OKOTTO
QUTO ATTO TOV KATAOKEUODTH).

Av 1TpoKANBEi NUIG aTO KUKAWHA WUKTIKOU
uypou, BeBaiwdeite OTI BV UTTAPXEI TTAPOUTia
PAOYOG Kal TTNYWV aVAPAEENG OTO XWPO.
AepiaTe TOV XWpO.

Mnv aerjvete {eaTd avTikeipeva va épBouv ae
ETTAQN JE TA TTAACTIKA PEPN TNG TUOKEUNRG.
Mnv TOTTOBETEITE AVAWUKTIKA TTOTA GTOV
BAAQpO TOU KATAWUKTN. ZTOV BAGAapO Tou
KOTAWUKTN avoTITUOCETAl TTiEdn aTa doxeia
QAUTWYV TWV TTOTWV.

Mn @uAdaaeTe eUPAEKTA OEPIa KAl UYpa aTN
QJUOKEUN).

Mnv ToTToBeTEiTE PéTA, KOVTA ) ETTAVW OTN
QTUOKEUN EUPAEKTA QVTIKEIMEVA 1] AVTIKEIMEVA
EUTTOTIOPEVA PE EUPAEKTA TTPOIOVTA.

Mnv ayyilete TOV GUUTTIEDTN 1 TOV
QUUTTUKVWTR. AUTd Ta e§apTAPATa gival (e0Td.
Edv ta xépia oag gival Bpeypéva r vwTrd, Pnv
QAQAIPEITE 1) PNV ayYideTe TTPOIOVTA AT TOV
BdAapo Tou KATaWuKTN.

MnV KaTawUxXETE €K VEOU TPOPIUA TTOU EXETE
aTmoWUgel.

AkoMoubgite TIG 0dnyieg aToBrKeUaNG OTN
JUOKEUATIO TWV KATEWUYHPEVWYV TPOPIHWV.
TuAigte Ta TPOQIPA O UNIKO GUOKEUATIag
KATAAANAO yia aTTOBNKEUTN TPOYIUWV TTPIV TA
TOTTOBETHOETE OTOV BAAAPO KOTAWUKTN.

EZQTEPIKOZ ®QTIZMOZ

MPOEIAOMOIHZH! Kivduvog
NAeKTPOTTANEiaG.

ZXETIKA PYE TOV/TOUG AQUTITAPO/AQUTITAPES
€VTOG AUTOU TOU TTPOIGVTOG Kal TOUG
QAVTOAAGKTIKOUG AQUTTTIPEG TTOU TTWAOUVTQI
ZexwplaTd: AuToi oI AQUTITAPEG TTPOOopPIdovTal
WATE VO AVTEXOUV T€ EAIPETIKA DUTKOAEG
TUVONKEG T€ OIKIOKEG TUOKEUEG, OTTWG OE

Beppokpaaieg, dovnaelg, uypaaia
TTpoopidovTal va anuatodoTouv TTANPopopieg
OXETIKA PE TN AEITOUPYIKA KATAOTOON TNG
guakeung. Agv TTpoopifovTal yia Xpran og
AAAEG eQappoyEg kal Bev gival KataAAnAol yia
TOV QWTITHO OIKIOKWY XWPEWV.

®PONTIAA KAl KAGAPIZMA

NPOEIAOMNOIHZH! Kivduvog

TPAUPOTIOHOU 1 BAGRNG TNG
TUOKEUNG.

Mpiv a1ré TNV TTPAyUATOTTOINGN GUVTHPNONG,
QTTEVEPYOTTOIRTTE T GUTKEUN KAl
QTTOGUVOETTE TO PIG TPOPODOTiag ATTO TNV
mpida.

H guokeun auTr) TepIEXEl uUdPOYOVAVOPOKES
aTnNV YUKTIKA povada. H ouvrpnan kai n
avaTTAPWaN TOU WUKTIKOU uypou TnNG
Hovadag TTPETTEN VA TTPAYUOTOTTOIOUVTAl HOVO
aTTo £EEIBIKEUPEVO ATOMO.

EmBewpeite TaKTIKA TNV atroaTpdyyion Tng
OUOKEUNG Kal, av aTTaiteital, KaBapiZeTe Tnv.
Edv n ammoatpdyyian gival gpayyévn, To vepo
aTTOYUENG CUTCWPEUETAI OTO KATW PEPOG TNG
OUOKEUNG.

ZEPBIZ

o TNV ETTIOKEUN TNG CUCOKEUNG, ETTIKOIVWVIOTE
pe To E€ouaiodotnuévo Kévrpo ZEpPIG.
XPNOILOTTOIEITE HOVO YVATIA AVTAAAOKTIKA.

‘Exerte utrown gag OTI av eKTEAETTEI ETTIOKEUN

Q1o €0AG ) OTTO PN ETTAYYEAPATIO TEXVIKO
UTTOPEI VO UTTAPEOUV TUVETTEIEG WG TTPOG TNV
ao@AaAeia Kal EVOEXETAI va aKUPWOE N
eyyunan.

Ta akoAouBa avtaAAakTIKG Ba givar diaBeaipa
yia 7 £€Tn a@OTOU SIAKOTTEI N KUKAOQOpIa ToU
povTéAou: BeppoaTaTeg, alIoONTAPES
Beppokpaaiag, TTAAKETEG KUKAWHATOG, TINYEG
PWTIOTPOU, AaBEG TTOPTAG, HEVTETEDEG TTOPTAG,
digkol kal kahaBia. Exete utrown aag ot
HEPIKA OTTO AUTA TA AVTAAAGKTIKA €ival
Sl06€aiya povo o€ eTTAYYEAUATIEG TEXVIKOUG
Kal OTI OV gival OAA Ta AVTAAAGKTIKG
KOTAAANAQ yia OAa Ta JOVTEAQ.

Ta AdaTixa optag Ba givar diabéaipa yia 10
£€TN a@OTOU SIAKOTIE N KUKAOQYOPpIa TOU
HovTEAOU.

AIMTOPPIYH

MPOEIAOMNOIHZH! Kivduvog
TPAUPATIOUOU 1) ao@uéiag.

ATTOOUVOEDTE TN GUOKEUN ATTd TNV
Tpo@odoaia PeUPATOG.



Kowte 10 KaOAwdI0 TPOPOBOTiag Kal aTTopPiYTE
TO.

AQaIpEaTe TNV TTOPTA YIA VA ATTOTPATTEI O
EYKAEIOPOG TTAIBIWY 1 {WwV YETO OTN
JUOKEUT).

To KUKAWHO WUKTIKOU UypoU Kal Ta JOVWTIKA
UAIKG QUTAG TNG GUTKEUNG €ival QIANIKA TTPOG TO
odov.

ErKATAZTAZH

O appoG pévWang TTEPIEXEI EUPAEKTO QEPIO.
ETTikoivwvnaTe pe TIG SNUOTIKEG APXES YIa
TTANPOPOPIEG OXETIKA PE TN TWATH ATTOPPIYN
TNG GUTKEUNG.

Mnv TTpoKaAEiTE ¢nNuIG OTO TUNHA TNG WUKTIKNG
povadag TTou BPigKkeTal KOVTA aToV eVAAAGKTN
BeppoTnTag.

MPOEIAOMOIHZH! AvaTtpé€Te aTta
KEQAAQIQ OXETIKA Pe TNV ACQAAEIQ.

AIAZTAZEIZ

H1
H2

D1

W1

R
D3

D2

w3

W2

ZuvoAikég SiaaTdoeig!

TuvoAikég SiaaTtdoeig!

H1 mm 1610

W1 mm 550




ZuvoAikég SlaaTtdoeig!

D1 mm 547

1) T0 Uog, TTAATOG Kal BABOG TNG TUTKEUNG XW-
pig TN AaPn kai Ta TTedIa

X®Wpog Trou arraiTeitan katd n xprion"

H2 mm 1710
w2 mm 750
D2 mm 617

1) 10 UWog, TTAGTOG Kal BABOC TNG TUTKEUNG OU-
pmrepIAapBavopevng TNG AaBng, guv Tov aTrapai-
TNTO XWPO YIa TNV EAEUBEPN KUKAOQPOpPIQ TOU aEpa
wogng

ZUvOoAIKOG XWPOG TTOU ATTAITEITAI KATA TN

xprion"
H2 mm 1710
W3 mm 750
D3 mm 1123

1) T0 UYog, TTAATOG Kai BABOG TNG TUTKEUNG OU-
ptrepIAapBavopevng Tng Aapng, auv Tov amapai-
TNTO XWPO YIa TNV EAEUBEPN KUKAOQPOpIa TOU aEpa
WUEng, auv TOV XWPO TTOU OTTAITEITAI YIA TO AVOly-
pa TnG TTOPTAG aTNV EAAXITTN YwVid yIa ThV a@ai-
PECQN OAOU TOU ECWTEPIKOU ECOTTAIGOU

O'EZH

AuTr n guakeur Oev TTPOOPICETAI YIA XPRaN WG
EVTOIXIOPEVN TUOKEUN.

2¢ TEPITITWAON eyKaTAaTaAaNG SIAPOPETIKOU TUTTOU
aTo Tov avegdpTNnTOo, PE TAPNON TWV ATTOOTACEWY
TTOU aTTAITOUVTAI YIa Tn XPNan, N GUCKeUr Ba
Aeitoupyei owaTd aAAG N KATAVAAWGON EVEPYEING
€VOEXETAI VO augnBei eEAappd.

Ma Tn dilaopaAian TnG BEATIOTNG AEITOUPYIKOTNTAG
TNG GUOKEUNG, OEV TTPETTEI VO TOTTOBETNTETE TN
QJUOKEUN KOVTA g€ TTnyn BeppdTnTag (eoupvo,
gOUTTIEG, KOAOPIPEP, KOULIVEG 1) £TTIEG) N} OE PEPOG
pe dueago nAiaké ewg. EEaaealioTte Tnv eAeUBepn
KUKAOQOPIia TOU aépa aTO TTIgW PEPOG TOU
BaAdpou.

H guokeun auTr TTpETTEl va eykaTaoTabei g
aTeyVO, KaAd agPI(OPEVO ECWTEPIKO XWPO.

MNa va eEagpalioeTe TN BEATIOTN arddOaN, €AV N
TUOKEUN €XEI TOTTOBETNOEI KATW ATTO KPEPOATTO
VTOUAQTTI, TTPETTEl Va dlaTnpnBei n eAdxIoTN
aTTO0TOCN PETAEU TOU ETTAVW UEPOUG TOU
BaAdpou kail Tou viouAatriou. QaTogo, IdAVIKA, N
guakeur Ogv Ba TTPETTEI va TOTTOBETEITAI KATW OTTO
KpepaaTa viouAdmia. Eva i repiogotepa
puBuIdueva TTOdIa aTn BAan Tou BaAdpou
dlao@aAifouv Tnv eTiTTEdN BE€0N TG TUTKEUNG.

MPOZOXH! Av TOoTT00€Tr0ETE TN
JUJKEUN WAOTE VO AKOUPTTAEI OE
TOiX0, XPNJIMOTIOINGTE TOUG TTIoW
QTTOOTATEG TTOU TTAPEXOVTAl 1
diartnpeite TNV EAAXIOTN ATTOTOCN
TTOU UTTOQEIKVUETAI OTIG 0dNYieg
€YKOTAOTOONG.

MPOZOXH! Av TOTT0B€Tr\0ETE TN
guakeun SITTAa g€ Toixo, avaTpegTe
aTIG 0BNYIEG EYKATACTATNG VIO VO
KOTOVONJETE TNV EAAXITTN QTTOCTACN
QVAMETQ OTOV TOiXO Kal TO TTAdiIVO
HEPOG TNG CUOKEURG OTTOU BpigkovTal
0l YEVTETEDEG TNG TTOPTAG YIA VA
QAPrOETE APKETO XWPO YIA VO QVOIYEl
QPKETA N TTOPTA OTAV APAIPEITAI O
E0WTEPIKOG EEOTTAITUOG (TT.X. KATA TO
KaBdapiopa).

AUTA n guoKeur TTPOOPICETaI YIa XPHan O€

Bepuokpaaia TepIBAAAOvVTOG pe eUpog atd 10°C
£wg 38°C.

@
@

H owaoTn Aeitoupyia TNG GUOKEUNRG
ptropei va d1ag@aliaTei HOVO VTOG
TOU KOBOPITUEVOU EUPOUG
Beppokpaaiag.

Eadv €xeTe 01TOIEGOATTOTE QTTOPIES
OXETIKA pe T Béan eykaTdoTaang Tng
OUOKEUNG, atTeubuvBeite aTov
TTWANTA, OTNV UTTNPETia
€EUTTNPETNONG TTEAQTWY 1 OTO
TAngiéaTepo E¢ouaiodoTnpévo
Kévtpo Zeppig.

Mpétrel va givar duvarn n
aTmogUVOEDN TG CUOKEUNG OTTO TNV
TTapoxn peuparog. Emopévwg, n
TTPOOBaan aTo QI TIPETTEI VA Eival
€UKOAN PETA TNV EYKATACTAON.



HAEKTPIK'H Z'YNAEZH

Mpiv amré Tn guvoean, eTAANBeUATE OTI N TAON
Kal N guxvoTnNTa TTOU avaypapovTal aTnv
TNVaKIOA TEXVIKWVY XAPAKTNPIGTIKWY
QVTIGTOIXOUV OTA XAPOKTNPIGTIKA TNG TTAPOXNS
0ag.

H guokeun pétrel va gival yelwpévn. To @Ig
ToUu KaAwdiou TpoPodoaiag SIaBETEN pia ETTOPN
yla Tov gkoTro auto. Eav n pica dev givai
VEIWPEVN, TUVOETTE TN GUOKEUN O€ JIa
MEPOVWpEVN YeEiWaN CUPQWVA PE TOUG
TPEXOVTEG KAVOVIOHOUG, a@oU TUUBOUAEUBEiTE
£vav etrayyeApaTia NAekTpoAdyo.

2 € TTEPITITWON KN TNPENCONG TWV TTOPATTAVW
TTPOPUAAEEWY aTPaAEING, O KATOOKEUAOTAG
Oev QEpEl Kapia euduvn.

H guokeur auTr) CUPPOPPWVETAI PE TIG
Odnyieg Tng EOK.

MZQ ANOZTATEZ

2TN GUOKEUATIa PE TO EVTUTTO UAIKO, TTapéXovTal
OUO aTTOCTATEG OI OTTOIOI TTPETTEl VA TOTTOBETNOOUV
OTTWG QaAiveTal aTnV €IKOVA.

N

AYNATOTHTA ANTIZTPO®'HZ THZ MOPTAZ

AN

NPOEIAONOIHZH! Mpiv
TIPAYUOTOTTOINTETE OTTOIOdNTTOTE
EVEPYEIQ, ATTOOUVOETTE TO PIG ATTO
TNV Tpida.

@ AdEIGTTE TN TUOKEUN.

BeBaiwBeite 611 n cuokeun BpiokeTal ae OpBia
Béan.

AvoigTte Kal TIG BUO TTOPTEG KAl OPAIPETTE TOV
€€OTTAIONO TNG TTOPTAG. AVaTPEETE OTO
kepaAaio «Kabnuepivr) Xpnan». KAeiaTe Tig
TTOPTEG.

XpnaoipotroinaTe éva AeTrTo iolo karoaBidl yia
VO aQaIPETETE TO KAAUPPQ OTTNAG TNG Bidag (A)
KQI TO KGAUPPQ TOU TTAVW PEVTEDE (B).
DuAagTe Ta.

ZeR1dwaTe TIG Bideg TOu TTAVW OEEIOU PEVTETE.
2TNEIETE TNV TTAVW TTOPTA PE TO XEPI 0OG.
AQaIpETTE TOV TTAVW UEVTETE, AVTIGTPEWTE
Tov, BIdWAaTe TIG BIdEG KAl TOV TTEIPO TTAVW
Tou. BAATe TOV pEVTEDE aTNV AKPEN.

2NKWATE TTPOTEKTIKA TNV TTAVW TTOPTA aTTd
TOV JETAIO PEVTETE VIO VA TNV AQAIPETETE.
ToTroBeTATTE TNV TTAVW TTOPTA TTAVW OF
paAakn) emi@aveia. Mpoa€gTe va unv XaoeTe
POOENEG TTOU iIoWG PEIVOUV KOANUEVEG OTNV
TOpTA.

ZeB1dwate T Bida (B) kai To «aTot» (A) Kal
BidwaTe Ta aTNV GAAN TTAEUPA TNG TTOPTAG.
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Zef1dwaTe TIG Bideg aTTO TOV YETQIO PEVTEDE.

AQaIPETTE TOV PETAIO PEVTETE KAl QUAAETE
Tov padi pe Tig Pideg.




Mpoag€€Tte va unv xaaete podEAEG TTOU iTWG
peivouv KoAANuéveg aTnv TTOPTA.

b

8. TotmoBeTNOTE TNV KATW TTOPTA TTAVW OE
MaAQKH ETIQAVEIQ.

9. Zefidwote T Bida (B) kai To «aTotm» (A) Kal
BidwaTe Ta aTNV GAAN TTAEUPA TNG TTOPTAG.

10. A@aip£aTe Ta KAAUUPOTO OTTWY TOU PJETAiOU
HEVTEDE Kal BAATE TO OTIG OTTEG OTNV QVTIOETN

TTAEUPA.
N
| Il |

11. leipeTe TN CUOKEUN TTPOCEKTIKA TTAVW €
apPO oUTKeUaaiag ) g€ TTapOPoIo UAIKO waTe
Va aTTOQUYETE TUXOV {NUIG OTO TTIoOW PEPOG
TNG OUOKEUNG Kal aTo 8ATTedO.

12. A@aipeaTe Kal Ta dUO puBuICOPEVa TTOdIA KAl
EeBI1dWaTe TIG BidEG TOU KATW PEVTETE.

LY

13. AVTIOTPEWTE TOV KATW PEVTEDE GTNV GAAN
TTAEUPA TNG TUOKEUNG, PIdWaTE Tov pe PRideg
KQI TOTTOBETATTE Ta pUBUICOpEVA TTOBIA.

14. EykaraotiaTe TNV KaTw mopTa Bafovrag Tnv
OTTN) TNG KATW TTOPTAG GTOV TIEIPO TOU KATW

pevTeaé. Z@itTe TIG BidEG.

15. ToTmoBeTATTE TOV YETAIO PEVTETE OTNV
apIaTEPN TTAEUPA TNG CUOKEUNG
QVTIGTPEPOVTAG TNV APXIKN Tou Béan.

J

AN

16. Taipia&re TNV TTAVW OTIT) TNG KATW TTOPTAG
OTOV TIEIPO TOU PECAIOU PEVTEDE. ZPIETE TIG
Bideg.

17. TommoBeTATTE TNV TTAVW TTOPTA TAIPIAJOVTAG
TNV KATW OTIT) TNG TTOPTAG GTOV TTEIPO TOU
Meaaiou PEVTEDE.

J

18. TotmoBeTrOTE TOV TTAVW PEVTETE OTNV TTAVW
apIaTEPN TTAEUPA TNG CUTKEUNG. ZTNpidovTag
TNV TTOPTA PE TO XEPI AG, BAATE TOV TTEIPO TOU
MEVTETE OTNV TTAVW OTT TNG TTAVW TTOPTAG.
> @i€Te TIG BidEG TOU TTAVW PEVTEDE.

19. ByaAte ammd Tn gakoUAa €va KAAUPPa TTAVW
pevteaé (A). TOTTOBETAATE TO OTOV TTAVW
pevteaé. TotroBeTraTe To KAAUPUa oTTAG Bidag



(B) aTo mavw B€egi YEPOG TNG TUOKEUNG OTIG
OTTEG TWV PIdWV.

A—

AEITOYPI'IA

TotoBeTAOTE TOV EEOTTAITUO TTOPTAG.
MepipyéveTe TOUAAXIOTOV 4 WPEG TTPIV GUVOETETE TN
TUOKEUN aTNV TTApOXH PEUPATOG.

XEIPIZT'HPIO
r 1
8 6 4 2°
%Ssec
1. 'Evdeign Bepuokpaaiag

2. 'Evdeign Super Freeze

ENEProno’HzH
YuvdéaTe To QIG aTnV Tpida ToiXOoU.

ANENEPIrOMO’1THZH THZ YZKEY'HZ

o va atrevepyoTToINaETE TN GUOKEU, AQAIPETTE
TO QIG TPOPOdOTiag Ao Tnv Tpida.

P'YOMIZH OEPMOKPAZIAZ

H trpokaBopiapévn Beppokpaaia yia
Tov BaAapo wuyeiou gival 4°C.

MNa va puBuiogete TN Bepuokpaaia, TETTE TO
KOUMTTI EAEYXOU ETTAVEIANUMEVO MEXPI VO QTACETE
atnv emBupunTr BepUoKkpaaia.

EmA£ETE TN pUBHION AapBavovTag uTTown OTI N
Beppokpagia aTo ETWTEPIKO TNG TUOKEUNG
e€apTaTal aTo:

* TN Bepuokpaagia dwpariou,

3. Kouptri EAéyxou

* TN guxvOeTNTA TTOU AVOIYEl N TTOPTA,

TNV TTO0OTNTA TWV ATTOBNKEUPEVWY TPOPIHWY,
* TN B€0n TNG CUOKEUNG.

H mAéov katdAANAn eival ouvABwg pia peaaia
puBuIan.

AEITOYPIN'A TAXE'IAZ KATAWY=ZHZ

H Aeitoupyia Super Freeze xpnaiyoTroigital yia
TNV EKTEAEDT TTPOWUENG KAl TAXEIAG KATAWUENG
KOTA gglpd atov BaAapo KataywukTtn. Auth n
A€ITOUpYia ETTITAXUVEI TNV KATAWUEN QPECKWV
TPOYIUWYV Kal TAUTOXPOVA TTPOaTATEUEI TO AdN
ATTOONKEUPEVA TPOPIKA ATTO AVETTIOUMNTN augnan
NG BepUoOKPaATIag.



Ma va KaTayugeTe pPETKA TPOPIUA,
€VEPYOTTOINTTE TN AgIToupyia Super
Freeze TouhaxiaTtov 15 wpeg TpoTOU
TOTTOBETATETE TA TPOPIUA YIA VA
oAokAnpwBEi n TTpowugn.

@

MNa va evepyoTtroinaeTe Tn Aeitoupyia Super
Freeze, méaTe rapateTapéva 1o KoupTri EAEyyxou
yia 3 deutepOAeTTa. AvaBoaBrvel n €voeign
Super Freeze.

KAOHMEPIN'H XP'HZH

AuTA n AeItoupyia dIaKOTITETAI QUTOUATA PETA OTTO
40 wpeg.

MTTopEiTe va aTTEVEPYOTTOINTETE TN AEITOUpYia
Super Freeze 1piv a1m6 TNV QuTOUATN OIAKOTTH
NG TTECOVTAG TTAPATETAPEVA TO KOUUTTi EAéyxou
yia 3 deutepoAettTa. H €vdeign Super Freeze
aBnvel.

AO®A'IPEXZH KAI EFKATAZTAZH TOY PA®IOY

MOPTAZ

MNa va agaip€éaeTe T0 pAP! TG TTOPTAG:

1. KpatnaTe TNV apiaTepr TTAEUpA Tou pagiou.

2. Xnkware Tn O TTAEUPA TOU pa@IoU PEXPI
va atreAeuBepwOei a1 TO KAITT GUYKPATNONG.

3. ZnKWaTE TNV ApIOTEPR TTAEUPA TOU PaA@IOU Kal
AQAIPETTE TO.

MNa va ToroBeTnaeTE Eava To pA@I:

1. AKOUTIATTE TO PAPI TNV TTOPTA.

2. [M€aTte TautOxpOVa TIG BUO TTAEUPEG TOU
pa@Iiou TTPOG Ta KATW WATE TO PAPI VO
KOUUTTWOEI Kal aTa dUO KAITT GUYKPATNONG.

METAKINO'YMENA PA®IA

Ta Toixwpata Tou BaAduou wuyeiou diaBétouv
pia gglpd atro pAyeg, WATE VA UTTOPEITE va
TOTTOBETAOETE TA PAPIA O€ OTTOI0 BETN ETTIOUEITE.

MNa va diag@alioeTe TN WATH
KUKAO@OpIia Tou aépa, KN
UETOKIVATETE TO YUAAIVO pA@I ETTAVW
ATTO TO GUPTAPI AAXAVIKWV.

@

ZYPTAPI AAXANIKQN

YTapyel €va €101KkO aupTAp! OTO KATW PEPOG TNG
OUOKEUNG TTOU gival KatadAAnAo yia Tnv
QTTOBNAKEUAN PPOUTWV KAl AAXAVIKWV.

KATA¥YY=H ®OP'EZKQN TPO®'IMQN

O BAAapOG TOU KOTAWUKTN €ival KATAAANAOG yia
TNV KATAWUEN GPETKWY TPOPIUWYV, KABWG Kal yia
TN JaKPOXPOVIa ATTOBNKEUOT KATEWUYHEVWV
TPOPIUWV Kal TTPOIOVTWY Babidg KaTawugng.
MNa va katayugete @péaka TPOPIUA,
€vepyoTToinaTe Tn Aeitoupyia Super Freeze
TOUAGXIOTOV 15 WPEG TTPOTOU TOTTOBETATETE TA
TPOPIUa aTOV BAAOMO TOU KATAWUKTN.
ATTOBNKEUATE TO PPETKA TPOPIA OLOIOUOPPA
KaTavepnpéva atov BAAapPo KaTawugng.

H péyiotn TogdTnTa TPOYIWY TTOU PTTOPEi va
KaTawuxBei xwpig va TpoaTeBolv eTTITTAéOV
PPETKA TPOPIPA T€ DIAPKEIA 24 WPWV,
KaBopideTal aTnNV TVaKida TEXVIKWY
XAPOKTNPIOTIKWY (HIA ETIKETA TTOU BPIOKETAI OTO
E0WTEPIKO TNG GUOKEUNG).

AMOOHKEYZH KATEWYITMENQN
TPO®TMQN

‘OTav £vePYOTTOIEITE TN GUOKEUN VIO TTPWTN QOPaA
I YETA aTTO pIa TrEPiodO pn AgiToupyiag, TrpoTou
TOTTOBETATETE TA TTPOIOVTA aTOV BAAAO, N
OUOKEUN TTPETTEI VO AEITOUPYNOEI VIO TOUAAYITTOV
3 WpPEG e evepyoTToINUEVN TN AgiIToupyia Super
Freeze.

AlaTnpeite Ta TPOPIPA OE ATTOTTATN TOUAAXITTOV
15 mm a1d TNV TOPTA.

1



é MPOZOXH! X¢ mrepitrrwan akouaiag

ammoWuéng, yia Tapadelyya ae
TEPITITWAN OIOKOTIAG PEUNATOG, EQV
TO PEUPA ATAV KOMHEVO YIO
TIEPITTOTEPO OTTO TNV TIUA TTOU
aAvaypPAPETAl TNV TTIVAKIOA TEXVIKWY
XOPOKTNPIGTIKWY GTNV EVOTNTA
«XPOVOG avOdOUY, TA OTTOYWUYHEVA
TPOPIUA TTPETTEI VO KATAVOAWBOUV
gUVTOHO i} VO PAYEIPEUTOUV QUETWG
KQI 0T GUVEXEID VO KPUWOOUV YIa Va
KOoTawuxboUv Kal TTaAl.

AMOWY=H

Ta Tpo@Iya Badiag katdywuing A TNG Kataywugng,
TIPIV TN XPr0N TOUG, YTTOPOUV va atToyUxovTal
aTov BaAapo wuyeiou fy ae Beppokpaaia
Swpartiou, avaAoya pe Tov dIaBETIPO XPOVO Yia
amoyuén.

YMNOAFE'IZEIZ KAl 2YMBOYA'EX

Ta PIKpd KOPPATIa PTTOpoUV Va JayelpeuovTal
aKOMN Kal KOTEWUYPEVA, aTTeuBeiag atro Tov
KOTAWUKTN: 0€ QUTAV TNV TTEPITITWAN, TO
Jayeipepa dIapKEi TTEPITAOTEPO.

NArOO'HKH

AuTN n guakeun gival QodIaauévn W évav i
TTEPITOOTEPOUG DITKOUG YIa VA TTAPOTKEUALETE
TTaydKIa.

Mnv xpnoipoTroieiTe PETAAAIKG
epyaAeia yia va a@aipETETE TOUG
Sigkoug a1rod To BAAauo Tou
KATOWUKTN.

1. TepiaTe TIG TTAYOONKEG PE VEPOD.
2. TomoBetraTe TIG aTOV BAAAPO KATOWUKTN.

ZYMBOYA'EZ EZOIKONOMHZHZ EN'EPIEIAZ

KarawukTtng: H ecwtepikn diapopewan Tng
OUOKEUNG €ival auTr TTou a0 @aAidel TV TTIo
aTTOd0TIKA XPHON EVEPYEIQG.

Yuyeio: H 1m0 a1rodoTIKn Xpraon eVEPYEIQG
e€ao@aAideTal Pe TN dIAPOPPWAN TwV
TUPTAPIWV OTO KATW PEPOG TNG CUTKEUNG KAl
TA PAQPIO OUOIOPOPYA KaTavepNnUéva. H Béan
TWV KASWV TTOPTAG deV €TTNPEALEl TNV
KOTavaAwan EVEPYEIQG.

Mnv avoiyeTe TNV TTOPTA GUXVA Kal PNV TNV
QQRVETE AVOIXTH YIa TTEPITTOTEPO ATTO O,TI
€ival aTToAUTWG aTrapaitnTo.

Karawuktng: Ogo wuypdTtepn gival n pubuian
Beppokpaaiag, TOao uPnAOTEPN ival Kal N
KOTavAAWan EVEPYEIQG.

Yuyeio: Mn B€TeTe TTOAU UWPNAR BepPokpaagia
yla va £E0IKOVOUNTETE EVEPYEIQ EKTOG AV OUTO
QTTAITEITAI ATTO TA XAPAKTNPIOTIKA TWV
TPOYIiPWV.

Av n Beppokpaaia TePIBAAOVTOG gival uwnAr,
0 puBbuIaTNG Beppokpaaiag gival puBUITUEVOG
oe xaunAn Beppokpaaia Kal N GUOKEU gival
TTAAPWG QOPTWHEVN, O GUUTTIECTAG ITWG
AEITOUPYEI TUVEXWG, TIPOKAAWVTAG TN
dnuIoupyia TTAyoU aToV ECOTHITTAPA. € QUTN
TNV TEPITITWON, B€0TE TOV PUBUIOTAH
Beppokpaaiag ae uwnAdTePn BeppoKpaagia
WATE VA €ival dUVaTH N QUTOPATN ATTOWUEN
KOBWG Kal N PEIWPEVN KATAOVAAWGDN EVEPYEIQG.
E¢aoggahioTe KaAf kukAogopia aépa. Mnv
KOAUTTTETE TIG YPIAIEG A TIG OTTEG £€aEPITHOU.

ZYMBOYAEZ KATAWYYZHZ

» Evepyotroinate Tn Aeitoupyia Super Freeze
ToUuAdioTov 15 wpeg TTpIv aTTd TNV
TOTTOBETNON TWV TPOYIPWY aToV BAAAUO Tou
KaTaWUKTN.

* [piv atmd TNV KaTdWugn, TUAyETE Kal
aPpayideTe Ta PPETKA TPOPIPA PETT TE:
QAAOUMIVOXOPTO, TTAQCTIKA HEPBPAVN i
OJAKOUAEG, 0EPOTTEYT DOXEID PE KATTAKI.

+ [ 1m0 a1rodoTIKr) KAaTawugn Kal ammowuén
SIOXWPICETE TA TPOPIPA TE PIKPEG PEPIDEG.

*  ZUVIOTATAI VO TOTTOBETEITE ETIKETEG KAl
NUEPOMNVIEG OE OAQ TAG TA KATEWUYHEVA
TpOYIYa. AuTo Ba oag Bonbraoel va
AVaYVWPIZETE TA TPOPIUA KAl VO YVWPIZETE
TTOTE TTPETTEI VO KOTAVOAWBOUV TTpoToU
XaAGgouv.

*  Ta TpoOQIYa TTPETTEI VA Eival PPETKA OTAV
KoTayuxovTal WwaTe va diatnpnOei n KaAn
TT010TNTA. EI0IKA TO pOoUTa Kal TA AdYAVIKG
TIPETTEI VO KATAWUXOVTAI PETA TN GUYKOMIOR
waTe va diatnpouv 6Aa Toug Ta BPETTTIKA
TUOTATIKA.

* MnV KaTQWUXETE PTTOUKAAIQ 1) KOUTAKIO JIE
uypa Kai €IBIKOTEPA POPHUATA TTOU TTEPIEXOUV
S10&gidlo Tou avBpaka Kabwg evoéxeTal va
€KPAyoUV KaTd TNV YuEn Toug.

* Mnv TotmoBeteite (eaTd paynTd atov BaAapo
TOU KOTAWUKTN. AQAOTE TA VO KPUWOOUV O€
Bepuokpagia dwHaTiou TTPOTOU Ta
TOTTOBETATETE EVTOG TOU BAAAPOU.

» Tia v amoguyn algnang Tng Beppokpaagiag
TWV NON KATEWUYHEVWV TPOPIPWY, PNV



TOTTOBETEITE PPETKA N KATEWUYHEVA TPOPIUA
OitrAa g€ kKaTeWuypéva. ToTToBETATTE TPOPIUA
ge Beppokpagia dwPaTiou OTO PEPOG TOU
BaAGpOU KaTAWUKTN OTTOU eV UTTAPYOUV
KOTEWYUYHEVA TPOPIYAL.

*  Mnv Tpwrte TTaydkia, TTAYO 1 YPAVITEG AUETWG

HOAIG Ta BYAAETE aTTO TOV KATAWUKTN. YTTAPXE!

KivOUVOG KpUOTTQYHHATOG.

*  Mnv KaTaWUXETE TTAAI ATTOYWUYHEVA QaynTa.
Av Ta TPOQIUG €XOUV ATTOYUXOEI, PayEIpEWTE
Ta, OQACTE TA VA KPUWOOUV Kal KATOTTIV
KOTaWuETe TO.

YMNOAE'IZEIZ TIA ANOO'HKEYZH
KATEYYTM'ENQN TPO®TMQN

* O BaAapog Tou KATaWUKTN €ival EKEIVOG TTOU

EMONUaiveTal e TNV EVOEIEN .

* Mia uwnAdTepn pUBUIoN Beppokpaadiag evidg
TNG CUOKEUNG PTTOPEI va 0dnynael g€
HIKPOTEPN BIAPKEIR (WNAG TWV TPOPIPWV.

*  OAOKANPOG 0 BAAaPOG KATAWUKTN €ival
KaTdAANAOG yia TNV atroBrikeuan
KOATEWUYHEVWVY TPOPiPWV.

*  A@naTe apkeTd XWPo yUpw OTTo Ta TPOPIUA
WATE VO KUKAOQOPEi EAEUBEPQ O aEPAg.

» Ta owaTh amobrkeuan, avatpégte aTnv
ETIKETA TN GUOKEUATIA TWV TPOPIJWV YIa VO
Oeite TN d1dpKeIa {WNG TWV TPOPIHWV.

* Eival onuavTiko va TUAiyeTE Ta TPOPIUO PIE
TETOIOV TPOTTO WATE VA OTTOTPETTETAI N €iI0000G
VEPOU, UYPaaiag r) CUPTTUKVWONG.

ZYMBOYA'EZ ArOPAX

MeTd TIG ayopég TO GOUTTEP PAPKET:

BeBaiwBeite o011 dev €xel @Oapei N guakeuaaia
- TA TPOPIPA UTTOPEI VO €XOUV XaAAael. Av n
guaKeuaaia gival QOUTKWHEVN R UypH, UTTOPEI
Va pnv €ixe amrodnKeuTei OTIG IBAVIKEG
OUVORKEG Kal PTTopPEi va €xel N EekivAael n
atmoyuén.

» Ta va mepiopioete Tn Sladikaagia aroywugng,
AYOPACETE T KATEWUYUEVA TTPOIOVTA OTO TEAOG
TWV AYOPWYV 0aG Kal HETAPEPETE TA € BEPUIKN
KOl HOVWWEVN TAKOUAQ.

*  ToTTroBETEITE TA KATEWYUYHEVA TPOPIUA OTOV
KOTQWUKTN AUECWG PHOAIG ETTIOTPEWETE ATTO TA
ywvia.

* Av Ta TPOQIPA £XOUV aTTOYUXOEI akOua Kal
HEPIKWG, UNV Ta KATAWUXETE Eavd.
KatavaAwaTe Ta 000 TO duVATOV TTIO YPHYOPa.

*  Tnpeite TNV nUEPOUNVia ANENG Kai Tig
TTANPOPOPIEG ATTOBNKEUANG TN GUOKEUATIA.

AIAPKEIA ZQ'HZ TPO®IMQN I'lA TON ©AAAMO KATAW YKTH

Eidog Tpoipwv Aigpkeia {wng (MAVEG)
Ywpi 3
PpouTa (EKTOG ETTTEPIBOEIDWV) 6-12
Aaxavika 8-10
MepigoglpaTa @aynTou Xwpig KpEAg 1-2
FaAOKTOKOMIKA:
Boutupo 6-9
MaAakd Tupi (T7.X. poTaapéAa) 3-4
>KAnpo Tupi (TT.X. TTappelava, TaEvTap) 6
OaAaocoiva:
Nirrapa wapia (1r.X. GOAOPOG, OKOUUTTPI) 2-3
Yapid xwpig AiTrog (TT.X. pTTakaAidpog, yAwaoa) 4-6
lapideg 12
KaBapiogpéva oaTpakoeidn Kal pudia 3-4
Mayeipepéva wapia 1-2

Kpéag:
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Eidog Tpo@ipwyv

Aidgpkeia wng (MAVEG)

MouAepika

Bodivo

Xolipivo

Apvi

A\ouKavIKo

Zaptrév

Mepioogupata @aynTou pe KpEag

ZYMBOYAEZ WYZHZ OPEZKQN TPO®TMQN

*  Mia kaAr puBuion Beppokpaaiag TTou
dlag@aAilel T dIaTAPNCN TWV PPETKWY
TPOYIiPWV gival pia Bepuokpagia XapnAoTepn n
ion pe +4°C.

Mia upnAdTepn pUBUION BeppoKpaagiag eviog
TNG CUTKEUNG PTTOPEI va 0dNyrael o€
HIKPOTEPN BIAPKEIR (WAG TWV TPOPIHWV.

*  ZUOKEUAZETE TO TPOPIPA WATE VA dIATNPOUV TN
PPeCKAdA Kal To APWHGE TOUG.

«  XpnaolpoTroliTe TTAvVTa KAEIOTA doxeia yia Ta
uypd Kal yia Ta TPO@IPA WAOTE VA ATTOPUYETE
YEUTEIG 1) OTPEG aTOV BAAapO.

* Tia va aTro@UyETE TNV AVAUIEN OOPWYV PETALU
MOYEIPEPEVWV KO WHWY TPOPIHWY, KOAUTITETE
TO HAYEIPEPEVA TPOPIYA KOI XWPICETE TO ATTO
TO WHA.

*  ZUVIOTATAl VO OTTOYUXETE TO TPOPIUA EVTOG TOU
wuyeiou.

*  Mnv ToTroBETEITE (EOTA PAYNTA EVTOG TNG
OuOKeung. BeBaiwbeite 6T €xouv KpuWatl €
Beppokpagia dwPaTiou TTPOTOU Ta
TOTTOBETATETE.

*  Ta va atroTpEWETE TN OTTATAAN TPOYIKWY, N
VEQ TTaPTIOO TPOPIPWYV TTPETTEI TTAVTA VO
TOTTOBETEITAI TTIOW OTTO TNV TTOAIA.

ZYMBOYAEZ A THN WYZH TQN
TPO®'IMQN

* O BaAapog guVTAPNONG PPETKWY TPOYIHWY
€ival EKEIVOG TTOU ETTIONUAIVETAI (TTNV TTIVAKIOO

TEXVIKWYV XAPOKTNPIOTIKWY) PE TNV EVOEIEN

Kpgag (6Aol o1 TUTTOI): TUAIETE OE KOTAAANAN
OUOKEUOTia Kal TOTTOBETAOTE TO OTO YUGAIVO
PAPI ETTAVW OTTO TO TUPTAPI TWV AAXAVIKWV.
Mnv a1ToBnKeUETE KPEAG VIO TTEPICTOTEPO ATTO
1-2 nuépeg.

Ppouta kal Aaxavikd: TTAUVETE Ta KOAX
(apaipéaTe TO XWHA) KOl TOTTOBETATTE T OTO
€10IKO aUPTApPI (TUPTAPI AAXAVIKWY).
ZUVIOTATAl VA PNV atroOnKeUETE OTO YUyEio
€CWTIKA PPOUTA OTTWG PTTAVAVES, HAVYKO,
TIOTTAYIEG K.ATT.

Aayavik@ OTTwG 01 VTOPATEG, Ol TTATATEG, TA
KPEUMUBIa Kal Ta OKOPDa dev TTPETTEI Val
(puUAGOOoOvTal OTO YUYEIO.

BoUTupO Kal TUpi: TOTTOBETAOTE T O€
agpodateyn doxeia r TUAICTE Ta pE
aAOUIVOXAPTO R O€ TTAOCTIKEG COKOUAEG
aAPAIPWVTAG 0G0 TO SUVATOV TTEPITTOTEPO
agpa.

MT1ToukdAIa: KAEIOTE TO KOl OTTOBNKEUEDTE TO
aTo PAQP! PTTOUKOAIWY aThV TTéPTa 1) (av
diatiBeTal) aTn XAPa PTTOUKAAIWY.
AvaTpEXETE TTAVTA ATNV NUEPOMNVIa ARENG Twv
TTPOIOVTWYV YIA VO YVWPIZETE TTOGO KAIPO va Ta
dlaTtnpeite.

OPONTIAA KAl KAOAPIZMA

MPOEIAONOIHZH! Avarpé¢te aTta
KEQAAQIQ OXETIKA Pe TNV ACQAAEIQ.

KAGAPIZMOZ TOY EZQTEPIKOY

[piv XPNOIPOTIOINTETE TN CUTKEUN YIA TTPWTN
@opd, Ba TTPETTEI va TTAUVETE TO ETWTEPIKO KAl OAQ
TO ETWTEPIKA ageaoudp e XAIapo vepod Kai
KATTOIO OUBETEPO TATTOUVI VIO VO OQAIPETETE TN

auvnBigpévn pupwdid Kalvouplou TTPoidvTog Kal,
TN GUVEXEID, VA TO OTEYVWAETE KAAJ.

C MPOZOXH! Mn xpnaoiyotrolgite

QATTOPPUTTAVTIKA 1] OKOVEG TTOU
xapdaaouv, xAwpivn i KaBapIaTIKA
TTOU £X0UV WG BAan TO TIETPEAQIO
KABOTI KATAGTPEPOUV TO PIVIPITUA.



MNPOZOXH! Ta agegoudp Kai Ta
€€OPTAMATA TNG OUTKEURG O€V €ival
KataAAnAa yia TTAUGIHO Og TTAUVTAPIO
TATWV.

A

MEPIOAIKOZ KAGAPIZMOZX

H ouakeun TTpéTel va kaBapileTal TAKTIKA:

1. KaBapileTe To E0WTEPIKO Kal Ta €EapTrpATA
pe XNiapd vepo kal Aiyo oudétepo aaTrouvi.

2. EAéyxeTe Kal GKOUTTICETE TOKTIKA Ta AACTIXO
NG OPTAG, WATE VA TTAPAPEVOUV KaBapd Kal
XWPIG UTTOAEiypaTa.

3. ZemAUVETE Kl OKOUTTIOTE KAAQ.

AMOWY=H THZ ZYZKEY'HZ
MPOZOXH! Mn XpnOIUOTTOIEITE TTOTE
A aIXUNPA HETAAAIKA epyaAgia yia TNV
a1rogean Tou TTayou atd Tov
€¢aTUIOTAPA, KOBOTI PUTTOPEI Va TOu
TTPOKOAETETE CNUIA.
Mn XPNOIUOTTOIEITE PNXAVIKES
OUOKEUEG ) AAAQ TEXVNTA PETQ YIa
TNV emiTdyuvan Tng diadikaaiag
ATTOYUENG EKTOG aTTO QUTA TTOU
OUVIOTA O KOTAOKEUATTAG.

Mepitrou 12 wpeg IV aTTd TV
ammoYugn, pubpiaTe xapnAoTepn
BOepuoKPAaia, YIa va ETTITEUXOEI
ETTOPKNG WUEN, AOyw TNG ETTIKEIPEVNG
BIOKOTING TNG AgIToupyiag.

@

H amowuén Tou BaAdpou Tou

@ Wuyeiou gival autéparn.

O BAAaPOG KATAWUKTN TTPETTE VO ATTOWUXETA

OTav TO ATPWHA TTAyoU XEl TTAXOG TrEPiTTou 3-5

mm.

Ma Tnv améwuén Tou BaAdpou KaTayuKTN:

1. ATEvePYOTTOINTTE T GUOKEUN, 1 BYAATE TO
@IG aTTo TNV Tpida.

2. A@aipéaTe T QTTOBNKEUPEVA TPOPIUA, TUAIETE
Ta PE TTOAEG EQNUEPIDES KAl TOTTOBETATTE TA
age dpoaepo PEPOG.

MPOZOXH! H avodog Tng
BepUOKPATIag TWV CUTKEUATIWY
KOTEWUYHEVWVY TPOPIUWV KATA TN
SIGPKEID TNG ATTOYUENG UTTOPEI
Va PEIWTEI TN DIAPKEIA TNG
ag@aloUlg aTToBNKEUTNG TOUG.
Mnv ayyicete Ta KATEWUYUEVA
TPOYIUa e Bpeypéva xépla. Ta
XEPIA 0ag YTTOPEi VA TTAYyWaoUV
TTAavw aTa TPOQINA.

3. Ag@aipéaTe TNV TTayoOnKn.

4. Aonate Tnv TOpTA avoixTh. MNpoaTatéyre 10
ddTredo atro 1o vepd TNG aTrOWUENG, Tr.X. UE
€va Tavi ) éva emrimedo agkevog.

5. Ta va emrayuvere Tn diadikagia amroyugng,
TOTTOBETNATE YIA KATOAPOAQ pe JEATO VEPO
aTov BaAapo Tou KaTawukTn. EmiTAéoy,
OTTOMAKPUVETE TA KOYPATIA TTAYOU TTOU OTTAVE
Kal TTIEQTOUV TTPIV aTTO TNV 0AOKARpWaN TNG
aTTOYuENnG.

6. Otav oAokAnpwBei n amoWugn, oKouTTiaTE
KOAQ TO ECWTEPIKO.

7. EvepyotrolilaTe TN GUOKEUN Kal KAEiaTE TNV
mopTa.

8. ZXTpéwrte Tov puBuIOTH Beppokpaaiag aTnv
KaTAAANAN B€an waTe va emTeuxBei PEyiaTn
Wugn Kal aQAATTE TN GUOKEUN VA AEITOUPYNOEI
YIO TTEPITTOU TPEIG WPEG O€ QUTA TN puUBuIaN.

Mévo petd ammd autd 1o XPOVIKO dIdaTnua

TOTTOBETAOETE TTAAI TA TPOPIPA aTOV BAAApO TOUu

KOTOWUKTN.

MNEPOAOI EKTOZ AEITOYPI'IAZ

Otav n guakeur) dev XPNOILOTTOIEITAI IO HEYAAX

XPOVIKA dIaaTrpaTa, AGRBAVETE TIG AKOAOUBES

TTPOPUAAEEIG:

1. ATTOOUVOETTE T GUOKEUN OTTO TNV NAEKTPIKNA
TpOo®Od0aia.

2. AgaipéaTe OAa Ta TPOPINA.

3. T[paypaTtoTroinaTe amoyugn TNG GUOKEUNG.

4. KabBapigTte TN GUOKeEUN Kal OAa Ta
eCapTApara.

5. AQNaTE TIG TTOPTEG AVOIKTEG VIO VO
QTTOTPEWETE TIG OUTAPETTEG OTUEG.

ANTIMETQMNIZH NPOBAHMATQN

MPOEIAOMOIHZH! Avatpé€te aTa
KeQAAaIa OXETIKA Pe TNV ATQAAela.
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TI NA KANETE AN...

MpoBANpa

MoéavA aitia

Aoon

H guakeur) dev AsiToupyei.

H guokeun gival atrevepyo-
TToINEVN.

Evepyotroinate Tn guokeun).

Agv éxel ouvdebei ocwaTa 10
@IG TPpOPOdOaTiag aTnv Tpida.

>uvOEQTE TWATA TO QIG TPO-
podoaiag atnv Tpila.

Agv uttapyel TAON PEUPATOG
aTtnv Tpida.

JUvO£aTE pia AAAN NAEKTPIKN
guakeur atnv Tpica. Emikol-
VWVNOTE PE TTITOTTOINUEVO
NAEKTPOAOYO.

H guakeun kavel 86pufo.

H guokeun dev aTnpileTal ow-
arTa.

BeBaiwBeite 0TI N guakeun €i-
val aTaBepn.

O gupTTieaTng AeIToupyei auv-
EXWG.

Agv €xel puBuIOTEI CWOTA N
Bepuokpaaia.

AvaTpegTe OTO KEQPAAQIO «/\EI-
Toupyia».

TotroBeTnoaTE TAUTOXPOVA
HEYAAEG TTOOOTNTEG TPOPIPWV.

MepipéveTe PEPIKEG WPEG KO,
aTn guvéxela, eAEYETE Eava Tn
Oepuokpaaia.

H Bepuokpaaia epiBdAio-
VTOG €ival TTOAU uwnAn.

AvaTpéETe OTO KEPAAQIO
«EykardoTaan».

Ta TpOQIPa TTOU TOTTOBETHTA-
TE OTN GUOKEUN NTAV TTOAU (e-
ara.

MepipéveTe PEXPI T TPOPIUO
va aTTOKT)O0UV Bgppokpaadia
Swpartiou TTPIV T ATTOONKEU-
geTE.

Agv €xel KAgiogel owaTA N TTOP-
Ta.

AvaTpegTe aTnV evoTnTa
«KAgigipo Tng TopTAGY.

H Aeitoupyia Super Freeze €i-
val EVEPYOTTOINMEVN.

Avatpé€Te atnVv evotnTa «/\el-
Toupyia Super Freeze».

O oupTTIETTAG BEV EEKIVA apE-
OWG YETA TO TTATNA TOU
«Super Freeze« | YeTa TNV
aAAayn Tng Beppokpaaiag.

O oupTTIETTNG EEKIVA PETA
aTro Eva XPOVIKO diaaTna.

AuTo gival ualoloyikod, dev
uTTapxel UTAEITOUpYia.

H mopTa dev gival owaTa gu-
Ouypaupiguévn i TTOPEUPBAA-
AeTan aTn ypihia e§agpigpou.

H guokeun dev gival cwaTtd
0pICOVTIWPEVN.

Avarpé€Te aTIG 00nyieg EyKa-
TA0TOONG.

H 1mopTa dev avoiyel EUKOAQ.

MpoaTadroate va avoiteTte
TIAAI TNV TTOPTA APETWG PETA
TO KAEITINOG TNG.

MepIpEVETE PEPIKA DEUTEPOAE-
TITO ATTO TO KAEIgIPO TNG TTOP-
TAG KAl AVOIETE TNV TTAAIL

O AapTrTpag dev AeIToupyei.

O AapTrTApag BpiokeTal og
AgiToupyia kardaTaong ava-
Hovrg.

KAeigTe kal avoifte TNV TOPTA.

O AapmrTApag gival EAaTTwpO-
TIKOG.

EmikoivwvnaTe Ye TO TTANCIE-
atepo E€ouaiodotnpévo Kév-
TPO ZEPPIG.




MpoéBAnpa

MeéavA aitia

Adon

‘Exel oxnuaTioTei uTrePBOAIKOG
TTAYOG.

Aev €xel kKAeioel owaTa n TOP-
Ta.

AvaTpEETe aTNnV EVOTNTA
«KAgigiyo Tng épTaGY.

Ta AaaTIxa aTeyavoTroinang
£XOUV TTAPAPOPPWOEI 1) gival
Bpouika.

AvaTpEETe aTnV EVOTNTA
«KAgigigo Tng TopTaAGH.

Ta 1po@Iya dev gival gu-
OKEUAOUEVA TWATA.

YUOKEUAOTE CWATA TA TPOPI-
pa.

Aev €xel pUBUIOTEI CWOTA N
Beppokpaaia.

AvatpéEte aTo KeQAAaio «/\el-
Toupyiax.

H guakeun gival TTAfpwG @op-
TWPEVN Kal €XEl pUBUITTE OTN
XOpNAOTEPN BeppoKpaaia.

EmAESTE uWnAOTEPN Beppo-
Kpagia. AvaTpégTe aTo KEPA-
Aaio «/Aeiroupyiar.

H pubuiopévn Beppokpaaia
TN GUOKEUN gival TTOAU Xaun-
A Kai n Beppokpagia TepI-
BaAAovTOG gival TTOAU uwnAn.

EmAESTE UWNAOTEPN Beppo-
kpagia. AvaTpégte aTo KEPA-
Aaio «Aeiroupyiar.

Y1dapyel por) vepou aTtnyv Tri-
ow TTAdKa Tou Yuyeiou.

Kara 1 didipkeia TnNG autopa-
NG diadikaagiag aroyuéng, o
TTAyog AIvEl aTnV TTow TTAG-
Ka.

AuTé gival QuaIoloyIKO. ZKOou-
TTOTE TO VEPO ME £vVa HOAOKO
Tavi.

YTrapxel TTOAU vepd a1mo TN
CUPTTUKVWGON OTO TTIoW TOi-
XWHO TOU Yuyeiou.

H mopta avolydtav oAU gu-
Xva.

AVOIYETE TNV TTOPTA UOVO OTAV
gival armapaitnTo.

H 1opTa Oev eixe KAgioel evTe-
Awg.

BeBaiwBeite O11 n TTOPTA £XEI
KAEigEl EVTEAWG.

Ta ammoBnkeupéva TPOQPIUa
OEV NTAV CUOKEUATPEV.

TuAiyeTE TA TPOPIPA TE KATAA-
AnAn guokeuaaia TTpoTOU Ta
aTTOONKEUCTETE TN GUOKEUN).

YTTapXel por VEPOU OTO E0W-
TEPIKO TOU YUYEIOU.

YTrdpxouv Tpd@IUa TTOU EUTTO-
diCouv Tn por) Tou vepou aTov
OUAAEKTN vePOU.

BeBaiwBeite OT1 TA TPOPIUA
dev EpXOVTal O€ ETTAPN PE TNV
TTiow TTAGKa.

H ¢€odog vepou eival ppayué-
vn.

KaBapioTe Tnv £€€0d0 vepoU.

YTTapxel por vEPOU aTo OATTE-
do.

H €€odog Tou vepou atmoéyu-
&ng dev eival ouvOEDEPEVN
aTov JigKo €EATHIONG TTOU
BpiokeTal eTTdvw atd TOV GU-
MTTIECTA.

MpoaapudaTe TNV €000 TOU
vePOU aTmOWUENG WATE VA PEEI
ME€aa aTov JigKo eCATHIONG.
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Mpo6BAnpa

MeéavA arria

Adon

Aev gival duvatn n pubuion
NG BepUoKPaATiag.

H Aeitoupyia Super Freeze €i-
val EVEPYOTTOINMEVN.

AmrevepyoTtroiaTe tn Asitoup-
yia Super Freeze xeipokivnta
1 TIEPIUEVETE PEXPI N AEITOUP-
yia va arrevepyotroindei auto-
para yia va pubpioete Tn Bep-
Jokpagia. Avatpégte atTnv
evotnTa «/\erroupyia Super
Freeze».

H Beppokpaagia aTn guakeun
€ival TTOAU XapnAfR/TroAU uywn-
AR.

Aev €xel puBUIOTEl CWOTA N
Beppuokpaaia.

PuBpioTte upnAoTepn/xapnAo-
TEPN Beppokpaaia.

Agv €xel kAeioel owaTa n TOp-
Q.

AvaTpé€Te aTnV evoTnTa
«KAgigigo Tng TopTagy.

H Beppokpagia Twv TPOQipwV
€ival TToAU uwnAn.

AopnaTe Tn Beppokpagia Twv
TPOYIUWYV va Peiwdei aTn Bep-
Jokpagia dwuaTiou TTPIV aTTO
TNV amobrikeuan.

AtroBnkeuoaTe TAUTOXPOVA
HEYAAEG TTOOOTNTEG TPOPIPWV.

ATTOBNKELATE AlyOTEPQ TPOPI-
Ja TauToxpova.

To 1diKog Tou TTAyou gival Je-
YaAUTEPO OTTO 4-5 mm.

MpaypaTtotroinaTe amowuén
TNG GUOKEUNG.

AvoiyeTe TTOAU guxVva TNV
TOPTA.

AVOiyeTE TNV TTOPTA POVO OTAV
gival amapaitnTo.

H Aeitoupyia Super Freeze €i-
val EVEPYOTTOINMEVN.

AvarpegTe atnVv evotnTa «/\el-
Toupyia Super Freeze».

Aev uttdpyEl KUKAOQOpIa
KPUOU QEPQ OTN GUOKEUN.

BeBaiwBeite OTI UTTAPXEI KU-
KAOQoOpia KpUou aépa aTn Gu-
gKeun. AvaTpEETE OTO KEPA-
Aaio «YTrodeigelg kal Zupou-
AEGY.

EmikoivwvnaTe pe 1o E€ouaiodotnuévo Kévrpo

Edv 1o rpopAnpa dev
QATTOKOTAOTOBEI, ETTIKOIVWVNOTE |IE TO
mAnoIEaTepo E¢ouaiodoTnuévo
Kévtpo ZepPig.

2£pPIG.

@

2. Eadv xpelaaorei,
Avartpé€Te aTo
Eav xpelaaorei,

ANTIKATAZTAZH TOY AAMNTHPA
H guokeun d106éTel ecwTEPIKO PwTIOPO LED 3.
HaKPAG SIGPKEING.

Movo KaTTo10G avTITTPOTWTTOG GEPRIG ETTITPETTETAI

Va QVTIKATaaTAaEl TN 81aTagn @wTIgHOU. Kévtpo ZepPig.

KAEIZIMO THZ MOPTAZXZ
1. KaBapiaTe Ta AdaTiXa TNG TTOPTAG.

TTPOCAPUOCTE TNV TTOPTA.
Ke@aAaio «EykataaTaany».
QVTIKATAOTATTE TA

eAATTWHATIKG AAaTIXO TG TTOPTAG.
EmikoivwvAaTe pe 1o EEouaiodoTtnuévo



OOPYBOI

%j

TEXNIKA XAPAKTHPIZTIKA

Ta TEXVIKA aTOIXEIO avaypaPovTal aTNV TTIVOKIda
TEXVIKWV XOPOKTNPIGTIKWY GTNV ECWTEPIKN
TIAEUPA TNG TUOKEUNG, KABWG Kal TNV ETIKETA
KOTAVAAWONG EVEPYEING.

O kwdIk6G QR aTnV €TIKETO KATAVAAWONG
EVEPYEIOG TTOU TTOPEXETAI E TN CUCKEUR TTAPEXEI
€vav dIadIKTUAKO GUVOETHO E TTANPOPOPIES
OYXETIKEG PE TNV ATTOD0AN TNG GUTKEUNG TN BAan
dedopevwy EPREL tng EE. KpatnaTe Tnv eTikéTa
KOTavaAwaong evépyelag padi Je To EyXEIPidIO
XPNOTN Kal OAa Ta GAAQ £yYpaPa TTOU TTAPEXOVTAI
JE TN OUOKEUN.

Mrropeite eTTiong va Bpeite TIg idIEG TTANPOPOPIES
a1o EPREL xpnaipotrolwvTag Tov gUvoeapo
https.//eprel.ec.europa.eu Kal T0 OVOUa JOVTEAOU
Kal Tov KwdIKO TTPoidvTog TTou Ba Bpeite aTnv
TNVaKi®a TEXVIKWVY XAPOAKTNPIGTIKWY TNG
OUOKEUNG.

AvaTpEETe aTOV OUVOETHO
www.theenergylabel.eu yia AeTITOUEPEIEG TXETIKA
ME TNV ETIKETA KATAVAAWONG EVEPYEIAG.

NMAHPO®OPIEZ A INZTITO'YTA AOKIMQN

H eykatdaTaaon Kal TTPOETOINATIA TG CUTKEUNG
yla otroiadnoTe TmaTotroinan EcoDesign 6a
guppopewvetal pe To TpoTuTro EN 62552, O1
ATTAITATEIG £EAEPITUOU, 01 DIOTTATEIG ETOXNG KAl
0l EAAXIOTEG ATTOTTATEIG TOU TTITW PEPOUG Ba

gival OTIWG avagépovTtal ae auto To Eyxelpidio
Xpnatn ato KepdAaio 3. ETTIKOIVWVAOTE PE TOV
KOTAOKEUQATH yIa TUXOV ETTITTAéOV TTANPOPOPIEG,
GUUTTEPIAQUBAVOPEVWV TWV TXESIWV POPTWANG.

19



NMEPIBAAAONTIKA OEMATA

AVOKUKAWOTE Ta UAIKG TTOU EPOUV TO GUPROAO QATTOPPITITETE PE TA OIKIAKA ATTOPPIMPOTA GUOKEUEG
A . . .

T, TotroBEeTAOTE Ta UNKG OUTKEUATIag a€ TTOU PEPOUV TO aUpBoAo E EmoTpéyTe TO
KaTaANAa doxeia yia avakUKAwaT. ZUPBAAETE TIPOIOV OTNV TOTTIKI) 0OG HOVAdA aVAKUKAWONG A
aTtnV TPoaTaagia Tou TePIBAAAOVTOG Kal TNG ETTIKOIVWVNJTE YE TN dNUOTIKA apXr.

QavepWTTIVNG UYEIOG aVOKUKAWVOVTAG TIG AXPNOTEG
NAEKTPIKEG KAl NAEKTPOVIKEG TUOKEUEG. Mnv
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VIZITATI WEBSITE-UL NOSTRU PENTRU:

G A gasi sfaturi privind utilizarea, brosuri, informatii pentru depanare, service si reparatii:
@ www.zanussi.com/support

A INFORMATII PRIVIND SIGURANTA

Inainte de instalarea si de utilizarea aparatului, cititi cu atentie
instructiunile furnizate. Producatorul nu este responsabil
pentru nicio vatamare sau dauna rezultata din instalarea sau
utilizarea incorecta. Pastrati permanent instructiunile intr-un
loc sigur si accesibil pentru o consultare ulterioara.

SIGURANTA COPIILOR $I A PERSOANELOR
VULNERABILE

- Acest aparat poate fi utilizat de copiii cu varsta mai mare de
8 ani, de persoanele cu capacitati fizice, senzoriale sau
mentale reduse sau de persoanele fara cunostinte sau
experienta doar sub supraveghere sau dupa o scurta
instruire care sa le ofere informatiile necesare despre
utilizarea sigura a aparatului si sa le permita sa inteleaga
pericolele la care se expun.

- Copiii cu varsta intre 3 si 8 ani au voie sa incarce si sa
descarce aparatul cu conditia sa fie instruiti corespunzator.

- Acest aparat poate fi folosit de persoane cu dizabilitati foarte
extinse si complexe cu conditia sa fie instruite
corespunzator.

- Copiii cu varsta mai mica de 3 ani nu trebuie lasati sa se
apropie de aparat daca nu sunt supravegheati permanent.

- Nu lasati copiii sa se joace cu aparatul.

- Copiii nu vor realiza curatarea sau intretinerea realizata de
utilizator asupra aparatului fara a fi supravegheati.

- Nu lasati ambalajele la indemana copiilor si aruncati-le
conform reglementarilor.

ASPECTE GENERALE PRIVIND SIGURANTA

- Acest aparat este conceput pentru a fi utilizat in cadrul unei
gospodarii si in aplicatii similare, precum:
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~ Tn casele de la ferme, bucétériile pentru personal din
magazine, birouri si alte medii de lucru;

- De catre clientii din hoteluri, moteluri, unitati de cazare cu
mic dejun si alte medii de tip rezidential.

- Pentru a evita contaminarea alimentelor, respectati

urmatoarele instructiuni:

- nu deschideti usa pentru perioade mari de timp;

- curatati cu regularitate suprafetele care au intrat in
contact cu alimentele si sistemele de scurgere accesibile;

- pastrati carnea si pestele nepreparate in recipiente
adecvate in frigider pentru a nu intra in contact sau a se
scurge pe alte alimente.

- AVERTISMENT: Mentineti libere fantele de ventilatie de pe

carcasa aparatului sau din structura in care este incorporat.

- AVERTISMENT: Nu utilizati dispozitive mecanice sau alte

instrumente diferite de cele recomandate de producator
pentru a accelera procesul de dezghetare.

- AVERTISMENT: Nu deteriorati circuitul frigorific.
- AVERTISMENT: Nu utilizati aparate electrice in interiorul

compartimentelor de conservare a alimentelor ale aparatului,
decat daca sunt de tipul recomandat de producator.

- Nu folositi apa pulverizata si abur pentru curatarea

aparatului.

- Curatati aparatul cu o laveta moale, umeda. Utilizati numai

detergenti neutri. Nu folositi produse abrazive, bureti
abrazivi, solventi sau obiecte metalice.

- Atunci cand aparatul este gol pentru o perioada mare de

timp, opriti-I, dezghetati-l, spalati-l, uscati-l si lasati usa
deschisa pentru a preveni formarea de mucegai in aparat.

- Nu depozitati in acest aparat substante explozive, cum ar fi

recipiente cu aerosoli cu un combustibil inflamabil.

- In cazul in care cablul de alimentare este deteriorat, trebuie
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acestuia sau de persoane cu o calificare similara pentru a se
evita orice pericol.



INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA

INSTALAREA

A

« Indepartati toate ambalajele.

» Daca aparatul este deteriorat, nu il instalati
sau utilizati.

» Urmati instructiunile de instalare furnizate
fmpreuna cu aparatul.

+ Aveti intotdeauna grija cand mutati aparatul
deoarece acesta este greu. Folositi
intotdeauna manusi de protectie si
ncaltaminte inchisa.

+ Asigurati-va ca aerul poate circula in jurul
aparatului.

» Dupa instalare sau dupa inversarea usii,
asteptati cel putin 4 ore Tnainte de a conecta
aparatul la sursa de alimentare. Aceasta
pentru a permite uleiului sa curga inapoi in
compresor.

+ Inainte de a efectua orice operatie asupra
aparatul (de ex. inversarea usii), scoateti
stecherul din priza.

* Nu instalati aparatul aproape de radiatoare
sau aragaze, cuptoare sau plite.

* Nu expuneti aparatul la precipitatii.

* Nu instalati aparatul direct in lumina razelor
de soare.

* Nu instalati acest aparat in zonele cu
umiditate ridicata sau prea reci.

+ Cand mutati aparatul, ridicati din partea
frontala, pentru a evita zgarierea podelei.

AVERTISMENT! Doar o persoana
calificata trebuie sa instaleze acest
aparat.

CONEXIUNEA ELECTRICA

AVERTISMENT! Pericol de incendiu
si electrocutare.

AVERTISMENT! Atunci cand
amplasati aparatul, asigurati-va ca
nu blocati sau deteriorati cablul de
alimentare.

> B

AVERTISMENT! Nu folositi prize
A multiple si cabluri prelungitoare.
» Aparatul trebuie legat la o priza cu
impamantare.
» Asigurati-va ca parametrii de pe placuta cu
date tehnice sunt compatibili cu valorile
nominale ale sursei de alimentare.

Utilizati intotdeauna o priza cu protectie
(fTmpamantare) contra electrocutarii, montata
corect.

Procedati cu atentie pentru a nu deteriora
componentele electrice (de exemplu,
stecherul, cablul de alimentare electrica si
compresorul). Contactati Centrul de service
autorizat sau un electrician pentru schimbarea
componentelor electrice.

Cablul de alimentare electrica trebuie sa
ramana sub nivelul stecherului.

Introduceti stecherul in priza numai dupa
incheierea procedurii de instalare. Asigurati
accesul la priza dupa instalare.

Nu trageti de cablul de alimentare pentru a
scoate din priza aparatul. Trageti intotdeauna
de stecher.

MODUL DE UTILIZARE

AVERTISMENT! Pericol de
vatamare, arsuri, electrocutare sau
incendiu.

A Aparatul contine gaz inflamabil, izobutan
(R600a), un gaz natural cu un nivel ridicat de
compatibilitate cu mediul. Aveti grija sa nu
deteriorati circuitul frigorific care contine
izobutan.

Nu modificati specificatiile acestui aparat.
Nu introduceti aparate electrice (de exemplu,
aparate de facut inghetata) in interiorul
aparatului, decat daca acest lucru este
recomandat de catre producator.

Daca circuitul frigorific este deteriorat,
asigurati-va ca nu exista flacari si surse de
aprindere n camera. Aerisiti camera.

Nu lasati obiecte fierbinti sa atinga piesele din
plastic ale aparatului.

Nu introduceti bauturi racoritoare in
compartimentul congelatorului. Aceasta va
crea presiune in recipientul cu bautura.

Nu depozitati gaze si lichide inflamabile n
aparat.

Produsele inflamabile sau obiectele umezite
cu produse inflamabile nu trebuie introduse in
aparat, nici puse adiacent sau deasupra
acestuia.

Nu atingeti compresorul sau condensatorul.
Sunt fierbinti.

Nu scoateti sau atingeti obiecte din
congelator cu méainile ude sau umede.
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* Nu recongelati alimente care au fost
dezghetate.

» Respectati instructiunile de depozitare de pe
ambalajul preparatelor congelate.

* Ambalati mancarea in orice tip de ambalaj
alimentar inainte de a o introduce in
compartimentul congelator.

ILUMINAREA INTERIOARA

AVERTISMENT! Pericol de
electrocutare.

» Referitor la becul (becurile) din acest produs

si becurile de schimb vandute separat: Aceste

becuri sunt concepute pentru a suporta
situatiile fizice extreme din aparatele
electrocasnice, cum ar fi cele de temperatura,

vibratie, umiditate sau au rolul de a semnaliza

informatii privitoare la starea operationala a
aparatului. Acestea nu sunt destinate utilizarii
in alte aplicatii si nu sunt adecvate pentru
iluminarea camerelor din locuinta.

INGRIJIREA S| CURATAREA

AVERTISMENT! Pericol de
vatamare personala sau deteriorare
a aparatului.

« Tnainte de a efectua operatiile de intretinere,
dezactivati aparatul si scoateti stecherul din
priza.

» Acest aparat contine hidrocarburi in unitatea
de racire. Doar o persoana calificata trebuie
sa efectueze intretinerea si incarcarea
unitatii.

» Verificati regulat evacuarea aparatului si,
daca este necesar, curatati-o. Daca
evacuarea este blocata, apa dezghetata se
va acumula in partea de jos a aparatului.

INSTALAREA

SERVICE

Pentru a repara aparatul contactati Centrul de
service autorizat. Utilizati numai piese de
schimb originale.

Retineti ca reparatiile facute in regie proprie
sau care nu sunt facute de profesionisti pot
afecta siguranta si pot anula garantia.
Urmatoarele piese de schimb vor fi disponibile
timp de 7 ani dupa ce modelul nu mai este
fabricat: termostate, senzori de temperatura,
placi cu circuite imprimante, surse de lumina,
manere de usa, balamale de usa, tavi si
cosuri. Retineti ca unele piese de schimb sunt
disponibile doar la reparatorii profesionisti si
nu toate piesele de schimb sunt relevante
pentru toate modelele.

Garniturile de usa vor fi disponibile timp de 10
ani dupa ce modelul nu mai este fabricat.

GESTIONAREA DESEURILOR DQPA
INCHEIEREA CICLULUI DE VIATA AL
APARATULUI

AVERTISMENT! Pericol de
vatamare sau sufocare.

Deconectati aparatul de la sursa de
alimentare electrica.

Taiati cablul electric si indepartati-I.
Scoateti usa pentru a preveni inchiderea
copiilor sau a animalelor de companie in
aparat.

Circuitul frigorific si materialele de izolare a
acestui aparat nu afecteaza stratul de ozon.
Spuma izolatoare contine gaze inflamabile.
Contactati autoritatea locala pentru informatii
privind aruncarea adecvata a acestui aparat.
Nu deteriorati partea unitatii de racire
apropiata de schimbatorul de caldura.

AVERTISMENT! Consultati
capitolele privind siguranta.
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DIMENSIUNI

a
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Dimensiunile de gabarit" Spatiul necesar la utilizare"
H1 mm 1610 D2 mm 617
W1 mm 550 1) indltimea, latimea si adancimea aparatului, in-
clusiv manerul, plus spatiul necesar pentru circu-
D1 mm 047 latia libera a aerului racit

1) inaltimea, latimea si adancimea aparatului fa-
ra maner si picioare

Spatiul necesar la utilizare™

H2

mm

1710

W2

750

Spatiul total necesar la utilizare”

H2 mm 1710
W3 mm 750
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Spatiul total necesar la utilizare”

D3 mm 1123

1) inaltimea, latimea si adancimea aparatului, in-
clusiv manerul, plus spatiul necesar pentru circu-
latia libera a aerului de racire, plus spatiul nece-
sar pentru a permite deschiderea usii la unghiul
minim care sa permita scoaterea tuturor echipa-
mentelor interne

AMPLASAREA

Acest aparat nu este conceput pentru a fi utilizat
ca aparat incorporabil.

in cazul unei instalari diferite fata de cea
independenta, asigurand spatiul necesar
dimensiunilor de lucru, aparatul va functiona
corect, insa consumul de energie poate creste
usor.

Pentru a asigura functionarea optima a
aparatului, nu trebuie sa instalati aparatul in
apropierea surselor de caldura (cuptor, sobe,
radiatoare, aragaze sau plite) sau intr-un loc cu
lumina directa. Asigurati-va ca aerul poate circula
liber in spatele dulapului.

Acest aparat trebuie instalat la interior intr-un loc
uscat si bine ventilat.

Pentru a asigura performante optime daca
aparatul este amplasat sub un corp de mobilier
suspendat, se va mentine distanta minima fata
de partea de sus a dulapului. In mod ideal,
aparatul nu trebuie amplasat sub corpuri de
mobilier suspendate. Unul sau mai multe picioare
reglabile de la baza aparatului asigura aducerea
la nivel a aparatului.

ATENTIE! Daca pozitionati aparatul
pe perete, folositi distantierele din
spate furnizate sau pastrati distanta
minima indicata in instructiunile de
instalare.

ATENTIE! Daci instalati aparatul
langa un perete, consultati
instructiunile de instalare pentru a
intelege distanta minima dintre
perete si partea laterala a aparatului
unde se afla balamalele usii, pentru
a asigura suficient spatiu de
deschidere a usii atunci cand doriti
sa accesati interiorul sau pentru
curatare.

A
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Acest aparat este conceput pentru a fi utilizat la
temperatura camerei de la 10°C la 38°C.

@
@

Functionarea corecta a aparatului
poate fi garantata doar in cadrul
intervalului de temperatura
specificat.

Daca aveti nelamuriri cu privire la
locul de instalare a aparatului, va
rugam sa apelati la vanzator, la
serviciul nostru de asistenta pentru
clienti sau la cel mai apropiat Centru
de service autorizat.

Trebuie sa poata fi posibila
deconectarea aparatului de la priza.
De aceea stecherul trebuie sa fie
usor accesibil si dupé instalare.

@

CONEXIUNEA ELECTRICA

+ Tnainte de a conecta aparatul, asigurati-va ca
tensiunea si frecventa indicate pe placuta cu
datele tehnice corespund cu sursa de
alimentare a locuintei.

» Aparatul trebuie legat la o priza cu
impamaéntare. Stecherul cablului electric este
prevazut cu un contact in acest scop. Daca
priza din locuinta nu este impamantata,
conectati aparatul la o impamantare separata,
n conformitate cu reglementarile in vigoare,
dupa ce ati consultat un electrician calificat.

» Producatorul nu-si asuma nicio
responsabilitate daca aceste masuri de
siguranta nu sunt respectate.

* Aceasta masina este conformé cu Directivele
C.EE.

DISTANTIERELE POSTERIOARE

Tn punga cu documentatia existé dou&
distantiere care trebuie montate ca in figura.



N

REVERSIBILITATEA USII

AVERTISMENT! Tnainte de a face
orice operatie, scoateti stecherul din
priza.

@ Goliti aparatul.

1. Asigurati-va ca aparatul sta in pozitie
verticala.

2. Deschideti ambele usi si indepartati
echipamentul usii. Consultati capitolul
"Utilizarea zilnica". Inchideti usile.

3. Folositi o surubelnita plata subtire pentru a
scoate capacul gaurii surubului (A) si capacul
balamalei superioare (B). Puneti-le deoparte.

4. Desfaceti suruburile de la balamaua
superioara dreapta. Sustineti usa superioara
cu mana. Scoateti balamaua superioara,
inversati-o, prindeti suruburile si pinul in

N

aceasta. Puneti balamaua deoparte.

Ridicati cu atentie usa superioara de la
balamaua din mijloc pentru a o scoate.
Puneti usa superioara pe o suprafata moale.
Fiti atenti sa nu pierdeti saibele care ar
putea raméne prinse de usa.

Desfaceti surubul (B) si ,blocul opritor” (A) si
fixati-le in partea opusa a usii.

5]
19>
3
2]
A~ /5 ¢ 2/
B
Desfaceti suruburile balamalei din mijloc.

Scoateti balamaua din mijloc si puneti-o
deoparte impreuna cu suruburile.

Fiti atenti s& nu pierdeti saibele care ar
putea raméane prinse de usa.

8.

1B

Puneti usa inferioara pe o suprafata moale.
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9. Desfaceti surubul (B) si ,blocul opritor” (A) si Strangeti suruburile.
fixati-le in partea opusa a usii.

L

10. Scoateti capacele gaurilor de la balamaua

din mifloc si puneti-le in géurile din partea 15. Instalati balamaua din mijloc in partea stanga

aparatului prin inversarea pozitiei sale

opusa. originale.
9% \

11. Inclinati cu atentie aparatul pe un ambalaj

din burete moale sau un material similar

pentru a evita deteriorarea spatului aparatului

si a podelei. o o 16. Aliniati gaura superioara a usii inferioare cu
12. Scoateti ambele picioare reglabile si pinul balamalei din mijloc. Strangeti

desfaceti suruburile de la balamaua suruburile.

inferioara. 17. Instalati usa superioara prin alinierea gaurii

inferioare a usii cu pinul balamalei din mijloc.

¢

13. Puneti balamaua inferioara in partea opusa a
aparatului, fixati-o cu suruburi si montati
picioarele ajustabile.

14. Instalati usa inferioara prin punerea gaurii
usii inferioare Tn pinul balamalei inferioare.

18. Puneti balamaua superioara in partea stanga
sus a aparatului. Sustinand usa cu méana,
puneti pinul balamalei in gaura superioara a
usii superioare. Strangeti suruburile de la
balamaua de sus.

19. Scoateti capacul balamalei superioare (A)
din punga. Puneti-l pe balamaua superioara.
Puneti capacul gaurii surubului (B) in partea
dreapta sus a aparatului unde se afla gaurile
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pentru suruburi.

A— B

FUNCTIONAREA

Instalati echipamentul usii.
Asteptati cel putin 4 ore nainte de a conecta
aparatul la sursa de tensiune.

PANOU DE COMANDA

8 6

4 2° %

>

% 3sec

@

1. Indicator de temperatura
2. Indicator Super Freeze

PORNIREA
Introduceti stecherul in priza.

OPRIREA APARATULUI

Pentru a opri aparatul, scoateti stecherul in priza.

REGLAREA TEMPERATURII

Temperatura setata implicit pentru
compartimentul frigider este de 4 °C.

Pentru a seta temperatura, apasati repetat
butonul control pana cand ajungeti la
temperatura dorita.

Alegeti setarea tinand cont de faptul ca
temperatura din interiorul aparatului depinde de:
+ temperatura din incapere,

frecventa de deschidere a usii,

cantitatea de alimente stocate,

amplasarea aparatului.

3. Buton Control

n general, cea mai adecvata este setarea medie.

FUNCTIA SUPER CONGELARE

Super Freeze este folosita pentru a realiza pre-
congelarea si congelarea rapida in secventa, in
compartimentul congelator. Aceasta functie
accelereaza congelarea alimentelor proaspete si,
n acelasi timp, protejeaza alimentele deja
depozitate impotriva incalzirii nedorite.

@

Pentru a congela alimente
proaspete, activati functia Super
Freeze cu cel putin 15 ore Tnainte de
a introduce alimentele pentru a
efectua pre-congelarea.

Pentru activarea functiei Super Freeze, apasati
lung butonul Control timp de 3 secunde.
Indicatorul Super Freeze se aprinde intermitent.
Aceasta functie se opreste automat dupa 40 ore.
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Puteti dezactiva functia Super Freeze inainte de
terminarea ei automata prin apasarea lunga a

UTILIZAREA ZILNICA

butonului Control timp de 3 secunde. Indicatorul
Super Freeze se stinge.

SCOATEREA S| MONTAREA RAFTULUI USII

Pentru a scoate raftul usii:

1. Tineti de partea stanga a raftului.

2. Ridicati partea dreapta a raftului pana se
elibereaza de sistemul de fixare.

3. Ridicati partea stanga a raftului si
indepartati-l.

Pentru a pune raftul la loc:

1. Puneti raftul drept pe usa.

2. Impingeti in jos de ambele laturi ale raftului
n acelasi timp pentru ca raftul sa intre in
ambele sisteme de fixare.

RAFTURI DETASABILE

Pe peretii compartimentului frigider se afla o
serie de ghidaje, astfel incat rafturile sa poata fi

pozitionate dupa dorinta.

= 5 ~

>

Pentru a asigura o circulatie corecta
a aerului, nu mutati raftul de sticla
aflat deasupra sertarului pentru
legume.

@

SERTARUL PENTRU LEGUME

in partea de jos a aparatului se afla un sertar
special adecvat pentru depozitarea fructelor si
legumelor.

30

CONGELAREA ALIMENTELOR PROASPETE

Compartimentul congelator este adecvat pentru
congelarea alimentelor proaspete si pentru
depozitarea pe termen lung a alimentelor
congelate.

Pentru a congela alimente proaspete, activati
functia Super Freeze cu cel putin 15 ore inainte
de a introduce alimentele de congelat in
compartimentul congelator.

Depozitati alimentele proaspete distribuite
uniform Tn compartimentul congelator.
Cantitatea maxima de alimente care poate fi
congelata fara a adauga alte alimente proaspete
intr-o perioada de 24 de ore este specificata pe
placuta cu datele tehnice (o eticheta situata in
interiorul aparatului).

DEPOZITAREA PREPARATELOR
CONGELATE

La activarea aparatului pentru prima data sau
dupa o perioada de neutilizare, Tnainte de a
introduce alimentele in congelator, |asati aparatul
sa functioneze timp de cel putin 3 ore cu functia
Super Freeze pornita.
Tineti alimentele la o distanta de minim 15 mm
fata de usa.

ATENTIE! In cazul dezghetarii
A accidentale, de exemplu din cauza
unei intreruperi a curentului, daca
alimentarea electrica a fost
intrerupta pentru mai mult timp decat
valoarea indicata pe placuta cu date
tehnice la ,timpul de atingere a
conditiilor normale de functionare",
alimentele decongelate trebuie
consumate rapid sau trebuie gatite
imediat, racite si apoi recongelate.

DEZGHETAREA

Alimentele congelate, inainte de a fi utilizate, pot
fi dezghetate Tn compartimentul frigider sau la
temperatura camerei, in functie de timpul de care
dispuneti pentru aceasta operatiune.

Bucatile mici pot fi gatite congelate, direct din
congelator: in acest caz, durata de gatire va fi
mai mare.



TAVITA PENTRU CUBURI DE GHEATA

Acest aparat este dotat cu una sau mai multe
tavite pentru producerea cuburilor de gheata.

@

Nu utilizati instrumente metalice
pentru a scoate tavitele din
compartimentul congelator.

INFORMATII SI SFATURI

Umpleti cu apa tavitele pentru cuburi de
gheata.
Puneti-le in compartimentul congelator.

RECOMANDARI PENTRU ECONOMISIREA
ENERGIEI

+ Congelator: Configuratia interna a aparatului
este cea care asigura cea mai eficienta
utilizare a energiei.

» Frigider: Cea mai eficienta utilizare a energiei
este asigurata in configuratia cu sertarele in

partea de jos a aparatului si rafturile distribuite

uniform. Asezarea cutiilor pe usa nu
influenteaza consumul de energie.

* Nu deschideti usa prea des si nu o lasati
deschisa mai mult decét este necesar.

» Congelator: Cu cat temperatura setata este
mai mica, cu atat este mai mare consumul de
energie.

+ Frigider: Nu setati o temperatura prea ridicata

pentru a economisi energie, cu exceptia
cazului in care este necesara pentru
respectivele alimente.

+ Daca temperatura camerei este ridicata si
comanda temperaturii este setata pe

temperatura redusa, iar aparatul este complet

fncarcat, compresorul poate functiona in mod
continuu, iar pe evaporator se poate forma
bruma sau gheata. In aceasta situatie, setati
comanda temperaturii la o temperatura mai
mare pentru a permite decongelarea
automata si pentru a economisi energie.

* Asigurati o ventilatie buna. Nu acoperiti
grilajele sau orificiile de ventilatie.

RECOMANDARI PRIVIND CONGELAREA

+ Activati functia Super Freeze cu cel putin 15
de ore inainte de a pune alimentele in
interiorul compartimentului congelator.

« Tnainte de congelare, ambalati si etansati
alimentele proaspete folosind: folie de
aluminiu, folie sau pungi de plastic, recipiente
etanse cu capac.

» Pentru o congelare si dezghetare mai
eficienta, impartiti alimentele in portii mici.

» Serecomanda sa puneti etichete si date pe
toate alimentele congelate. Va va ajuta sa
identificati alimentele si sa stiti cand trebuie
folosite Tnainte de a se deteriora.

Alimentele trebuie sa fie proaspete inainte de
congelare pentru a-si pastra calitatile. In mod
special pentru fructe si legume, acestea
trebuie colectate la momentul colectarii pentru
a-si pastra toate nutrimentele.

Nu congelati sticle sau cutii care contin
lichide, Tn special bauturi care contin dioxid de
carbon. Acestea pot exploda in timpul
congelarii.

Nu puneti alimente fierbinti Tn compartimentul
frigider. R&citi-le la temperatura camerei
inainte de a le introduce in compartiment.
Pentru a evita cresterea in temperatura a
alimentelor deja congelate, nu puneti alimente
proaspete necongelate direct 1anga cele
congelate. Puneti alimentele la temperatura
camerei in zona din congelator unde nu exista
alimente congelate.

Nu consumati cuburile de gheata, apa
inghetata sau inghetata imediat dupa ce le-
ati scos din congelator. Pericol de degerare.
Nu recongelati alimentele dezghetate. Daca
alimentele s-au decongelat, gatiti-le, raciti-le
si apoi le congelati.

RECOMANDARI PENTRU CONSERVAREA
PREPARATELOR CONGELATE

Compartimentul congelatorului este cel

marcat cu X .

Setarile la o temperatura mai mare n interior
pot duce la o durata mai mica de pastrare.
Tot compartimentul congelator este adecvat
pastrarii preparatelor congelate.

Lasati suficient spatiu in jurul alimentelor
pentru a permite circulatia libera a aerului.
Pentru o depozitare adecvata, consultati
eticheta de pe ambalajul alimentului pentru a
afla durata de pastrare a alimentului.

Este importanta ambalarea alimentelor astfel
incat sa fie impiedicata patrunderea la interior
a apei, umiditatii sau condensului.

SFATURI PENTRU CUMPARATURI
Dupa ce ati cumparat alimente:
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Asigurati-va ca ambalajul nu este deteriorat
deoarece alimentele pot fi deteriorate. Daca

ambalajul este umflat sau umed, s-ar putea ca

acesta sa nu fi fost depozitat in conditii
optime si este posibil ca decongelarea sa fi
inceput deja.

Pentru a limita procesul de decongelare,
cumparati bunurile congelate la finalul
cumparaturilor si transportati-le intr-o geanta
termica izolatoare.

Puneti alimentele congelate imediat in
congelator dupa ce v-ati intors de la magazin.
Daca alimentele s-au decongelat chiar si
partial, nu le recongelati. Consumati cat mai
curand posibil.

Respectati data expirdrii si informatiile privind
depozitarea aflate pe ambalaj.

DURATA DE PASTRARE PENTRU COMPARTIMENTUL CONGELATOR

Tip de mancare

Durata de pastrare (luni)

Paine

Fructe (mai putin citrice)

Legume

Mancare fara carne ramasa

Produse lactate:

Unt
Branza moale (de ex. mozzarella)
Branza tare (de ex. parmezan, cheddar)

Fructe de mare:

Peste gras (de ex. somon, macrou)
Peste slab (de ex. cod, platica)
Creveti

Scoici si midii scoase din cochilie
Peste gatit

Carne:

Pasare

Vita

Porc

Miel

Carnati

Sunca

Mancare cu carne ramasa

RECOMANDARI PENTRU CONSERVAREA
ALIMENTELOR PROASPETE

32

O temperatura care asigura pastrarea in
conditii bune a alimentelor proaspete este o
temperatura mai mica sau egala cu +4 °C.
Setarile mai ridicate pentru temperatura din
aparat pot duce la o durata mai mica de
pastrare a alimentelor.

Acoperiti alimentele in ambalaje pentru a le
pastra prospetimea si aroma.

Folositi intotdeauna recipiente inchise pentru
lichide si alimente pentru a evita formarea de
arome si mirosuri in compartiment.

Pentru a evita contaminarea incrucisata intre
alimentele gatite si cele crude, acoperiti
alimentele gatite si separati-le de cele crude.
Se recomanda decongelarea alimentelor din
frigider.

Nu introduceti alimente fierbinti in interiorul
aparatului. Asigurati-va ca acestea s-au racit
pana la temperatura camerei inainte de a le
introduce.



» Pentru a preveni risipa alimentare, alimentele
noi trebuie puse in spatele celor vechi.

RECOMANDARI PRIVIND PASTRAREA iN
FRIGIDER A ALIMENTELOR

» Compartimentul pentru alimente proaspete

este cel marcat cu @ pe placuta cu datele
tehnice.

» Carne (toate tipurile): impachetati intr-un
ambalaj adecvat si puneti pe raftul de sticla,
deasupra sertarului pentru legume. Depozitati
carnea pentru cel mult 1-2 zile.

* Fructe si legume: curatati bine (eliminati
murdaria) si puneti intr-un sertar special
(sertar pentru legume).

* Nu se recomanda pastrarea fructelor exotice,

precum banane, mango, papaya etc. in
frigider.

» Legumele precum rosii, cartofi, ceapa si

usturoi nu se pastreaza in frigider.

» Unt si branza: puneti intr-un recipient etans

sau impachetati intr-o folie de aluminiu sau
punga de polietilena pentru a nu permite pe
cat posibil contactul cu aerul.

+ Sticle: inchideti-le cu un capac si puneti-le pe

raftul pentru sticle de pe usa sau in suportul
pentru sticle daca exista.

» Verificati intotdeauna data expirarii produselor
pentru a sti cat timp sa le pastrati.

INGRIJIREA S| CURATAREA

AVERTISMENT! Consultati
capitolele privind siguranta.

CURATAREA INTERIORULUI

Tnainte de a utiliza aparatul pentru prima data,
interiorul si toate accesoriile interne trebuie
spalate cu apa calduta si cu sapun neutru pentru
a Tnlatura mirosul specific de produs nou, apoi
uscati bine.

ATENTIE! Nu folositi detergenti,
prafuri abrazive, agenti de curatare
pe baza de clor sau ulei deoarece
vor deteriora finisajul.

ATENTIE! Accesoriile si piesele
aparatului nu sunt adecvate pentru
spalarea intr-o masina de spalat
vase.

AN

CURATAREA PERIODICA

Aparatul trebuie curatat regulat:

1. Curatati interiorul si accesoriile cu o solutie
cu apa calda si sapun neutru.

2. Verificati regulat garniturile usii si stergeti-le
pentru a va asigura ca sunt curate.

3. Clatiti si uscati bine.

DECONGELAREA APARATULUI

AN

ATENTIE! Nu folositi niciodata
instrumente metalice ascutite pentru
a indeparta gheata de pe evaporator
deoarece il puteti deteriora.

Nu utilizati dispozitive mecanice sau
instrumente diferite de cele
recomandate de producator pentru a
accelera procesul de dezghetare.

Cu aproximativ 12 ore inainte de
dezghetare, setati o temperatura
mai redusa pentru a acumula
suficienta rezerva de racire in
situatia Tn care se intrerupe
functionarea.

@

Decongelarea din compartimentul
@ frigider se face automat.
Dezghetati compartimentul congelator atunci
cand grosimea stratului de gheata atinge
aproximativ 3-5 mm.
Pentru decongelarea compartimentului
congelator:
1. Opriti aparatul sau scoateti stecherul din
priza.
2. Scoateti toate alimentele din acesta,
infasurati-le in mai multe straturi de ziar si
puneti-le Tntr-un loc racoros.
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ATENTIE! Cresterea
& temperaturii pachetelor cu
alimente congelate, in timpul
dezghetarii, poate scurta durata
de conservare in siguranta a
acestora.
Nu atingeti alimentele congelate
cu mainile ude. Tn contact cu
alimentele mainile va pot
ingheta.
Scoateti tava pentru gheata.
Lasati usa deschisa. Protejati podeaua de
apa de la dezghetare, de ex. cu o laveta sau
un vas plat.

7. Porniti aparatul si inchideti usa.

8. Setati butonul de reglare a temperaturii
pentru a obtine o racire maxima si lasati
aparatul sa functioneze trei ore la aceasta
setare.

Doar dupa ce trece acest timp introduceti la loc

alimentele Tn compartimentul congelator.

PERIOADELE DE NEFUNCTIONARE

Atunci cand aparatul nu este utilizat pe perioade

indelungate, luati urméatoarele masuri de

precautie:

1. Deconectati aparatul de la sursa de
alimentare electrica.

Pentru a accelera procesul de dezghetare, 2. Scoateti toate alimentele.
puneti o oala cu apa calda in compartimentul 3. Decongelati aparatul.
congelator. Suplimentar, indepartati bucatile 4. Curatati aparatul si toate accesoriile.
de gheata care se desprind inainte de 5. Lasati usile deschis pentru a preveni
terminarea dezghetarii. mirosurile neplacute.
Dupa terminarea dezghetarii, uscati bine
interiorul.
AVERTISMENT! Consultati
capitolele privind siguranta.
CE TREBUIE FACUT DACA...
Problema Cauza posibila Solutie
Aparatul nu functioneaza. Aparatul este oprit. Porniti aparatul.

Stecherul nu este introdus co- Introduceti stecherul corect in

rect in priza. priza.

Nu exista tensiune la priza. Conectati alt aparat electric
la priza. Contactati un electri-
cian calificat.

Aparatul face zgomot. Aparatul nu este asezat co- Verificati daca aparatul este
rect. stabil.

Compresorul functioneaza Temperatura nu este setata Consultati capitolul ,Functio-

continuu. corect. narea”.

Au fost introduse multe pro- Asteptati cateva ore si apoi

duse alimentare in acelasi verificati din nou temperatu-

timp. ra.

Temperatura camerei este Consultati capitolul ,Instala-

prea mare. rea”.




Problema

Cauza posibila

Solutie

Alimentele introduse in aparat
erau prea calde.

Lasati alimentele sa se ra-
ceasca la temperatura came-
rei Tnainte de a le introduce in
aparat.

Usa nu este inchisa corect.

Consultati sectiunea ,inchi-
derea usii”.

Functia Super Freeze este
activata.

Consultati sectiunea ,Functia
Super Freeze”.

Compresorul nu porneste
imediat dupa apasarea ,Su-
per Freeze” sau dupa schim-
barea temperaturii.

Compresorul porneste dupa o
perioada de timp.

Acest lucru este normal, nu a
survenit nici o eroare.

Usa nu este aliniata sau se
loveste de gratarul de ventila-
re.

Aparatul nu este adus la ni-
vel.

Consultati instructiunile de in-
stalare.

Usa nu se deschide usor.

Ati incercat sa re-deschideti
usa imediat dupa ce a fost in-
chisa.

Asteptati cateva secunde
nainte de a inchide si re-des-
chide usa.

Becul nu functioneaza.

Becul se afla in modul astep-
tare.

Inchideti si deschideti usa.

Becul este defect.

Contactati cel mai apropiat
Centru de service autorizat.

Exista prea multa gheata.

Usa nu este inchisa corect.

Consultati sectiunea ,inchi-
derea usii”.

Garnitura este deformata sau
murdara.

Consultati sectiunea ,inchi-
derea usii”.

Produsele alimentare nu sunt
ambalate corect.

Ambalati mai bine produsele
alimentare.

Temperatura nu este setata
corect.

Consultati capitolul ,Functio-
narea”.

Aparatul este incarcat com-
plet si este setat la tempera-
tura cea mai mica.

Selectati o temperatura mai
mare. Consultati capitolul
,Functionarea”.

Temperatura setata in aparat
este prea mica si temperatura
ambientala este prea ridicata.

Selectati o temperatura mai
mare. Consultati capitolul
,Functionarea”.

Pe peretele din spate al frigi-
derului curge apa.

in timpul procesului de dez-
ghetare automata, gheata de
pe peretele din spate se to-
peste.

Acest lucru este normal. Tn-
departati apa cu o laveta
moale.
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Problema

Cauza posibila

Solutie

Exista prea multa apa con-
densata pe peretele din spate
al frigiderului.

Usa a fost deschisa prea frec-
vent.

Deschideti usa doar atunci
cand este necesar.

Usa nu a fost inchisa com-
plet.

Asigurati-va ca usa este
complet inchisa.

Alimentele depozitate nu sunt
ambalate.

Impachetati alimentele in am-
balaje adecvate inainte de a
le depozita in aparat.

In frigider curge apa.

Alimentele pot impiedica
scurgerea apei respective in
colector.

Asigurati-va ca alimentele nu
ating peretele din spate.

Orificiul pentru drenarea apei
este infundat.

Curatati orificiul pentru dre-
narea apei.

Apa curge pe podea.

Tubul de drenare a apei re-
zultate din topire nu este co-
nectat la tavita de evaporare
situata pe compresor.

Puneti tubul de drenare a
apei rezultate din topire in ta-
vita de evaporare.

Temperatura nu poate fi seta-
ta.

Functia Super Freeze este
activata.

Dezactivati manual functia
Super Freeze sau asteptati
pana cand functia se dezacti-
veaza automat pentru a seta
temperatura. Consultati
sectiunea ,Functia Super
Freeze”.

Temperatura din aparat este
prea mica/prea mare.

Temperatura nu este reglata
corect.

Setati o temperatura mai ma-
re/mai mica.

Usa nu este inchisa corect.

Consultati sectiunea ,inchi-
derea usii”.

Temperatura alimentelor este
prea ridicata.

Lasati temperatura alimente-
lor sa scada pana la tempera-
tura camerei inainte de stoca-
re.

Sunt conservate prea multe
alimente Tn acelasi timp.

Introduceti mai putine ali-
mente Tn acelasi timp.

Grosimea stratului de gheata
este mai mare de 4-5 mm.

Dezghetati aparatul.

Usa a fost deschisa prea des.

Deschideti usa doar daca es-
te necesar.

Functia Super Freeze este
activata.

Consultati sectiunea ,Functia
Super Freeze”.

Aerul rece nu circula in apa-
rat.

Asigurati circulatia aerului re-
ce prin aparat. Consultati ca-
pitolul ,Informatii si sfaturi”.
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« o INCHIDEREA USII
Daca solutia indicata nu conduce la 1. Curatati gamiturile usii.

rezultgtul dorit, apelai I.a cel mat 2. Daca este nevoie, reglati usa. Consultati
apropiat Centru de service autorizat. capitolul ,Instalarea”.
- 3. Daca este nevoie, inlocuiti garniturile defecte
INLOCUIREA BECULUI ale usii. Contactati Centrul de service
Aparatul este echipat cu o sursa de lumina autorizat.
interioara de tip LED cu o durata mare de
functionare.
Doar personalul de service poate inlocui
dispozitivul de iluminat. Contactati centrul de
service autorizat.

ZGOMOTE

DATE TEHNICE

Informatiile tehnice sunt specificate pe placuta manualul utilizatorului si toate celelalte

cu date tehnice aflata pe partea interna a documente furnizate impreuna cu acest aparat.
aparatului si pe eticheta energetica. Aceleasi informatii pot fi gasite in EPREL
Codul QR de pe eticheta energetica furnizata folosind linkul https.//eprel.ec.europa.eu
impreuna cu aparatul ofera un link web catre impreuna cu numele modelului si numarul de
informatiile referitoare la performanta aparatului produs pe care le gasiti pe placuta cu date
aflate in baza de date EPREL UE. Pastrati tehnice a aparatului.

eticheta energetica pentru referinta impreuna cu
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Consultati linkul www. theenergylabel.eu pentru
informatii detaliate despre eticheta energetica.

INFORMATII PENTRU INSTITUTELE DE TESTARE

Instalarea si pregatirea aparatului pentru orice Manual al utilizatorului la Capitolul 3. Contactati
verificare EcoDesign se va face in conformitate producatori pentru orice alte informatii, inclusiv
cu EN 62552. Cerintele de ventilatie, planurile de incarcare.

dimensiunile amplasamentului si spatiul liber
minim lasat in spate vor fi declarate in acest

INFORMATII PRIVIND MEDIUL

o . . LA electrocasnice. Nu aruncati aparatele marcate cu
Reciclati materialele marcate cu simbolul TO.

Pentru a recicla ambalajele, acestea trebuie puse  acest simbol -9 impreuna cu deseurile menajere.
n containerele corespunzatoare. Ajutati la Returnati produsul la centrul local de reciclare
protejarea mediului si a sanatatii umane si la sau contactati administratia orasului dvs.
reciclarea deseurilor din aparatele electrice si
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